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« L'immortalité dell’'anima & « cosa» che
appassiona cosi Jortemente, che ¢i tocca cosi
profondamente, che bisogna avere perduio
ogni sentimento per rimanere nell indiffe-
renza di sapere cid che ne é.

« Nostro primo interesse, nosiro primo do-
vere & d'illuminarci su questo soggetto, dal
quale, principalmente, pud -la nostra condot-
ta dipendere.

« Fra quelli che di cié non sono persuasi,
faccio estrema differenza, distinguendo co-
loro che con tutte le loro forze lavorano
« per istruirsi », da coloro che vivono senza
darsene pena, senza « nemmeno pensarvi ».

« Siffatta negligenza per un argomento che
concerne loro stessi, la loro efernitd, il « loro
tutto » mi irrita pit che non mi impietosisca;
essa mi meraviglia e mi gtierriscer & per me
una mostruosita.

« Né dico cid per pio zelo di spirituale de-
vozione. Intendo, al conirario, che se ne
debba avere il sentimento, per un sano prin-
cipio di umano interesse,

« PascaL ».



I

Potra il pit grande problema essere risolto al tempo
nostro?

Essere o non essere.
SHAKESPEARE.

Mi decido a portare, oggr; alla cognizione degli uomini di pensiero
il contenuto d’un lavoro iniziato da pit di mezzo secolo, benché non
ne sia interamente soddisfatto.

Il metodo scientifico sperimentale, il solo efficace per la ricerca della
veritd, ha esigenze alle quali non possiamo e non dobbiamo sottrarct.

II grave problema, esaminato in questo saggio, & il pitt complesso di
tutti 1 problemti, ed attiene alla costituzione generale dell’Universo. ed:
a quella dell’essere umano, microcosmo nel grande tutto.

E solamente nelle ore della giovinezza che simili studi, senza fine,
possono essere intrapresi, perche allora non si temono dubbt e si ha,
quindi, innanz a s&, la prospettiva di una lunga vita. La lunga vita,.
perd, passa come un sogno, con le sue luci e le sue ombre. 1l migliore
augurio che possiamo formare per noi stessi, nel corso di questa esi-
stenza, si & quello di servire, in qualche modo, al lento e, nondimeno,.
reale progresso dell'Umanitd; razza strana, credula e scettica, indiffe-
rente e curiosa, buona e cattiva, virtuosa ‘e criminale; d’altronde incoe-
rente ed ignorante nel suo insieme, appena uscita dalle fasce della cri-
salide animale. : \

Allorche apparvero le prime edizioni del mio libro La Pluralitd dei
mondi abitati (1862-1864) un buon numera di lettori parve attendere
un seguito, che, naturalmente, doveva essere La Pluralita delle esi-
stenze dell’anima. Se il prima problema pud essere giudicato risolto
dalla serie dei miei lavori (Astronomia popolare — Il pianeta Marte —
Urania — Lumen — Stella — Sogni stellari) il secondo non lo & an-
cora stato.

La socpravvivenza dell’anima, sia nelle spazio, sia anche sopra gli
altri mondi, sia attraverso le reincarnazioni, & sempre per noi il pia
formidabile punto d'interrogazione.
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Atomo dotato di pensiero, trasportato sopra un atomo materiale at-
traverso le immensita della « Via Lattea », {'uomo pud domandarsi se
egli non sia altrettanto insignificante per lo spirito quanto per il suo
corpo, se la legge del « Progresso» non debba elevarlo in una ascen-
sione indefinita e se non vi sla un sistema nel mondo morale armonio-
samente associato al sistema del mondo fisico. Lo spirito non & supe-
riore alla materia ? Quale & la nostra vera natura ? Quale ¢ il nostro fu-
turo destino? Siamo noi fiamme efimere che brillano per un istante
per spegnersi poi per sempre ?

on rivedremo mai pit coloro che abbiamo amato eeche ci hanno
preceduto nell’« Aldilad » ? Le separazioni sono esse eterne? Muore
tutto con noi?. Se qualche cosa rimane, che cosa diviene questo ele-
mento imponderabile, invisibile, inafferrabile, ma cosciente, che costi-
tuirebbe la nostra duratura personaliti ? Sopravviver2 esso lungo
tempo ? Sopravviverd esso per sempre ?

Essere o non essere ? Tale & la grande, l'eterna questione posta dai
filosofi, dai pensatori, dai ricercatori di tutti 1 tempi e di tutte le cre-
denze.

La morte & essa una fine o una trasformazione ?

Esistono prove, testimonianze della sopravvivenza dell’essere umano
dopo la distruzione dell’'organismo vivente ? Fino ad oggi, tale subbietto
¢ rimasto fuori del quadro delle osservazioni scientifiche.

E ora permesso di affrontarlo servendosi dei principi del metodo
sperimentale, al quale 'Umanita deve tutti i progressi realizzati dalla
scienza ?

11 tentativo & logico ? Non siamo noi davanti agli arcani di un mondo
invisibile, differente da quello che cade sotto i nostri sensi ed impene-
trabile ai nostri mezzi di investigazione positiva ? Non si pud provare,
cercare se certi fatti, correttamente e scrupolosamente osservati, siano
suscettibili d'essere analizzati scientificamente ed accettati come reali
dalla critica pit severa ? Non vogliamo pitl frasi, non vogliamo pili me-
tafisica. Ma fatti, fatti!

Si tratta della nostra sorte, del nostro destino, del nostro avvenire
personale, della nostra esistenza.

Non & solamente la fredda ragione che interroga; non & solamente
lo spirito; &, anche il sentimento; & anche il cuore!

E puerile, e pud sembrare vanitoso, presentarsi alla scena; ma qual-
che volta & difficile astenersene, e siccome & sempre per rispondere ai
dolori dei cuori ulcerati che io ho persistito in queste laboriose ricerche,
cosi mi sembra che la prefazione pit logica a questo libro sarebbe of-
ferta da qualcuna fra le innumerevoli lettere-confidenze che io ho rice-
vute, durante un mezzo secolo, reclamanti, con .angosciosa ansia, la
soluzione del mistero.

Coloro che non hanno visto morire un essere adorato, non cono-
scono il dolore, non sono caduti nell’abisso del dispiacere, non hanno
urtato contro la porta sbarrata del sepolcro!
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Si vuole sapere e, invece, un muro impenetrabile si erge inesora-
bilmente davanti allo spavento umano.

Ho ricevuto centinaia di incitamenti ai quali avrei voluto potere.
rispondere. Debbo io fare conoscere queste « confidenze »? Ho lun-
gamente esitato... Ma esse sono cosi numerose, esse rappresentano cosi
schiettamente |'intenso desiderio di arrivare ad una soluzione, che, trat-
tandosi dell'interesse generale, il mio dovere mi & parso tracciato.
Tali manifestazioni sono l'introduzione naturale di questa opera: per-
ché sono esse che mi hanno deciso a scriverla. Debbo scusarmi, perd,
di riprodurre le pagine indirizzatemi, senza modificarne i termini, perche
esse, mentre mostrano lo stato d'animo degli esseri sensibili che le
hanno concepite, si esprimono altresi nei miei riguardi con qualifica-
zioni elogiative, la cui pubblicazione, qui, potrebbe far credere ad una
mancanza di modestia da parte mia. Questo ¢ un dettaglio di ca-
rattere personale e quindi insignificante, tanto piti che un astronomo,
che si sente atomo di fronte all’Universo infinito ed eterno, & inacces-
sibile ed ermeticamente chiuso alle sensazioni della vanita mondana:
quelli che mi conoscono mi hanno giudicato, sotto questo punto di
vista, gia da lunghi anni. La mia indifferenza assoluta per tutti gli onori
lo ha sovrabbondantemente provato. Che mi si chiami grande o piccolo,
che mi si approvi o mi st biasimi, io non sono che « spettatore lontano ».

La lettera seguente, scritta da una madre esaltata, € riportata testual-
mente. Essa dimostra come sarebbe desiderabile 1l tentare, almeno, di
attenuare la miseria dell'umanita sofferente. Piti che la medicina del
corpo ¢ {a medicina dell’anima che deve essere « creata».

« Al nostro (grande) Flammarion

« Reinosa (Spagna) 30 marzo 1907.

« Vorrei potermi mettere alle vostre ginocchia e baciare i vostri piedi,
supplicandovi di ascoltarmi e di non respingere la mia preghiera. lo non
$0, 10 non posso esprimermi; vorrei farvi pietd, interessarvi al mio dolore,
ma bisognerebbe vedervi, raccontarvi la mia infelicitd, rappresentarvi
I'orrore di cid che passa nell'animo mio, e allora non potreste sottrarvi
ad una grande compassione. Debbo, io, ben soffrire per arrivare a com-
mettere un atto di audacia e di indiscrezione, che somiglia a follia! Come
mi viene mai l'idea di rivolgermi al nostro illustre Flammarion, per chie-
dergli di confortare una sconosciuta, la guale non ha altro titolo alla sua
benevolenza che quello di concittadina? Gli & che 1o soffro! Ho, da poco,
perduto un figlio, un unico figlio. Sono vedova e non avevo altra felicita
che questo figliuolo ed una figlia. Signor Flammarion, perché voi poteste
comprendermi sarebbe occorso farvi conoscere il ragazzo adorato che ho
perduto. Bisognerebbe farvi il racconto dei trentatré anni della sua esi-
stenza e allora... voi comprendereste.

« Condannato da tutti i pitt celebri medici di Madrid e di Parigi, al-
Yetad di cinque anni, a causa di una cossalgia noi facemmo, il mioc po-
vero marito ed 10, 1l sacrificio di una brillante posizione a Madrid, per se-
gregarci in una triste campagna spagnuocla con lo scopo di salvarlo, quel
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garzoncello, oggetto della nostra idolatria, che fu infermo durante otto
anni e restd zoppo! Quel che mi costd egli di cure, di preoccupazioni, di

ene, di notti senza sonno, di angosce, di sacrifici & impossibile spiegarlo.

a quanto egli era gentile! Venuto st in una vetturetta, divorato di ca-
rezze e baci, era il fanciullo pit adorabile che si possa sognare. — Oh,
quella fanciullezza! lo vorrei esserci ancora! A dodici anni, non sof-
friva pit per la gamba, ma non poteva camminare senza grucce. Qual
dolore per me che l'avevo messo al mondo, forte e ben costruito! Pil
tardi, a diciassette anni, camminava con una sola gruccia e con un ba-
stone. A vent'anni era il piu bel giovane che si potesse vedere. Se osassi,
vi manderei la sua fotografia perché voi vedeste che I’amore materno non
esagera per nulla. Tutta la gente era soggiogata dalla sua grazia; aveva
quel dono di piacere, che non si spiega né si definisce: Uomini, donne,
fanciulli, vecchi e giovani si lasciavano sedurre da quel non so che, irra-
diantesi da tutta la sua persona. Ovunque andassi con lui erano felici-
tazioni sulla bellezza e sulla bontd di mio figlio. M'era invidiato. Ah,
egli era altrettanto buono che bello! Tutto nella sua anima era nobilta,
grandezza, generositd. Intelligente, spirituale, di un carattere sempre
uguale e dolce, la vita con lui era un sogno celeste, un perpetuc incanto!

a che a nulla servirono i suoi meriti, comprenderete, signore, quando
vi avrd detto che egli, a venti anni, fu colpito da una cistite, che era cer-
tamente un ritomo della sua prima malattia della gamba, e che guesta
cistite fu il punto di partenza di una serie di sofferenze di cui soltanto
I'inferno pué dare un'idea. Non posso comprendere che Dio, mnostro
Creatore, permetta che la camne dell’'uomo sia martirizzata fino a tal punto;
soprattutto quando questo martirio & inflitto a un essere innocente e buo-
no, come era mio figlio. Tutti i grandi specialisti furono di nuovo con-
sultati; ma, ohim&, nessuno poié guarirlo. Egli ha passato tredici anni
fra alternative di miglioramenti e di peggioramenti, conservando, in mezzo
ai dolori pit atroci, la sua uguaglianza di spirito, la sua dolcezza, la sua
bonta, ed anche la sua gaiezza, per non rattristare gli altri!

« Da quattro anni, egli non soffriva quasi pil, e I'anno scorso stava
cosi bene che si credette guarito. Il mio povero marito era morto nel 1902,
Da allora, mio figlio era diventato il capo della nostra piccola famiglia :
madre, sorella, e lui. Eravamo ancora felici.

« Benche obbligata a lavorare per provvedere ai nostri bisogni, la vita
mi sembrava tanto bellal Mia figlia non aveva mai voluto maritarsi per
consacrarsi interamente al fratello che adorava: io vedevo i miei due
figli amarsi con tanta felicitd che non temevo pitt la morte per me, ben
sapendo che li avrei lasciati inseparabili nella vita, viventi I'uno per 1'al-
tro. E che direste voi della tenerezza di mio figlio per sua madre e di
questa madre pel figlio? Cercate nel cielo, in mezzo agli angeli, cercate
molto in alto, lassl, in quei mondi ove il vostro occhic penetra, cercate
tutto cid che la tenerezza pud produrre di pit dolce, di migliore, e voi
avrete una debole idea dell'amore filiale e dell’amore materno di questi
due esseri. lo non ardisco di pensarvi! Non oso di ricordarmi i suoi oc-
chi, la sua voce quando mi guardava e mi diceva: « Madre dilettal ».

« L'anno scorso, nel mese di agosto, gli fu proposto di andare a visi-
tare una miniera {aveva preso gusto a questo genere di affari e da qual-
che tempo se ne occupava) e volle che ic lo accompagnassi. Arrivato
a un certo punto, ci disse che bisognava andare a cavallo per visitare la
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miniera. Sapendo che il cavalcare gli era proibito a causa della vescica,
ic rifiutai; poil mio figho mi assicurd che nteneva di poter fare il tragitto
senza pericolo; vi fu dell'esitazione, si discusse, infine io cedetti.

« Oh, perché non si pud ritornare indietro? L'escursione stancd mio
figlio al punto che fu colpito da febbre gastrica, si trovd, ahimeé tra le
mani di medici ignoranti e stupidi che nulla conobbero del suoc stato e
per mesi e mesi non seppero dire altro che « non era niente ». Un tumors
aveva invaso la vescica: le pareti non poterono sopportare tale prova:
la vescica scoppid! :

« | supplizi dell'inferno sono nulla a paragone delle torture subite dal
mio infelice figliuolo. Un chirurgo celebre fu chiamato: egli non arrivd
che ventidue ore dopo 'accidente. Mio figlio aveva fatto tutti i suoi pre-
‘parativi di partenza per 1'altro mondo.

« Fu operato, ma ogni speranza fu tosto perduta. Il disgraziato so-
pravvisse, dopo 'operazione, tredici giorni: il chirurgo non gli aveva dato
che 24 ore di vita. Ma mio figlio, conoscendo il dolore della madre e della
sorella, resisteva, lottando con vigore, malgrado tutto. Quali tredici gior-
ni, signore! Egli ¢i diede la misura della sua grandezza d'animo.

« Non pensando che a noi, che alle conseguenze della sua morte per
Je due donne che restavano sole, senza appoggio, in un paese straniero,
che avrebbero pianto per sempre un figlio, un fratello adorato, egli tentd
in tutti i modi di mitigare I'orrore di tale situazione; cid che egli ci disse
in guei momenti supremi non & di un giovane di trentatré anni, ma di
un santo, di un angelo, di un essere sovrumano! Oh, quel volto torturato
dalle sofferenze! Quegli occhi che sembravano vedere gualche cosa del-
I'Aldila! E la sua bocca increspata dal dolore. sforzantes: di sorridere an-
cora; e la sua mano che premeva la mia: « Addio, madre diletta, addio!
lo t'amavo tanto; non mi dimenticare! Oh, Dio onnipotente — diceva —
tu non infliggesti tanto a tuo figlio, a tuo fglio che era Dio. ed a me
che non sono che un povero uomo, hai dato dieci volte di pit da sop-
portare! Oh, la morte, la morte, per pietd! Se voi mi amate, chiedete a
Dio che mi mandi la morte! ». :

« E cosl, per tredici giomni e pit ancora!... O Flammarion, abbiate
pietd di me! In nome di vostra madre, siate misericordioso! lo sono
pazza di dolore! Sono gid trentadue giorni da che egli € morto ed
10 non ho dormito dieci ore da allora. La notte, io resto in piedi
fino alle quattro del mattino, e poi, quando la stanchezza mi wvince,
mi getto interamente vestita sul letto e chiudo gli occhi; ma '«idea
fissa » continua durante gquesto penoso sonno; io non perdo la memoria
per un solo minuto e subisco, aprendo gli occhi, I'ossessione che & conti-
nua durante il giorno; & cosi spaventoso ¢id che soffro, e talmente atroce,
che mi domando se I'inferno non sia preferibile a cid che io sopporto.
E mai possibile che sia Dio che abbia creato degli esseri destinati a
provare consimili orrori?

« Voi, astronomo e pensatore, che pesate i soli ed i mondi, voi, 1l cui
sguardo penetra in queﬁe misteriose regioni ove il nostro spirito st smar-
risce, oh, ditemi, vi supplico in ginocchio, ditemi se le anime sopravvivano
per qualche parte! Se possa io conservare la speranza di rivedere mio
figlio, se mi vede egli! Se esista gualche mezzo per comunicare con lui!

« A voi, che sapete tante cose intorno al cielo, agli spiriti, alle mera-
viglie dell'Universo, io chieggo, per pietd, di dirmi qualche cosa che
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possa lasciare un raggio di speranza, per quanto debole sia, al mio cuore
spezzato, pestato martmzzato' Voi non potete comprendere tutto 'ec-
cesso del mio dolore' fo vorrei morirne! E spero di morirne, ma... una
figlia & qui che mi scongiura di vivere, di non lasciarla sola nel mondo,
ed allora io mi veggo-forzata a vivere ed a soffrire! Quale orrore!

« Quando penso che in un istante potrei mettere fine al mio suppli-
zxo' Se fosse p0551b1]e di pesare il dolore, di misurarlo come voi mi-
surate 1 mondi, il peso sarebbe cosi grave, lestensxone cosi grande che
sareste atterrito d Ypensxero della possibilitd che un’anima umana arrivi
a tal grado di tortura; qualcosa d’infernale dev'essere nel mio destino.
Neé i terri roventi, né le tenaglie possono produrre simili sofferenze. Mio
figlio, il mio adorato ragazzo! Lo voglio, lo voglio rivedere! Non desi-
dero il cielo senza di lui. Vi & un Dio? E lui che permette simili orrori
terreni? Signor Flammanon, per pietd, pietd, pietal In _nome di coloro
che amate e che vi amano, non siate insensibile al pitt grande dolore
umano che abbia mai tormentato un cuore, ditemi qualche cosa, voi
che possedete i segreti dei cieli, voi che sapete! Noi, semplici mortali,
non possiamo sapere né comprendere.

« Ditemi se le anime sopravvivano in qualche modo, se esse ricordino,
se amino ancora quelli che rimangono sulla Terra, se ci vedano, se pos-
siamo richiamarle presso di noi.

« Ah, se potessi vedervi e gettarmi alle vostre glnocchla’ Perdonatemx
questo passo msensato. ma sono pazza dal dolore, non so pitt se sogno
o se sono sveglia. Non sento che una cosa sola: un dolore acute che
somiglia ad un ferro rovente introdotto in una plaga aperta.

« Perdono, signor Flammarion, perdono! I vostri soli, le vostre stelle,
cosi belle, cosi meravxghose non soffrono, non sentono, mentre io sof-
fro un dolore pitu grande di tutti i mondi che si agitano nello spazio.

« Essere cosi poca cosa, cosi piccola cosa, e, tuttavia sentire un dolore
cosi intollerabile! Che &, dunque? Cosa & questo mistero?

« Tanto soffrire... per un essere tanto debole, tanto limitato...

« Perdono ancora, professore, in nome di vostra madre. Perdona-
temi ed abbiate pietd della infelice vostra concittadina

« Vedova M. BoFFARD ».

E una lettera, piena d'angoscia, che & stata testualmente riprodotta
per mostrare quale sia l'orrore d'una situazione simile. Per i termini
ditirambici che mi concernono, ripeto le mie scuse. Il solo loro signifi-
cato & quello di fare sentire, in modo esatto, I'immensita di tanti do-
lori, che soltanto }'ardente speranza di vedere le tenebre dissiparsi rende
sopportabili. Bisognerebbe avere un cuore di pietra per non commuo-
versi fino alle lagrime, di fronte a codesti laceranti appelli dell’amore
materno, per ritanere sordi al grido angoscicso di chi tanto soffre, e
non provare l'ardente desiderio di consacrare la propria vita per cer-
care un rimedio.

I sacerdoti ricevono tutti i giorni supplicazioni della stessa natura,
perché sono considerati come ministri di Dio, e dotati del potere di pe-
netrare I'enigma del « soprannaturale » e di risolverlo. Essi rispondono
ai dolorosi appelli offrendo i conforti della religione. Il sacerdote nel
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nome della Fede e della Rivelazione « afferma ». La fede perd non s’im~
pone, né & ammessa su vasta scala, pur cosi ritenendosi. lo stesso ho
conosciuto preti ed alti prelati che non la sentivano, nonostante l'inse-
gnassero per 'utilitd sociale. Sulla Terra esistono almeno una cinquan-
tina di religioni differenti... utili forse, ma inaccettabili dal punto di
vista filosohco. Come i loro ministri, di fronte ai lagrimevoli spettacoli
ricordati, possono convincere che 'Umanitd sia retta da un supremo
Ente giusto e buono ?

L'uomo di scienza non & assiso sul banco del confessionale, né sul
pulpito evangelico. Egli non pud dire se non cid che sappia, essendo
anzitutto leale, schietto, indipendente, razionale. Il suo dovere & di
studiare, di ricercare. Noi cerchiamo tuttora, né abbiamo la pretesa
di avere trovato, ed ancora meno quella di avere ricevuto dal Cielo la
rivelazione della Veritd. Questo & cid che io ho potuto rispondere alla
sconosciuta, dandole la speranza di rivedere un giorno il figlio e di n-
manere frattanto in relazione spirituale con lui. Quale felicita sarebbe
stata la mia se avessi potuto darle una certezza liberatrice! Ma io non
ho, come Augusto Comte, Saint-Simon o Enfantin, l'illusione di cre-
dermi il grande sacerdote di una nuova religione Perd, non vi & dubbio
che la religione universale dell’avvenire sary fondata sulla Scienza e
particolarmente sull’Astronomia, assoc1ata alle cognizioni psichiche.

Cerchiamo umilmente e tutti insieme, per sollevare degnamente
tanta angustia e andare incontro a tanta fede.

E la perdita di un figlio che inspird la lettera precedente. La perdita
di una hglia ha ingpirato la seguente:

« Theil sur Vanne, novembre 1899.

« Maestro... ho 'onore di conoscervi abbastanza attraverso le vostre
opere per sapere che siete buono, e per sperare, quantunque non da
voi conosciuta, che vorrete leggermi con indulgenza e compatire moral-
mente. alla mia disgrazia, accordandomi il vostro soccorso spirituale, del
quale ho tanto bisogno.

« 11 19 dello scorso settembre, ho avuto l'atroce dolore di perdere
una graziosa figliuola di sedici anni e mezzo, di una grande intelligenza,
di una squisita dehcatezza di sentimenti, bella, oh, quanto! Si sarebbe
creduto 31 avere innanzi una creatura lmmatenale, tanto il suo corpo
casto di ninfa, ed il suo volto angelico, erano idealmente belli.

« La mia ‘cara piccola aveva grandi e magnifici occhi azzurri, molto
espressivi, orlati £ ciglia nere come erano pure le sopracciglia, eh—
catamente arcuate, il naso un po’ lungo, fino, diritto, la bocca un po’
grande, ma di una espressione_tanto buona, il viso di un ovale dolcis-
simo, armonioso, un colorito di bel giglio!l... Una. gentile fossettina al
mento rallegrava al sorriso, rischiarando il viso ordinariamente serio.

« Una splendita capigliatura, biondo-castana, naturalmente ondulata,
finemente arricciata, comie una schiuma d'oro, ornava la sua fronte
virginale; le orecchie sembravano piccole conchiglie che occorreva indovi-
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nare, nascoste come erano sotto la fine massa dei capelli, piccoli nidi da
baciare ove io nen posso piu posare le mie labbra affamate di tenerezza..
La mia dilettissima figliuola non & pil, i miei occhi non possono pil con
amore riposarsi sul suo grazioso volto adorato; io non posso che piangerla.

« Tante perfezioni morali e fisiche annientate, brutalmente, stupida-
mente, crudelmente, selvaggiamente. La morte, implacabile, mi ha preso
tutto. La mia Renata, la mia adorata, io non I'ho piu, ed io vive... La
vita... quale ergastolo!

« Con lei sono sparite le nostre buone paroline, sono finite le nostre
belle conversazioni sulle pil astratte questioni dell'Aldila, perché mia fi-
glia, quantunque cosi giovine, era una pensatrice, una preziosa amica,
la mia confidente, la mia amatissima compagna; per me era tutto, questo
bello e puro fiore falciato prima del suo perfetto sviluppo... Perché?
Quale problema!

« D’'allora, io ho molto spesso pensato al suicidio per andare a rag-
giungerla... ma (fu una intuizione della sua prossima fine?) la vigilia
della sua morte, abbracciandomi, essa mi disse, tutta carezzevole: «
mamma non deve suicidarsi; bisogna attendere, non & vero? » lo rimasi
assal scossa, e non compresi che all'indomani, allorché, bianca come
un mirabile giglio, ella chiuse per sempre gli occhi belli, dandomi il suo
ultimo bacio. Ah, quell'ultimo bacio! Ella vi mise il resto della sua vita.
lo lo sento sempre. Quali momenti! Quali torture! Ora suprema, indimen-
ticabile! E la rivedo sempre. lo amo la mia sofferenza. Vedo la mia
cara piccina, morta, che aveva sentito, divinato il mio dispiacere: ella
ha voluto che 1o restassi per piangerla. La mia sciagura & fatta di sterili
rimpianti, di amaro disinganno, di ribellione contro tutti e tutto; io mi
accorgo di mormorare contro Dio stesso, che mi ha tolto pit che mille
volte la mia vita. Oramai, io non posso piu vivere che del ricordo di
lei; mia fglia, mio costante pensiero; essa, il mio culto; essa la mia
adorazione. lc vorrei provare, se fosse possibile, di trovare un raddol-
cimento nello spinitismo, ivi rifugiarmi con fede, speranza ed amore...

« Perd sono assai poco iniziata in questi studi. Mio marito ed io
abbiamo tentato |'esperimento del tavolino, ahimé, senza risultato, pur
avendo fatto di tutto per riuscire, pensavamo, ponendo sulla tavola la
fotografia della nostra cara bambina, un ricciolo dei suoi capelli, una

agina di sua scrittura ed invocandola con tutta la forza della nostra vo-
E)nté. Ma le nostre lagrime, i nostri appelli, i nostri desideri, tutto &
riuscito inutile! lo voglio continuare, perseverare, ed & per questo scopo,
caro ed illustre Maestro, che vi supplico di venirci in aiuto. Esiste essa
ancora? Essa, la cui vita & stata recisa tanto brutalmente nel suo fio-
rire, in tutta la sua purezza, che non ha avuto che il tempo di amare
sva madre, la sua mammina, parola cosi dolce nella sua bocca diletta?
Ah, 10 ero troppo felice! Come & gid lungo il tempo che non ho pitt in-
teso il dolce suono della sua voce! Per sentirlo ancora darei, con tutto il
cuore, gli anni che ancora possono restarmi di vita.

« Ora sono divorata dal desiderio di avere le prove della sopravvi-
venza dell’anima amorevole e bella della mia adorata figliuola, di sa-
pere soprattutto se essa possa mettersi in comunicazione con me. Se
raggiungessi questa felicita, indirizzata da voi, carissimo Maestro, una tale
inesauribile fonte di consolazione sarebbe per me inenarrabile. Con mia
figlia, Dio e voi si confonderebbero nel mio pensiero.
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« La lettura delle vostrte amimirevoli opere mi ha suggerito il pensiero
di porre in voi la mia fiducia, con la sicurezza che voi potete cid che
jo vi chieggo e la speranza che vorrete accogliere favorevolmente la
preghiera di una povera madre che si strugge dal desiderio di ritrovare la
propria figlia scomparsa, pensate, e non morta! Siate benefico verso que-
sta madre triste ed ignorante. Voi che avete la luce, illuminatela, soc-
corretela. nella sua angustia morale: & la piu bella elemosina che possa
essere fatta.

« Il mio grande desiderio d’approfondire questi misteri non & una
vana curiosita: & un bisogno reale, potente, unico, di cui soltanto la
morte potrebbe liberarmi. Attendo con fiducia, ma anche con impa-
zienza, la vostra risposta, e se lo credete utile, verrd volentieri a Parigi o
dovunque voi m’indicherete. ,

« Vogliate, signore ed illustre sapiente, ricevere i miet anticipati rin-
graziamenti ed i migliori sentimenti della vostra umile serva

« R. PRIMAULT » (1).

Ho riprodotto testualmente questa lettera, come la precedente, senza
togliere i termini di elogio a mio riguardo; come ho gia dianzi detto,
le sensazioni delle vanitd puerili mi sono ignote, e sono abituato gia
da mezzo secolo a titoli che pili non m'impressionano. La convinzione
assoluta di un astronomo & che noi siamo, tutti, non altro che atomi in-
significanti. Ma siffatti termini d’ammirazione di lettori ad un autore,
chiunque egli sia, giustificano la fiducia e la fede espresse, e debbono
essere rispettati.

Ahime! La lealtd scientifica ci obbliga a non dire se non cid che
noi sappiamo. Non dobbiamo ingannare alcuno, nemmeno sotto il mi-
gliore dei pretesti e con lo scopo di offrire una soddisfazione transitoria.

lo non ho potuto dare afidamenti di assoluta certezza alla povera
madre. Sono passati venti anni. Da tale epoca, io non ho cessato di cer-
care e questo libro & scritto per esporre gli elementi utili per trovare una
soluzione.

Mi sono permesso di riprodurre, testualmente, queste due lettere per-
che sono I'espressione del dolore di tutte le madri che hanno perduto un
essere caro e per le quali il solo nome di « buon Dio » sembra un insulto
alla realtd. La ribellione di queste anime si spiega benissimo. Sono
in mio possesso altre lettere incomparabilmente pil severe, per tutte le
false consolazioni religiose.—a me indirizzate da cattolici, protestanti,
ebrei, spiritualisti di ogni credenza, liberi pensatori, materialisti, atei,
che prendono argomento dalle ingiustizie provate per negare |'esistenza
di un Principio intelligente nell’organizzazione del mondo.

Gli uomini spesso si consolano con lo scetticismo, con la sottomis-
sione all'irrevocabile, con la constatazione dell'indifferenza della natura

(1) Le lettere qui riprodotte sono conservate nell'incartamento dell'inchiesta sui feno-
meni psichici, da me aperta nel 1899. Chiunque potra, sempre volendo, fare ricorso
agli originali, che metto a disposizione di tutti i lettori.
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per le impressioni umane. Le donne, no. Esse non si rassegnano. Non
accettano il nulla. Sentono che vi & qualche cosa ignota, ma reale. E
vogliono sapere!

Non passa una sola settimana senza che io riceva lettere di tale
natura.

Ma I'Intelligenza universale che cosa &> Noi abbiamo una tendenza
a immaginare che Dio pensi come noi, che il nostro sentimento della
giustizia si accordi col suo, che il suo pensiero sia della medesima na-
tura del nostro, benche infinitamente superiore. Forse & tutt’altra cosa!
L'insetto ha il suo goffo modo di pensare quando diventa crisalide e
guando spezza 'involucro che lo circonda per aprire le ali testé acqui-
state ; il nostro pensiero & forse cosi lontano da quello di Dio come quello
del bruco lo & dal nostro. Noi siamo in pieno mistero.

Ma nostro dovere & di ricercare.

Durante 'infame guerra tedesca, che ha soppresso nel fiore dell’eta
cinque milioni di giovani aventi diritto alla vita, allevati dai loro padri,
dalle loro madri, spesso a prezzo di sacrifici enormi, centinaia di lettere
i sono pervenute, che muovono accusa all’ingiustizia e alla barbarie
delle istituzioni umane, lamentano che 1’odio alla guerra, da'un gruppe
di amici dell'umanitd predicato da tanto tempo, non sia stato compreso
dai governanti, si ribellano contro Dio che permette tali spaventevoli
distruzioni, e dichiarano le loro esistenze spezzate per sempre da lutti
jrreparabili.

Pid che mai, I'atroce problema del destino si drizza innanzi a noi.

£ esso veramente insolubile ? 1l velo non pud essere scostato, solle-
vato, anche se solo leggermente ?

Ahimé ! Le religioni, che hanno, tutte, per origine questo bisogno dei
nostri cuori, questo desiderio di sapere, il dolore di vedersi innanzi il
cadavere muto di un essere amato, non hanno apportato le prove che
promettevano. Le pil belle dissertazioni teologiche non provano niente.
Non sono frasi che noi vogliamo, bensi fatti dimostrativi. La morte & il
piti grande soggetto che abbia mai occupato il pensiero umano, il pro-
blema supremo di tutti 1 tempi e di tutti i popoli. Essa & il termine ine-
vitabile al quale not tutti tendiamo; essa fa parte della legge delle nostre
esistenze al medesimo titolo della mnascita. L'una e 'alira sono due
‘naturali transizioni nell’evoluzione generale, e tuttavia la morte, che
¢ tanto naturale quanto la nascita, ci sembra innaturale.

La speranza nella continuazione della vita & innata nell’anima
umana; essa € di tutti i tempi e di tutt 1 paesi. La coltura scientifica
non entra per nulla in questa credenza universale, che riposa sulle aspi-
razioni delle persone e che per altro non trova appoggio sopra basi po-
sitive, £ un fatto, la cul constatazione ha il suo valore.

Il sentimento non & una quantitd trascurabile uguale a zero, suo
coefficiente scientifico.

Le due lettere riprodotte fanno parte della serie da me iniziata da
lungo tempo e che & conosciuta dai miei lettori. Il numero delle lettere
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ricevute, ammesse ed inserite in questa collezione di documenti, di
osservazioni, di ricerche, di questioni motivate si eleva, sul registro
dell'inchiesta da me cominciata nel 1899 (vedi il mio lavoro. « L'Ignoto »
ed. i « Problemi psichici» pag. 90), dico, si eleva a! presemte (giugno
1919) alla cifra di 4106, alla quale bisogna aggiungerne altre 500 circa
ricevute anteriormente alla inchiesta. Potrei citarne qui diverse centinaia
analoghe alle due precedenti. Eccone una che potra colpire, sotto un
altro aspetto, pill di un lettore. E una veemente preghiera che m'ée stata
indirizzata da La Rochelle, il 15 agosto 1904, ed & un po’ brutale; ma
io la do integralmente come le precedenti.

« Grande fratello, ho due occhi affetti da cataratta; pure & neces-
sario che io vi scriva. Sono uno scettico, un cinico indurito; ma avrei
bisogno di credere in qualche cosa. Una catastrofe spaventevole, irre-
parabile ha testé spezzato quattro esistenze. Mia figlia, di cui la grazia,
il carattere, il brio avevano sedotto tutta Rochefort, a cominciare dalle
madri delle rivali, rivali pel matrimonio, da poco & stata ricoverata fra
le pazze, a Niort, ove sta vegetando, .in attesa della fine... E stata una
agonia di diciotto mesi per essa, la martire, e per la povera madre, che
la condusse a Parigi, a Bordeaux, a Saujon, ove specialisti di fama hanno
dimostrata la radicale impotenza della loro pretesa scienza. Ed io, qui
solo, e mio figlio, vittime della stessa catastrofe. Il suicidio mi tenta, Il
mio cervello é straziato da questo ritornello: « Tua fighia & pazza ».

« Ed io vado pensando aﬂe miserie generali, all'immensa frode che la
vita & per la grande maggioranza delle creature. Noi, alla nascita, por-
tiamo addosso la tara dei nostri ascendenti (di che s’'immischiano essi?).
Che pud essere la nostra personalitd, paralizzata. impastoiata nel magma
carnale? Questo magma, pel suo giuoco molecolare, per 'esempio della
educazione dei parenti, per la linea obbligatoria di vita. per le condizioni
di situazione fisica e morale del padre e della madre. questa « ganga »
sard essa l'onnipossente direttrice del personaggio che si & incarnato, o,
piuttosto, si & fuso in un aggregato, di cui sara, per tutta la durata della
vita, lo schiavo? Che cosa & tutto cid?

« Le asinerie e le stupidaggini che abbrutiscono, spacciate dai pulpiti
delle chiese, hanno finito per sdegnarmi. Perd voglio credere in qualche
cosa che sia accettabile. Gli spiritisti, con la loro ingenua credulita, sono
pure troppo sciocchi. Essi mi hanno fornito pagine di Pitagora, Budda,
Abelardo, Fénelon, Robespierre, che non hanno senso comune. Il che
¢ grottesco.

« Gia da trent’anni non volevo pit leggere. Il dramma che mi ha
colpito mi ha fatto prendere alcuni libri nei quali speravo di trovare cid
di cui vado in cerca... Ed eccomi all’« /gnoto ».

« A voi confesserd che 1'ho letto religiosamente. lo ammetto, per
principio, le manifestazioni ed apparizioni che voi segnalate, special-
mente guelle che sono state percepite da animali, e. per esempio, la
storia del gatto della dottoressa Maria de Chilo (pag. 166). La paura del
gatto, che ha dovuto vedere il fantasma, sembra essere una sensazione
di natura elettrica. Ma, mio signor Gran Fratello, perché voi non vedete
la che dei morenti?

« Nulla dimostra che I'ultimo respiro, l'ultimo pensiero umano del
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artente sia la causa delle manifestazioni prodotte ad insaputa di lui.
on si tratterebbe, al contrario, di un primo passo nell’Aldila, al momento
della separazione carnale?

« Certissimamente, io appartengo alla grande folla dei vostri scono-
sciuti amici, di quelli che con voi simpatizzano. Essi attendono, ora,
un libro definitivo che chiuda le vostre investigazioni psichiche. Gli
« Spiriti »? | « Medium »? Che cosa avete avuto modo di constatare, di
verificare scientificamente col vostro metodo di astronomo, di matema-
tico, .pel qualc 2+2 fanno 4 e non gia 5? In una parola, con la vostra
autoritd, unanimemente riconosciuta, a qual punto siete arrivato? Noi
vogliamo sapere! Tocca ad un uomo quale voi siete — non vediate qui
un incensamento (cid non & il mio debole) — di rischiarare tante intelli-
genze avide, turbate e non vorrete decidervi? Voi avete il diritto di nulla
nsparmiare. Ah, quale servizio renderete scrivendo un tal libro, schietto,
probante! Ne abbiamo abbastanza dei sermoni evangelici, delle disserta-
zioni dei « medium », delle nevrosi e dei trucchi.

« Vi supplichiamo, diteci quello che sapete ». (Lettera n. 1465).

I miei lettori comprenderanno che non mi & dato di rivelare la irma
di questa lettera, di cui & autore un alto funzionario dello Stato.

Essi comprenderanno anche che non avrei voluto pubblicare que-
sto lavoro che allorquando avessi potuto ritenerlo perfettamente ade-
guato all’altezza del soggetto, cosi grave. Esso era stato gid iniziato
quando mi pervenne la trascritta richiesta, nel 1904; ché anzi il prin-
cipio rimonta al 1861, come si pud rilevare dalle mie Memone La-
vori di tal genere non si redigono in un anno. D'altronde, non & gia un
solo libro che io ho dovuto comporre per rispondere a quei voti, ma
una dozzina. Vedranno essi mai la luce? Messe sti, da un quarto di
secolo, le loro basi, sono ora in via di ultimazione.

Ma cominciamo dal presente.

I lettori delle mie opere mi hanno aiutato in questa indagine, diri-
gendomi, da lungo tempo, relazioni sopra osservazioni di natura tale
da aprire la via ad una soluzione, reclamata forse con soverchia fiducia.
Possano i nostri sforzi riuscire a proiettare qualche luce in mezzo alle
tenebre secolari del problema della morte.

LR R J

Nella mia infanzia, alle lezioni di filosofia e di istruzione religiosa,
impartite nella sala di studio, spesso ho udito un periodico discorso
avente per argomento le guattro parole: « Porro unum est necessa-
rium»; ossia: « Una cosa sola & necessaria n. Questa sola cosa & la sal-
vezza della nostra anima. L’ oratore, il professore, ci parlava delle
guerre di Alessandro, di Cesare, di Napoleone. e arrivava a questa con-
clusione: « A che serve all'uomo conquistare 1'Universo se perdera la
sua anima ? ». Ci si descrivevano anche le fiamme dell'inferno e ci si at-
terriva con quadri spaventevoli, rappresentanti i dannati torturati dai
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diavoli in un fuoco inestinguibile, che 1i bruciava senza consumarli, e
cid per I'eternitd. L’argomento conserva il suo valore, quali che siano
le credenze. Non & contestabile infatti che il solo punto veramente ca-
pitale per noi ¢ di sapere che cosa ci & riservato dopo l'ultimo respiro.
« To be or not to be »: « Essere o non essere »n. La scena di Amleto nel
cimitero si perpetua ogni giorno. La vita del pensatore & nella medita-
zione sulla morte.

Se le esistenze umane non conducessero a nulla, che cosa sarebbe
questa commedia ?

Che noi la miriamo in faccia o che ne allontaniamo l'immagine, la
Morte & I'avvenimento supremo della Vita. Non volerla studiare & una
puerilitd infantile, poiche il precipizio & innanzi a noi e vi precipiteremo
un giorno, inesorabilmente. Immaginarsi che il problema sia insonda-
bile, che nulla noi possiamo saperne, che sarebbe perdere il nostro
tempo cercare di vederci chiaro — e anche una curiosita un po’ te-
meraria — & una scusa dettata da una inconseguente pigrizia ¢ da
una ingiustificata paura.

L’aspetto funebre della morte ¢ dovuto soprattutio al suo contorno,
al lutto che I'accompagna, alle cerimonie religiose che la circondano,
al « Dies irae » al « De profundis ». Chi sa se i dispiaceri dei soprav-
viventi non lascerebbero il posto alla speranza, se avessimo il coraggio
di esaminare quest'ultima fase della vita terrestre, questa trasforma-
zione, con quella diligenza che noi usiamo in una osservazione astro-
nomica o psicologica > Chi sa se alle preghiere degli agonizzanti non
si sostituirebbe la serenitd dell’arcobaleno dopo l'uragano?

£ difficile che non si desideri una risposta al formidabile punto d’in-
terrogazione di fronte al quale c¢i troviamo, allorché pensiamo al no-
stro proprio destino, o quando la morte ci abbia rapito un essere caro.

e non domandarsi se non ci si ritrovera mai, se la separazione sia
eterna? Esiste un buon Dio? L'ingiustizia, la malvagita dominano il
cammino dell’'Umanitd, senza alcun rispetto per i sentimenti di cui la
Natura ha dotato 1 nostri cuori ? £ che cosa & la Natura, essa stessa?
Ha essa una volontd, uno scopo? Vi sarebbero pit spirito, giustizia,
bonta, idee nei nostri intimi cervelli che nell'immenso Universo?
Quante questioni associate a} medesimo enigma !

Noi* moriremo: niente & pill sicuro. Quando la Terra, sulla quale
noi siamo, avra girato ancora per un centinaio di volte soltanto intomo
al Sole, nessuno di noi, cari lettori, sara piu vivo.

Dobbiamo temere la morte per noi o per quelli che amiamo?

L'orrore della morte € una parola vuota di senso. Delle due cose
I'una: O noi moriamo del tuttc, o noi continuiamo ad esistere al di 1a
della tomba. -Se noi moriamo interamente, non ne sapremo mai niente;
per conseguenza non l'avvertiremo. Se continuiamo ad esistere, il sog-
getto vale la pena di essere esaminato.

Che il nostro corpo cessi un giorno di vivere, non vi & il minimo
dubbio su questo punto; esso si dissocierd in milioni di molecole che
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s’incorporeranno. in seguito, in altri organismi, piante, animali ed uo-
mini; la risurrezione dei corpi & un dogma sorpassato che non puod essere
pit da alcuno accettato,*Se il nostro pensiero, la nostra entita psichica,
sopravvive alla dissoluzione dell’organismo materiale, noi avremo la
gioia di continuare a vivere, poiché effettivamente la vita cosciente con-
tinuera, sotto un altro modo di esistenza, superiore alla presente, es-
sendo il progresso una legge della natura, reso manifesto da tutta la
storia della Terra, il solo pianeta che direttamente possiamo studiare.

Su questo grande problema, possiamo dire con Marco Aurelio:
« Che cosa & la morte » Se la si consideri in se stessa solamente, se la si
separi dalle immagini di cui la contorniamo, si vede che essa non & che
un'opera della natura. Ora, chiunque ha paura d'un’opera della natura
& un fanciullo ». Francesco Bacone non ha fatto che ripetere lo stesso
pensiero quando ha detto: « L.a pompa della morte spaventa piti che
la morte stessa ».

« La filosofia — scriveva inoltre il saggio imperatore romano — sta
nell’attendere la morte con cuore sereno € non vedere in essa che una
dissoluzione degli elementi di cui ciascun essete & composto. Cid & con-
forme alla natura: ora non & mai male cid che & conforme alla natura ».

Ma lo stoicismo di Epitteto, di Marco Aurelio, degli Arabi, dei Mu-
sulmani, dei Buddisti, non ci soddisfa; noi vogliamo sapere. E poi, af-
fermare che la natura non fa mai niente di male & una proposizione di-
scutibile.

Chiunque pensi non pud non essere turbato, nelle sue ore di perso-
nali riflessiont, da questa prospettiva: « Che diverrd? Morird intera-

mente ? »,

Si & detto, non senza apparente ragione, che vi &, da parte nostra,
lavoro di ingenua vanita. Noi ci attribuiamo una certa importanza; noi
ci immaginiamo che sarebbe danno se cessassimo di esistere; noi sup-
poniamo che Dio debba occuparsi di noi, che noi non siamo. nella Crea-
zione, una quantitd trascurabile. Sicuramente, infatti, soprattutto par-
lando astronomicamente, noi non siamo gran che I Umamta Intera nem-
meno & molto importante. Oggi non si deve ragxona.re pili come ai tempi
di Pascal: il sistema geocentrico e antropocentrico non esiste pili. Atomi
sperduti sopra un atomo anch’esso sperduto nell'infinito! Ma, infine,
noi esistiamo, noi pensiamo, e da che gli uomini pensano, sempre essi
si sono poste le stesse questioni, alle quali le religioni pitt diverse
hanno preteso di rispondere senza che, d'altronde, alcuna di esse vi
sia riuscita.

Il mistero innanzi al quale tanti altari e tante statue di dei sono
stati elevati persiste, cosi formidabile come ai tempi degli Assiri,-dei
Calded, degli Egiziani, dei Greci, dei Romani, dei Cristiani del medio
evo. Gli dei antropomorfi e antropofagx sono crollati. Le religioni sono
svamte ma la rellglonc_.umm ricerca delle condizioni deit immor-
talita. éia.mo noi annientat] alla morte, o continyamo ad esigtere 7

rrancesco Bacome. posando le fondamenta del « Metodo scienti-
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fico sperimentale » aveva preveduto la vittoria progressiva dell’os-
servazione e dell’esperienza, il trionfo del fatto, giudiziosamente con-
statato, sulle idee teoriche, per tutti i campi degli studi umani, tutti,
salvo uno, quello delle « Cose divine », del soprannaturale, che egli
abbandona all’Autorita religiosa ed alla fede. Fu questo un errore, an-
che attualmente condiviso da un certo numero di sapienti. Non vi &
alcuna valida ragione per non studiare tutto, tutto sottomettere al con-
trollo dell’analisi positiva, ché non si sapré mai altro se non quello che
si sard appreso. Se la teologia si & ingannata pretendendo che questi
studi le fossero riservati, la scienza si & ugualmente ingannata disde-
gnandoli come indegni di s& o estranei alla propria missione.

1l problema dell'immortalitd dell’anima non ha ancora ricevuto so-
luzione positiva dalla scienza modemna; ma non ha nemmeno ricevuto
soluzione negativa, come qualche volta si pretende.

In generale, si pensa che ['enigma della sfinge d’oltre tomba sia
fuori della nostra portata, e che lo spirito umano non abbia la potenza
di penetrare il mistero. Tuttavia, quale altro subbietto lo tocca pit da
vicino, e come non interessarci del nostro proprio destino?

Lo studio perseverante di questo grande problema ci conduce a pen-
sare, oggi, che il mistero della morte sia meno oscuro e meno fosco che
non siasi finora ammesso e che esso possa chiarirsi, agli occhi del no-
stro spirito, per certe luci reali e sperimentali che non esistevano mezzo
secolo fa.

Non si dovrebbe provare meraviglia nel vedere le ricerche psichi-
che associate a quelle astronomiche.

Il problema & identico. L’universo psichico e l'universo morale
sono una cosa sola. L'Astronomia & stata associata sempre alla Reli-
gione. Le ignoranze della scienza antica, fondata sopra apparenze men-
zognere, hanno avuto le loro conseguenze inevitabili nelle credenze er-
ronee del passato: il cielo teologico si deve accordare col cielo astrono-
mico, sotto pena di decadenza. Il dovere di ogni uomo onesto & di cer-
care lealmente la verita.

Alla nostra epoca di libera discussione, la scienza pud studiare
tranquillamente, in piena indipendenza, il piu grave fra i problemi. Noi
possiamo ricordare che durante i secoli dell’intolleranza dell’Inquisi-
zione, queste ricerche del libero pensiero conducevano i loro apostoli
al patibolo. Migliaia d'uomini sono stati bruciati vivi per le loro opi-
nioni: la statua di Giordano Bruno ce li ricorda in Roma stessa. Pos-
siamo noi passare innanzi ad essa, o a quelle di Savonarola a Firenze,
di Stefano Dolet a Parigi, senza provare un fremito d'orrore contro I'in-
tolleranza religiosa > E Vanini, bruciato a Tolosa! E Michele Servet,
bruciato da Calvino a Ginevra! Ecec., ecc.

Si & affermato cid che s’ignorava: si & imposto silenzio agli indaga-
tori. Tutto questo ha ritardato molto il progresso delle scienze psichiche.
Senza contraddizione, un tale studio non & indispensabile per la vita
pratica. In generale, gli uomini sono stupidi. Non ve n'é uno su cento
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che « pensin. Essi vivono sulla Terra senza sapere ove sono e senza
avere neanche la curiositd di domandarselo. Sono bruti che mangiano,
bevono, godono, si riproducono, dormono e si preoccupano soprat-
tatio di guadagnare danaro. lo ho avuto la grande gioia, durante una
carriera gid lunga, di diffondere fra le diverse classi dell'intera Uma-
nitd, in tutt i paesi ed in tutte le lingue, Je nozioni essenziali delle co-
gnizioni astronomiche, e sono in grado di apprezzare la statistica degli
esseri che s"interessano a conoscere il mondo che essi abitano ed a for-
marsi una idea rudimentale delle meravigle della creazione. Sui mille-
seicento milioni di esseri umani che popolano il nostro pianeta, circa
un milione si trovano in questo caso; ossia leggono le opere di astrono-
mia, per curiosita o altrimenti. Quanto a coloro che studiano e s'iniziano
personalmente alla scienza, tenendosi al corrente delle scoperte, con la
Jettura delle riviste speciali e degli annuari, il loro numero pud essere
valutato a cinquanta mila, pel globo intero, di cui sei mila ir Francia.

Se ne pud concludere che vi & un solo essere umano su milleseicento
che sappia vagamente sopra guale mondo egli abiti, ¢ uno su centoses-
santamila che ne sia veramente istruito.

Circa I'insegnamento, primario e secondario, scuole, collegi, licei
{laici o cultuali) in fatto di astronomia vpositiva: niente egualmente.
L’«ignoranza universale » & la legge della nostra terrestre Umanita,
dalla sua scimmiesca origine.

Le deplorevoli condizioni della vita sul nostro pianeta, 1'obbligo di
mangiare, le necessitad dell'esistenza materiale, spiegano l'indifferenza
flosofica degli abitanti della Terra, senza scusarla interamente, perche
‘milioni di uomini e di donne trovano pure il tempo di dedicarsi a futili
distrazioni, di leggere appendici e romanzi, di giuocare alle carte, di
oziare nei caffé, di occuparsi degli affari deghi altri, di continuare 1'an-
tica storia del filo di paglia e del trave, di spiare e criticare chi h cir-
econda, di fare i politicanti, di riempire le chiese ed i teatn, di essere
sostegno di botteghe di lusso, di affaticare le cucitrici e le modiste, ecc.

L'ignoranza wuniversale & il risultato del povero individualismo
umano, che & sufficiente a se stesso. Vivere per lo spiritoc non & un bi-
sogno per alcuna persona, o all'incirca. 1 pensatori sono 1'eccezione.
Se le ricerche ci conducono ad occupare meglio i nostri spiriti, a trovare
cid che noi siamo venuti a fare sulla Terra, noi potremo essere soddi-
sfatti di questo lavoro, perché, veramente, la vita dell’Umanita terrestre
sembra molto ottusa,

L’abitante della Terra & ancora talmente inintelligente ¢ talmerite
bestiale che, finora, ovunque, & la Forza brutale che ha fondato il Di-
ritto ¢ che lo sostiene; che il principale Ministero di ogni nazione & il
Ministero della Guerra; e che 1 nove decimi delle risorse finanziarie dei
popoli sono consacrati ad uccision: periodiche internazionali.

E la Morte continua a reggere da sovrana i destini dell'Umanita.

In realtd, & essa la sovrana. Il suo scettro non ha mai esercitato la
sua potenza dominatrice con una viclenza tanto feroce e tanto selvaggia
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quanto in questi ultimi anni. Rovesciando milioni di uomini sui campi
di battaglia, essa ha fatto sorgere milioni di punti d’interrogazione in-
dirizzati al Destino. Studiamolo, questo supremo fine! E un soggetto
degno della nostra attenzione.

* k%

Il piano di questo lavoro & tracciato dal suo stesso scopo: Constata-
zione delle prove positive della sopravvivenza. Non vi si troveranno né
dissertazioni letterarie, ne belle frasi poetiche, né& teorie pil o meno
cattivanti, né ipotesi, ma unicamente fatti di osservazione, con le loro
logiche deduzmm

Moriamo noi, interamente? Ecco la questione! Che resta di noi?
Dire, pensare che la nostra immortalita . consiste nei nostri discendenti,
nelle nostre opere, nel progresso che possiamo apportare all’'Umanita,
¢ una mera piacevolezza. Se noi moriamo interamente, non sapremo
niente di questi servigi resi e, d’altra parte, il nostro pianeta fnira e la
nostra Umanitd perira. Dunque, tutto sard annientato.

Per sapere se 'anima sopravviva al corpo, bisogna prima sapere
se essa eststa di per se stessa indipendentemente dal fisico organismo.
Dobbiamo dunque stabilire questa esistenza sulle bast scientihche del:
I'osservazione positiva e non sopra belle frasi o sopra argomentazioni
ontologiche, delle quali le teologie di tutte le epoche si sono firi qui ac-
contentate. E, dapprima, dobbiamo renderci conto dell'insufficienza
delle teorie ﬁslologlche generalmente accettate e classicamente .in-
segnate.



1.

Il Materialismo.

Dottrina erronea, incompleta ed insufficiente.

Diffidiamo delle apparenze,
CopPERNICO.

Tutti conoscono la « Filosofia positiva » di Augusto Comte e la sua
perspicace suddivisione delle scienze, discendente gradatamente dal-
I'Universo all’'Uomo, dall’Astronomia alla Biologia. Tutti conoscono
anche Littré, continuatore di Augusto Comte; 1l suo Dizionario & in
tutte le Biblioteche ¢ le sue opere sono diffuse ovunque. lo 'ho perso-
nalmente conosciuto. Era un uomo eminente, sapiente, enciclope-
dico, profondo pensatore, d’altronde materialista ed ateo convinto, e
assolutamente sincero. L’estetica del suo volto non corrispondeva alla
bellezza del suo animo. Era difhicile guardarlo senza pensare alla nostra
origine scimmiesca e tuttavia il suo spirito era della piu alta nobilta ed
il suo cuore di una rara generosita. Abitava non molto lontano dall’Os-
servatorio; sua moglie era molto religiosa; spesso egli stesso la condu-
ceva, la domenica, alla messa di 8. Sulpizio, per dolce e rara bonta,
senza entrare nella chiesa. Le Dantec, ateo e materialista, che gli suc-
cesse, passd per la chiesa, al suo funerale, per non arrecare pena alla
moglie, pure molto divota. Sono oggetto di lamento questi atteggiamenti,
perché si amerebbe vedere le compagne della vita pensare come i loro
mariti. Questo professore d’ateismo era egualmente molto buono. Tuito
cid & assal paradossale. Lo stesso dicasi per Giulio Soury, « mangiatore
di curati » e sepolto da essi con le loro preghiere liturgiche. La logica
non ¢ di questo mondo. Si pud essere cattolici praticamente e menti-
tori, sfruttatori del suo prossimo. Si pud essere materialisti ¢ perfetta-
mente onesti uomini. Ho conosciuto anche I'eccellente Ernesto Renan,
che, per nobile sinceritd e per spogliarsi lealmente di ogni ipocrisia,
aveva rifiutato il sacerdozio, al quale i suoi studi teologici lo conduce-
vano. Questi spiriti eminenti sono degni di stima per le loro sincere con-
vinzioni, che dobbiamo rispettare come essi rispettavano guelle degli
altri, Perd si possono discutere le loro idee e, d’altronde, essi stessi non
hanno alcuna pretensione d'infallibilita.
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Littré s’¢ occupato delle questioni psichiche che noi ¢i proponiamo
di studiare qui! Possiamo prendere i suci argomenti, come quelli di
Taine. suo emulo, per base delle affermazioni materialiste moderne.
Non temiamo di combattere di fronte e di prendere il toro per le corna.

Nel suo libro: La scienza dal punto di vista filosofico, un capitolo
sulla « Filosoha psichica » contiene le seguenti dichiarazioni:

« Forse l'espressione di Fisiologia psichica sembrerd insolita. Avrei
potuto avvalermi del termine di psicologia, impiegato per designare lo
studio delle facoltd intellettuali e morali. lo stesso ho scritto pil volte
guesto motto, ed a causa dell'uso comune che se ne fa, guando il con-
testo non lascera alcuna oscuritd sul mio pensiero, lo scriverd ancora.
La parola doxi, che lo compone, &, invero, appropriata alla teologia ed
alla metafisica, ma si pud anche appropriarla alla fisiologia dandole
il senso d’'insieme delle facoltd intellettuali 'e morali, locuzione sover-
chiamente lunga e troppo complessa perché non la si rimpiazzi, in alcune
circostanze, con un termine pil semplice.

« Pertanto, siccome & certo che la psicologia & stata, all'origine, ed
¢ tuttora, lo studio dello spirito, considerato indipendentemente dalla
sostanza nervosa, io non voglio e non debbo usare un termine che &
proprio d'una filosofia del tutto differente da quella che assume i} suo
nome dalle scienze positive. Ivi, cioé nelle scienze positive, non si co-
nosce alcuna proprietd senza materia, non gid perché, a priori, si abbia
I'idea preconcetta che non esista alcuna sostanza spirituale, indipendente,
ma perché, a posteriori, non si & mai riscontrata la gravitazione senza
corpo pesante, il calore senza corpo caldo, 'elettricitd senza corpo elet-
trico, I'affinitd senza sostanze combinabili, la vita, la sensibilita, il pen-
siero senza essere vivente, senziente e pensante.

« Mi & parso necessario che, nel titolo di questo lavoro, figurasse il
motto di fisiologia. Avevo bensi sotto mano quello di fisiologia cere-
brale. Ma la fisiologia cerebrale implica pii che 10 non conti di compren-
dere. Il cervello ha tutte specie di aziom di cuil 3o non pretendo di occu-
parmi, limitandomi alla parte che esso prende nell'impressione da cui
nisulta la nozione del mondo esteriore e dell'io.

« E per giesto che mi sono determinato a scegliere la locuzione fisio-
logia psichica o, pili brevemente, psicofisiologia. Psichica cioé relativa
ai sentimenti ed alle idee; fisiologia cioé formazione e combinazione delle
sensazioni e delle idee in rapporto con la costituzione e la formazione
del cervello. Non & che io abbia la pretesa di introdurre nella scienza
una espressione nuova: tutto cid che 10 voglio qui, €, da una parte, cir-
coscrivere nettamente i} mio soggetto e, d'altre parte, inculcare che la
descrizione dei fenomeni psichici, con la loro subordinazione ed il loro
concatenamento, € della pura fisiologia e lo studio di una funzione e
dei suoi effetti; pit la psicologia, quella per lo meno che ha avuto ri-
lievo dalla scuola di Locke, ha fatto progressi rompendola con le idee
innate, pili essa si & riaccostata alla fisiologia. Piu la fisiologia si & resa
conto della estensione del suo dominio, meno essa si & spaventata degli
anatemni della psicologia, che le interdiceva le alte speculazioni.

« Ed oggl non & pit dubbio che i fenomeni intellettuall ¢ morali sono
jenomeni appartenenti al tessuto nervoso; che il caso umano non & che
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un anello, il pid considerevole, & vero. d'una catena che si estende.
senza un limite ben marcato. fino agli ultimi animali; e che, sotto qual-
siasi titolo si proceda, quando s'impieghi il metodo di descrizione, os-
servazione ed esperienze, si & fisiologi. lo non concepisco pitt una fisio-
logia in cui la teoria delle sensazioni e delle idee, per cid che ha di piu
elevato, non sia per occupare un gran posto (1) ».

Tale & la base del sistema materialista dell’anima.

Invito il lettore a pesare scrupolosamente questo genere di ragio-
namento.

« Noi non dobbiamo ammettere 'esistenza dell’anima perché non
si conosce alcuna proprietd senza materia, perché non si & mai riscon-
trata la gravitazione senza corpo pesante, il calore senza corpo caldo,
I’elettricita senza corpo elettrico, 1’affinitd senza sostanze combinabili,
la vita, la sensibilita, il pensiero senza essere vivente, senziente e pen-
sante... ».

Invero, non vi & in questo ragionamento che una petizione di prin-
cipio. fondata sulla parola « proprieta ». Assimilare il pensiero alla gra-
vitazione, al calore, agli effetti meccanici, fisici, chimici dei corpi mate-
riali, & lo stesso che eguagliare due cose molto differenti, che 'sono pre-
cisamente in questione: lo spirito e la materia.

La volonta di un essere umano, anche quella di un fanciullo, & per-
sonale, cosciente, mentre la gravitazione, il calore, la luce, I'eletincita
sono impersonali, incoscienti. conseguenze di certi stati della materia,
fatali, cieche, esse stesse essenzialmente materiali. La differenza & gran-
de fra i due oggetti comparati: il giorno e la notte!

I! ragionamento scientifico, pure esso, pecca nella base. 1l calore,
per esempio. non proviene sempre da un corpo caldo: il movimento,
che non ha alcuna temperatura. pud orodurre del calore. 1l calore & un
modo di movimento. La luce &. anche esta, un modo di movimento.
La natura dell’elettriciti resta sconosciuta.

Confesso che mi spiego male come un uomo del valore di Littré, cioé
il capo della scuola positiva, si sia accontentato di auel ragionamento
e non si sia accorto che non vi era che una petizione di principio, quasi
un giuoco di parole, perché 1'argomentazione giuoca sulla parola « pro-
prietd n. Cid che anzitutto occorrerebbe provare positivamente, si &
che il pensiero sia una proprieta della sostanza nervosa, che l'incosciente
possa produrre il cosciente, ¢id che &, per principio, contraddittorio.

Si oserebbe a sten'o paragonare un pezzo di legno ad un pezzo di
marmo o ad un pezzo di metallo. e si assimila tranquillamente lo spi-
rito, la ragione pensante, il sentimento della libertd, della giustizia,
la bontd, la volontd. ad una funzione della sostanza organica. Taine
assicura che il cervello opera la secrezione del pensiero come il fegato
la bile. Non vi sembra che, per codeste intelligenze, la sede del ragio-
namento sia aprioristicamente stabilita con accecamento non minore
di quello dei teologi ? Non & idea preconcetta, convinzione sistematica ?

(1} LirTRE : La Scienza dal punto di vista filosofico (Parigi, 1873).
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Importa, fin dal principio di questa discussione, di non acconten-
tarci di parole. Che cosa ¢ la materia ? Nell 'opinione generale, & cio che
€ percepito dai nostri sensi, cid che si vede, cio che si tocca, cid che si
pesa. Lbbene, le pagine seguenti stabiliranno che vi ¢ nell'uomo altra
cosa oltre quello che si vede, si tocca o si pesa: che vi & nell'umano es-
sere un elemento indipendente dai sensi materiali, un principio mentale
personale, che pensa, che vede, che agisce, che si manifesta a distanza,
che vede senza gli occhi, intende senza le orecchie, scopre 1'avvenire
ancora inesistente, rivela fatti ignorati. Supporre che guesto elemento
psichico, invisibile, intangibile, imponderabile, sia una proprieta del
cervello, & lo stesso che fare una atfermazione senza prove, un ragio-
namento contraddittorio in se stesso, come se si dicesse che il sale pud
produrre zucchero e che i pesci possono essere cittadini della terra-
ferma. Noi, qui, vogliamo dimostrare che la siessa osservazione posi-
tiva (perché non seguiamo altro metodo che quello di Littré, di Taine,
di Le Dantec e dei professori di materialismo, e ripudiamo le dottrine
bizantine di ragionamenti sulle parole, pure divagazioni) cioé |'osser-
vazione dei fatti e 1'esperienza provano che I'umano essere non ¢ sol-
tanto un corpo materiale dotato di svariate proprieta, ma ancora un
essere psichico, dotato di proprieta differenti da quelie dell’organismo
anitnale.

Come spiegasi che eminenti inteliettuali, quali Comte, Littré, Ber-
thelot, abbiano potuto immaginare che la realtd sia ristretta al cerchio
d'impressione dei nostri sensi, tanto limitati ed impertetti ? Un pesce
potrebbe credere che nulla esista tuori deli’acqua; un cane che facesse
una classificazione delle conoscenze canine le classihcherebbe non per
la vista, come gii uomini, ma per l'odorato; un piccione viaggiatore
considererebbe soprattutto il senso di orientazione ; una formica 1 senso
antennale, ecc., ecc.

Lo spirito sorpassa il corpo; gli atomi non comandano; sono coman-
dati. Lo stesso ragionamento puo essere applicato all'universo tutto in-
tero, ai mondi che gravitano nello spazio, ai vegetali, agli animali. Una
foglia d’albero & organizzata, un uovo che si schiude & organizzato. Una
tale organizzazione & d'ordine intellettuale.

Lo spirito universale & in ogni cosa: esso riempie il mondo, e cid
senza cervello. E impossibile di analizzare il meccanismo dell’occhio
e della vista, dell’'orecchio e dell’audizione, senza concludere che gli
organi delia vista e deli'udito siano « intelhgentemente » costruit, Que-
sta conclusione deriva con maggiore evidenza ancora dall analisi della
tecondazione di una pianta, di un animale, di un essere umano. L’evo-
luzione progressiva delluovo temmintie fecondato, la tunzione della
placenta, la vita deli'embrione e del teto, la creazione de! piccolo es-
sere nel seno della madre, la trastormazione organica deila donna, la
formazione del latte, la nascita del bambino, |’aliattamento, lo sviluppo
fisico e psichico del fanciullo, sono altrettante manifestazioni irrecusa-
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bili di una forza intelligente direttrice che tutto organizza e che dirige
le minime molecole con altrettanto ordine come dirige le sfere planetarie
o siderali nell’'immensita dei cieli. E questo spirito non proviene da un
cervello. Si & detto, con ragione, che se Dio hafatto 'uomo a sua im-
‘magine, |'uomo gliel’ha ben resa. Se gli scarabei immaginassero un
creatore, ne farebbero un grosso scarabeo. Il dio .antropomorfo degli
Ebrei, dei Cristiani, dei Musulmani, dei Buddisti non & mai esistito. Dio
Padre, leova, Giove non sono che parole simboliche.

Se la generazione & ammirabilmente organizzata dal punto di vi-
sta fisiologico, essa & lungi dall’'essere perfetta in cid che concerne le
sensazionli della maternita. Perche quelle sofferenze ? Perché gli atroci
dolori finali ? La Chiesa vi vede un castigo per la colpa di Eva. Quale
piacevolezza | Forse che Adamo ed Eva sono esistiti ? Forse che le fem-
mine degli animali non soffrono anch’esse ? La natura ben poco si preoc-
cupa delle epoche dolorose della donna e delle brutalitd dell’espulsione,
essa manca sicuramente di sensibilita; il buon Dio non & tenero per le
sue creature, non ha neanche niente di umano, e le suore di carita sono
migliori di lui. Grave problema, malgrado la certezza dell’esistenza
dello spirito nella natura.. Noi non comprendiamo Dio: cid & di pal-
mare evidenza. E che prova cid ? La nostra spirituale inferiorita.

Che lo spirito, I'intelligenza, ["ordine mentale esistano in ogni cosa,
& innegabile. La scienza sperimentale s’arresta per via allorche insegna
che tutti i fenomeni dell’universo si riducono, in ultima potenza, al dua-
lismo: materia e movimento, o anche al monismo: materia e proprieta.

La storia naturale, la botanica, la fisiologia animale, I’antropologia
presentano all’osservazione un elemento distinto dalla materia e dal
movimento: la vita. 1l fisiologo Claudio Bernard non c¢i ha dimostrato
che la vita non & un prodotto delle molecole materiali ? Di pit, ['uni-
verso si rivela a noi come un dinamismo, perché il movimento & inerente
agli atomi stessi e tale dinamismo non & d’ordine materiale, poiche vi
& una organizzazione di tutto, esseri e cose ().

La dottrina che fa del pensiero una funzione del cervello, o che vede

(1) Ho conosciuto in altri tempi un modesto naturalista, ingegnoso osservatore, del piit
alto valore personale, che, coi suoi occhi, ha direttamente studiato la vita degli insetti e
vi ha scoperto meraviglie. Si chiamava Enrico Fabre e dimorava a Sérignan (Valchiuasa).
Non fu che dopo cinquanta o sessanta anni di lavoro, che egli vide la sua reputazione
oltrepassare il suo dipartimento. Tutti hanno letto (dopo la sua morte soprattutto) i dieci
volumi dei suoi Ricordi entomologici ¢ non mi sembra che alcun lettore possa rifiutarsi
a scorgere la manifestazione costante dello spirito nella natura, — in ciascun insetto,
in ciascuna molecola vivente, anche. — Ricordiamo, per esempio, lo Sphex, insetto ime-
nottero che scava nella sabbia parecchie buche e depone un uovo in ciascuna dopo di
avervi deposta una vittima che & stata paralizzata ma non uccisa, perché serva di fresco
nutrimento alla larva dopo che l'uovo si & dischiuso: la vittima deve restare vivente, ma
inerte, per tanto tempo quanto dura il festino larvale: le piccole larve non gradirebbero
carne guasta. Tutto & previsto per la loro cara esistenza dalla madre che non le conoscera
e che non ne sa nulla. Tutta la vita degli insetti & piena di questi istinti di previdenza. Vedi
anche, nei miei Racconti filosofici, il capitola: «L'orecchio» e nelle Contemplazioni scien-
stifiche: «L’intelligenza delle piantes.
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un parallelismo, una equivalenza, tra il layora del cervello e quello del
pensiero, possiamo dirlo con lo psicologo Bergson, & proprio insufhicien-
te. Ci si insegna che i ricordi sono li, accumulati nel cervello sotto forma
di modificazione impressa al tale o tale altro gruppo di elementi ana-
tomici; se essi spariscono dalla memoria vuol dire che gli elementi ana-
tomici, ove essi riposano, sono alterati o distrutti. L.e impressioni pro-
dotte dagli oggetti esteriori sussisterebbero nel cervello come sulla lastra
sensibilizzata o sul disco fonografico. Siffatte. comparazioni sono dav-
vero molto superficiali: se il ricordo visuale di un oggetto, per esempio,
fosse una impressione lasciata dall’oggetto stesso sul cervello non vi
sarebbe un ricordo di un oggetto, ve ne sarebbero delle migliaia, ve ne
sarebbero dei milioni; perché I'oggetto pilt semplice e stabile cambia
di forma, di dimensione, di sfumature, secondo il punto dal quale lo
si scorge: a meno, dunque, che io non mi condanni ad una fissita as-
soluta guardandolo, a meno che il nostro occhio non si immobilizzi nella
sua orbita, innumerevoli immagini, in niun modo sovrapponibili, si di-
segneranno di volta in volta sulla nostra pupilla e si trasmetteranno al
nostro cervello. E che ne sard, se si tratti dell’'immagine visuale di una
persona, di cut la fisionomia cambia, di cui il corpo & mobile, di cui il
vestito e 'ambiente che la circondano sono differenti ogni volta che la
rivediamo ? E tuttavia & incontestabile che la nostra coscienza tenga in
riserva una unica immagine, o poco diversamente, un ricordo pratica-
mente invariabile dell’oggetto o della persona, prova evidente che vi
sia stata altra cosa, e tutt’altra cosa qui, che una registrazione mecca-
nica. Analoghi rilievi si possono fare sul ricordo uditivo. La stessa pa-
rola articolata da persone differenti. o dalla stessa persona in momenti
differenti, in differenti frasi, di dei fonogrammi che non coincidono fra
loro: come dunque il ricordo sarebbe comparabile ad un fonogramma ?
Questa sola considerazione basterebbe gid a renderci sospetta la teoria
che attribuisce le malattie « della memoria delle parole » ad una altera-
zione o ad una distruzione dei ricordi, registrati automaticamente dalla
corteccia cerebrale.

Ma vediamo, col Bergson medesimo, che avviene in tali malattie:

« LA, ove la lesione cerebrale & grave, e dove la memoria della pa-
rola & colpita profondamente, avviene che una eccitazione pili .0 meno
forte, una emozione per esempio, riporta ad un tratto il ricordo che pa-
reva per sempre perduto.

« Sarebbe cid possibile, se il ricordo fosse stato depositato nella ma.
teria cerebrale, alterata o distrutta? Le cose si svolgono piuttosto come
se il cervello servisse a richiamare il ricordo & non gid a conservarlo.
L’afasico diventa incapace a ritrovare le parole quando gli occorre; sem-
bra che egli le giri intorno, che non abbia la forza voluta per mettere il
dito al punto preciso; nel dominio psicologico, in effetti, il segno este-
riore della forza & sempre la precisione. Ma il ricordo ha ben l'aria di
essere Ii; e talvolta avendo sostituito con perifrasi la parola che egli
crede sparita, l'afasico fard in qualcuno di esse entrare la parola stessa.
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« Riflettiamo ora su quello che accade nell’afasia progressiva, ossia
auando 'oblio delle parole va sempre aggravandosi. In generale, le pa-
role spariscono allora in un determinato ordine, come se la malattia co-
noscesse la grammatica; i nomi propri si eclissano per primi, poi i nomi
comuni, in seguito gli aggettivi, ed infine i verbi costituiranno altrettanti
strati sovrapposti per cosi dire e la lesione raggiungerebbe questi strati
uno dopo l'altro. Si, ma la malattia pud avere origine dalle cause pit
diverse, prendere le forme pit variate, avere .inizio in un punto qual-
siasi della regione cerebrale interessata e progredire non importa in quale
direzione; l'ordine di sparizione dei ricordi resta lo stesso. Sarebbe cid
possibile se la malattia avesse ad attaccarsi direttamente ai ricordi stessi?

« Se il ricordo non & stato immagazzinato nel cervello, ove dungue
si conserva?) La questione del « dove » ha d’altronde un senso quando
i parli di altra cosa che non sia un corpo? ] « clichés » si conservano in
una scatola, 1 rulli fonografici nei casellari: ma perché i ricordi che non
sono cose visibili e tangibili, avrebbero bisogno di un contenente, e
come potrebbero averne? Sono, d'altronde, nello spirito? Ora lo spirito
u-man(zl)) & la coscienza stessa, e coscienza significa, anzitutto, memo-
ria » (1).

Possiamo qui dire con I'eminente pensatore che tutto avviene come
se il corpo fosse semplicemente utilizzato dallo spirito. E allora, non
v'é ragione alcuna di supporre che il corpo e lo spirito siano insepara-
bilmente legati 1'uno all’altro.

Ecco un cervello che javora. Ecco vna coscienza che sente, che
pensa e che vuole. Se il lavoro del cervello corrispondesse alla totalita
‘della coscienza, se vi fosse equivalenza tra il cerebrale ed il mentale,
la coscienza potrebbe seguire i destini del cervello e la morte essere la
fine di tutto; per lo meno l'esperienza non direbbe il contrario, e il fi-
losofo che afferma la sopravvivenza sarebbe ridotto ad appoggiare la
sua tesi in qualche costruzione metahsica, base generalmente fragile.
Ma se la vita mentale oltrepassa la vita cerebrale, se il cervello si limita
a tradurre in movimenti una piccola parte di cid che avviene nella co-
scienza, allora la sopravvivenza diventa cosi probabile che 1'obbligo
deila prova incomberd a colui che nega, piuttosto che a colui che af-
ferma. Infatti I'unica ragione per ammettere una estinzione della co-
scienza dopo la morte deriverebbe dal fatto che noi vediamo il corpo
disorganizzarsi. Ora questa ragione non ha pili valore se I'indipendenza
dal corpo, almeno parziale, della coscienza risulti, essa anche, un fatto
di esperienza,

Bergson, per « metafisico » che sia, sembra pilt « positivo » che il
fisico Littré. Lo spirito non & la materia. Non & per nulla dimostrato
che !'anima sia una funzione del cervello, una proprieta della sostanza
cerebrale, destinata a morire con essa.

Ci domandiamo, anche, come un ragionatore della tempra di Taine,

(1) Vedi conferenze «Fede ¢ Vita» nel Materialismo attuale (Parigi, 1913).
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per esempio, che apprezza al suo valore la concezione e la composi-
zione di un’opera, il suo piano, la sua esecuzione, e che ha anche scritto
precisamente un libro speciale sull’« Intelligenza » abbia potuto attri-
buire la creazione di un’opera filosofica alla secrezione di una combi-
nazione molecolare delle parti materiali costitutive di un cervello. L'a-
zione dello spirito personale & 13, cosi evidente, cosi irrecusabile, che
occorre una vera autosuggestione sistematica per ecclissarla. :

Il cervello & I'organo del pensiero, senza alcun dubbio, e nessuno
saprebbe negarlo. Ma contrariamente a quello che si ammetteva, re-
centemente ancora, la totalith del cervello non & necessaria al pensiero
né alla vita.

Agli esempi attinti dalle malattie della memoria che abbiamo te-
st riportati, potremmo aggiungerne molti altri che conducono alla
medesima conclusione.

Il mio sapiente amico, Edmondo Perrier, ha presentato all’Acca-
demia delle Scienze, nella sua seduta del 22 dicembre 1913, una osser-
vazione del dottor Robinson, concernente un uomo che ha vissuto du-
rante un anno, quasi senza sofferenze, senza alcun turbamento mentale
apparente, con un cervello allo stato brodoso ¢ non formante pit che
un vasto accesso purulento..

Nel luglio 1914, il dottor Hallopeau ha riferito alla Societa di Chi-
rurgia il resoconto d'una operazione che si era fatta subire, nell’ospe-
dale Necker, ad una giovinetta caduta dal treno metropolitano: aila tra-
panazione si constatd che una notevole porzione di materiale cerebrale
era letteralmente ridotta allo stato di brodo, Si fa la pulizia, 1l drenaggio,
si chiude; I'ammalata guarisce. Il 24 marzo 1917, all’Accademia delle
Scienze, il dottor Guépin ha mostrato, con una operazione sopra un sol-
dato ferito, che I'ablazione parziale del cervello non impedisce le mani-
festazioni dell’intelligenza. Altri esempi potrebbero essere citati. Re-
stano senza dubbio sempre alcune particelle intatte; lo spirito si serve
ingegnosamente di cid che pud.

Se gli anatomisti non trovano 'anima alla punta dei loro scalpelli,
sezionando i corpi, & perché essa non & li. Quando i medidi, i fisiologi
non vedono nelle nostre facoltd psichiche che proprieta della matena
cerebrale, essi si ingannano grossu.anamente. Vi & nell’essere umano
altra cosa che la sostanza bianca o gngia del cervello.

Si pud obbiettare che, in generale, 1a facoltd di vensare sembra se-
guire lo stato del cervello e che essa s"indebolisca come il cervello stesso.
Ma non sarebbe |'istrumento, il corpo, che s’indebolirebbe e non gia
lo spirito? Molto spesso, nei grandi lavoratori del pensicco, lo spinto
resta solido fino all’ultimo giomo della vita, Tutti i miei contemporanei
hanno conosciuto, a Parigi, scrittori come Victor Hugo, Lamartine,
Legouvé; storici come Thiers, Mignet, Enrico Martin; eruditi come
Barthélemy-Saint-Hilaire (1805-1895); sapienti come Chevreul (1786-
1889), che hanno dimostrato fino ad un'etd molto avanzata la virilita
e la giovinezza delle loro anime. Homo sapiens; I'uomo ragionante:
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tale & il titolo sotto cui alcuni fisiologi da lungo tempo definiscono la
specie umana. Avrebbero potuto aggregazioni di atomi matenah, for-
manti un cervello, creare questa designazione ? Avrebbe un’associa-
zione chimica di molecole d'idrogeno, di carbonio, di azoto, di ossi-
geno, ecc. potuto pensare ? La biologia ¢ una scienza del tutto recente.
La biologia determinista ¢ una filosofia. £ proprio di questa filosofia
considerare i fenomeni mentali e psichici come effetti di reazioni fisio-
logiche. Ora le spiegazioni fisiologiche, sotto forma di espressioni
create dall'immaginazione, non sono che una confessione di impotenza.
Si considera 1'invenzione di un motto come una scoperta e la narra-
zione ipotetica di un fatto come una spiegazione |

La sensazione e il principio vitale sono rimasti misteriosi come nei
secoli passati, malgrado le scoperte modeme sull’origine puramente
fisico-chimica dei movimenti muscolari. Nessuno pud rifiutare di ricono-
scere in ciascuno di noi, a fianco o piuttosto al disopra dei fenomeni
fisiologici, un principio intellettuale attivo, autonomo, senza del guale
nulla si spiega, col quale tutto si comprende,

Diciamo, subito, d'altronde, che le manifestazioni normali, ¢ ben
nate, dell’anima, di cui test¢ abbiamo parlato, sono superate da quelle
che saranno messe in evidenza dai capitoli seguenti.

La medicina avrebbe grande interesse a tener conto di queste consi-
derazioni, non agendo pil soltanto sull’organismo fisico, ma anche
sul dinamismo intellettuale. Un certo numero di malattie, ribelli ai
procedimenti - farmaceutici, possono essere guarite mediante 1'azione
mentale. Noi abbiamo gia, d’altronde, per testimonianze, saputo di
guarigioni dovute al magnetismo, alla suggestione, ed inoltre tutti co-
noscono i pretesi miracoli della fede religiosa, dall'epoca del tempio
di Epidauro e del culto di Esculapio fino a Lourdes e concorrenti. l glo-
buli omeopatici della ventesima soluzione non agiscono un po’ per
persuasione ? La fede muove le montagne !

Lo spirito non & il corpo, non emana da esso, ¢ si afferma come forte-
mente distinto, La volontd dell’ uomo & una dote apprezzata da tutti. La
perseveranza in questa volontd, buona o cattiva, lo spirito di sacrificio,
I'eroismo, il disprezzo del dolore, I'insensibilitd organica dei martiri,
sfidanti 3 supplizi pit atroci, 'abnegazione, la devozione, le virth ed i
vizi, la caritd come I'invidia, I'amicizia come 1'odio, non sono altret-
tante prove dell’ indipendenza dell’anima in rapporto al ccrve'llo?

Vi sono esseri che non pensano a nulla. Se ne incontrano in so-
cietd. Ma, in generale, anche 'uomo pill incolto sente che vi & qualche
cosa di pit elevato del mangiare, bere ¢ accoppiarsi; che questo mondo
effimero dei sensi non & fine a se stesso, ma ¢ la manifestazione d'un
principio superiore di cui noi non vediamo che 'ombra confusa. £ a
questo sentimento che le religioni hanno voluto rispondere.

Se si analizzano il corpo umano e le sue funzioni, non si pud non
riconoscere che, malgrado tutte le attrattive che pud offrire alle nostre
sensazioni, €sso, nel totale, & una cosa molto volgare, quando non se
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ne consideri che la materia. La vera nobilta & nello spirito, nel senti-
mento, nell'intelligenza, nel culto dell’arte e della scienza; e il valore
dell'uomo non sta nel suo corpo, tanto poco durevole, tanto mutevole
¢ fragile, ma nella sua anima che si mostra, in questa vita, dotata della
facolta di durare.

11 corpo, d'altra parte, non & una massa inerte, un automa; & un orga-
nismo vivente. Ora, |'organizzazione d’un essere, d'un uomo, d'un ani-
male, di una pianta, ¢ testimonianza dell’esistenza di una forza organiz-
zatrice, d’uno spirito nella natura, d’un principio intellettuale che regge
gli atomi e che non & una proprietd dei medesimi. Se non vi fossero
che molecole materiali, sprovviste di direzione, il mondo non progre-
direbbe, un qualsiasi caos sarebbe indefinitamente esistito, senza leggi
meccaniche, e I'ordine non reggerebbe il Cosmo.

Nella teoria meccanica dell'Universo, l'insieme delle cose & un
effetto fatale di combinazioni incoscienti, la creazione & un nulla intel-
lettuale che diventa qualche cosa e finisce per pensare. Si pud imma-
ginare un'ipotesi pit assurda in se stessa e piu contrania all’osserva-
zione ?

{_a misteriosa natura ha messo lo spirito in ogni cosa, mostrandosi
snche detata di una malignita generalmente insebpertata. Che cos'd
la civetteria della vergine che la sospinge a diventare donna, e soffrire
nel suo bel corpo, a perpetuare la specie umana, ad essere felice della
sua dolorosa maternith ? Che cosa & 'amore, quest’adorabile insidia?
Che cosa ¢ la sofferenza dei cuori? Che cos’¢ il sentimento? Il muto
linguaggio della natura non si fa abbastanza sentire ? Cos’é la costru-
zione d'un nido da parte di due uccelli, la femmina che cova, alimen-
tata dal futuro padre... le beccate apportate dal padre e dalla madre
ai piccoli affamati ? E la chioccia ed i suoi pulcini ? Avete mai fatto ri-
flessione sul primo ‘battito del cuore in un uomo, in un bambino?
Avete mai analizzata la fecondazione dei fiori ? Non vedere ivi un ordine
ragionato, una intenzione, un piano, uno scopo generale, una finalita,
una organizzazione che tutti noi domina; non vedere nella vita il fine
supremo dell’organizzazione dei mondi, &€ come non vedere il sole in
pieno mezzodi.

Ove ci conduce questa misteriosa forza ? Noi 'ignoriamo. Nel mentre
la vita impone a noi le sue leggi, il pianeta che abitiamo ci trascina nello
spazio con la velocita di 107.000 chilometri all’ora, trastullo anche esso
delle forze diretirici del sistema del mondo e di quattordici movimenti
diversi. Noi siamo atomi pensanti sopra un atomo mobile, un milione
di volte piti piccolo del Sole, il quale & un milione di volte piti piccolo
di Canopo, la quale stella & un atomo della nostra gigantesca nebulosa
stellare, la quale a sua volta non & che un universo, da altri circondato,
-all'infinito. Immensita senza limiti! Movimenti prodigiosi, velocita stu-
pefacenti! '

La forza, anche, sembra inerente all’atomo, perché non si vedono in
niun luogo atomi immobili. Un essere vivente che non possedesse in
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se stesso la forza direttrice non vivrebbe, cadrebbe in rovina come un
edificio abbandonato.

Renan e Berthelot, i due amici inseparabili, qualche volta discu-
tevano insieme sul problema che <i interessa. Essi sono morti, |'uno e
I'altro, senza speranza d'una vita futura, ma con sentimenti un po’
differenti. Il 25 agosto 1892, Berthelot scriveva a Renan, che deperiva
di giorno in giorno (e doveva morire un mese dopo}: « Consoliamoci
vedendo crescere i nostri nipoti; & questa la sola sopravvivenza che noi
potessimo conoscere di certa scienza ». Questa maniera di parlare non
implica, nel suo spirito, una negazione assoluta, e rispondeva, senza
dubbio, ad alcune preoccupazioni dell’'autore della Vita di Gesi.

1} 20 luglio precedente, Renan aveva scritto a Berthelot (1):

« L'atto pit importante della nostra vita & la nostra morte. Tale atto,
in generale, noi lo facciamo in circostanze detestabili. La nostra scuola,
i'essenza della quale sta nel non aver bisogno di rifarsi alcuna illusione,
ha, io credo, per questa grande ora, vantaggi assai particolari.

« Sto lavorando in gquesto momento intorno alla correzione delle
bozze del mio guarto e quinto volume d'Israele. Ci terrei a rivedere
tutto cid. Avrei qualche impazienza, al fondo del purgatorio, se fosse un
altro a dare a stampare i fogli; la maggior parte dei miglioramenti che
avrei voluto fare non sard a conoscenza di alcuno, all'infuori dell’'Eterno
e di me stesso. La volonta di Dio sia fatta: In utrumque paratus ».

11 filosofo, I'antico teologo, & preparato! La sua credenza in Dio sus-
siste. Si pud essere anticlericali e deisti (come Voltaire). Renan non era
forse lontano dall’ammettere una sopravvivenza indeterminabile.

Secondo suo genero, il signor Psichari, che ['assisteva al letto di
morte, Renan avrebbe dichiarato che di lui nulla piti sussisterebbe,
niente, niente, niente. Tale fu I'impressione della sua ultima ora. Sulla
sopravvivenza dell’anima, cento altri grandi spiriti hanno avuto il me-
desimo scetticismo. Nondimeno, essi non se ne preoccupavano. Siffatta
opinione & fondata unicamente sulla nostra ignoranza. Tolomeo non
trovava nulla di pid stupido dell’ipotesi del movimento della Terra:
Ravdyeholotatey, sovranamente ridicolo.

Che cos'e il pensiero? Che cosa & 'anima? 1l soprannaturale non
esiste, e l'anima, se esiste individualmente, & naturale come il corpo.

Infine si arriva ad ammettere V' unita di forza e V'unita di sostanza (2).

Tutto & dinamismo. 1l dinamismo cosmico regge i mondi. Newton gli
ha dato il nome di attrazione. Ma questa interpretazione & insufficiente:

(1) Corrispondenza di Renan e di Berthelot (Parigi, 1898). Pubblicato @ cura di Ber-
thelot.

(2) £ il titolo da me dato. nel 1865, alla « notizia scientifica» pubblicata nell’Annuario
del Cosmo per il 1866. Allora si era in una cecita singolare: ma i progressi della scienza
non hanno fatto che confermare, gradualmente, questa idea degli antichi alchimisti. La
struttura dell’'atomo. composta di « turbini elettrici » ¢i dimostra anche, oggi, che la materia
svanisce nella moderna nozione dell'energia. Gli atomi sono centri di forze.
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se non vi fosse che |'attrazione nell'universo, gli astri non formereb-
bero che un solo blocco, perche essa li avrebbe da lungo tempo niuniti,
per sempre: vi € di pil, il movimento. 1l dinamismo vitale regge gli
astri: nel mondo in evoluzione, il dinamismo psichico & costantemente
associato al dinamismo vitale. In fondo, tutti questi dinamismi non ne
fanno che uno: & lo spirito nella natura, sordo e cieco, per noi, nel
mondo immateriale ed anche nell'istinto degli animali, incosciente nella
maggioranza delle opere umane, cosciente in un piccolo numero.

In Urania (1888) scrissi: « Quella che chiamiamo materia svanisce
allorquando I'analisi scientifica crede di osservarla. Come sostegno del-
I’'Universo e principio di tutte le forme noi troviamo la forza, !'ele-
mento dinamico. L'umano essere ha I'anima per suc principio essen-
ziale. L'Universo & un dinamismo intelligente, inconoscibile ».

Nelle Forze naturali sconosciute (1906) ho scritto: « Le manifesta-
zioni psichiche confermano ¢id che noi per altra via sappiamo, che
ciot la spiegazione puramente meccanica della natura & insufficiente e
che vi & nell’'Universo alira cosa che la pretesa materia. Non & la ma-
teria che regge il mondo: & un elemento dinamico e psichico ».

Dagli anni, nei quali queste righe furono scritte, il progresso delle
osservazioni psichiche le ha confermate, pitt che ad abbondanza.

Una forza mentale, silenziosamente, sovranamente, regge gl'istinti
degli insetti, assicurando la loro esistenza e perpetuitd, come pure pre-
siede alla nascita di un uccello ed all’evoluzione degli animali superiori,
compreso 'uomo stesso. E questo dinamismo che conduce l'insetto
bruco a diventare informe poltiglia nella crisalide e in seguito farfalla.
E desso che dall'organismo di speciali medium emette una sostanza,
che si trasforma in organi viventi di una durata efimera ma reali, dina-
mismo che crea 1stan‘ta.neamente transitorie materializzazioni.

Atftermiamolo: I'Universo & un dinamismo. Una forza invisibile e
pensante regge mondi ed atomi. La materia obbedisce.

L’analisi delle cose mostra sempre T'azione di uno spirito invisibile.
Questo spirito universale € in ogni cosa, e regge ogni atomo, ogni mole-
cola, essi stessi impalpabili, imponderabili, mfinitamente piceoli, invi-
sibili, costituendo mediante la loro dinamica aggregazione le cose visi-
bili e gh esseri; e questo spirito & indistruttibile. eterno.

Il materialismo & una dottrina errata. incompleta ed insufhciente,
che non spiega niente per una completa nostra soddisfazione (I). Non
ammettere che la materia, € una ipotesi che non resiste all’analisi. |
« positivisti » sono nell’errore, esistono prove « positive » che I'ipotesi
della materia dominante e governante ogni cosa, con le sue proprieta,
¢ a fanco alla veritd. Essi non hanno divinato il dinamismo intelli-
gente che anima gli esseri ed anche le cose.

Possiamo dire col! dottor Geley che i fattori classici sono impotenti a

(1) 1} pit grande fsiclogo, Claudio Bernard, che ha passata la sua vita & scrutare e
funzioni del cervello, conclude che «il meccanismo del pensiero ¢i ¢ ignotoa.
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risolvere la difficoltd generale d’ordine filosofico relativa all’evoluzione
che dal meno fa venire il pitt ().

Il materialismo, cosi diffuso coscientemente o incoscientemente in
tutte le classi della society, non & che una teoria dell’apparenza, & la
superficie delle cose, non analizzate.

« Quod terra immobilis, in medio coeli, si ego contra assererem
terram moveri... », scriveva Copernico sulla prima pagina della sua
opera immortale, nella dedica al Papa. Ed egli prova che cid che si
era creduto dimostrato & falso assolutamente. Noi dobbiamo agire nello
stesso modo; oggi, per la fisiologia psichica.

E attraverso lo stesso metodo sperimentale che ne constateremo la
debolezza. Metteremo in evidenza l'errore assoluto del materialismo
classico. Tutta la fisiologia psichica ufficiale & erronea, contraria alla
realtd. Vi & nell'umano essere altra cosa diversa dalle molecole chi-
miche, dotate di proprietd: vi & un elemento non materiale, un principio
spirituale. L'esame imparziale dei fatti ce lo mostrera, e lo vedremo an-
che agire indipendentemente dai sensi fisici.

(1) Vedi De I'Incoscient au Coscient.



Il

Che cosa & I"uomo? - Esiste I'anima?

Dobbiamo cercare la veritd con piena iibertd di epi-
rito, svincolati da qualsiasi preconcetto,
DEscArTES.

Abbiamo constatato che le teorie matlerialiste non sono per nulla
dimostrate vere. Esse non poggiano sopra una base cosi solida come
si immagina; hanno lacune; lasciano al loro fianco, inesplicate, quan-
titd di cose: sono lungi dall’essere comparabili, come lo pretendono, ai
teoremi geometrici, alle matematiche certezze. La questione & dunque
interamente aperta al nostro libero esame.

Prima di cercare di sapere se la nostra anima sobravviva alla disso-
luzione del nostro corpo, e indispensabiie sapere. anzitutto. se vera-
mente ie nostre anim. esisiano. Discutere :a durata di una cosa che
non esisiesse. sarebbe perdere 1 tempo un po iugenuamente. Se il
pensiero fosse un prodotto del cervello, si spegnerebbe con esso.

Questa nozione non si pud-acquistare che con osservazione- scien-
tifica positiva, col metodo sperimentale. Ora, fino ad oggi, la psicolo-
gia & stata piuttosto un affare di parole, di meditazioni teoretiche, di
1potes:

E una tradizione che ci guarderemo bene di seguire, qui. Noi ten-
teremo di determinare la natura dell’anima, mediante osservazioni pra-
tiche, e di conoscere le sue facolta.

E rincrescevole oonstatare che tah facoltd sono fino ad oggi quasi
sconosciute. La nuova psicologia deve essere stabilita sulla scienza.
Ricordiamo I'origine della parola metafisica: «al di 1a della fisica»
nella classificazione del suo fondatore Aristotile.

Lostie troppo dimenticato.

Per continuare a vivere dopo la distruzione del corpo, bisogna esi-
stere spiritualmente. Il nostro spmto esiste mdmdua]mente ? Abbiamo
noi un'anima ? O, per parlare pil esattamente, I'uomo & esso un’anima ?
Questa & una prima questione da risolvere, questo ¢ il primo punto da
fissare.

Abbiamo riconosciuto che i materialisti, i positivisti, gli atei, i ne-
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gatori dello spirito nella natura sono nell’errore pili completo pensando,
insegnando, che non vi & altro nell'universo che la materia e le sue pro-
prieta, e che tutti i fatti dell'umanitd si spiegano con detta teoria, nel
contempo sapiente e volgare. Ecco un'ipotesi inesatta. Perd occorre
provare la tesi contraria. Che cosa € 1'anima ? D'onde proviene anche
questa parola ? Che significa ?

La credenza nell’anima fu sino al presente stabilita sopra disserta-
zioni metafisiche e sopra pretese rivelazioni divine, non provate. La
religione, la fede, 1l sentimento, il desiderio, il timore non sono gia
prove.

Come s'¢ presentata allo spirito degli uomini la nozione dell’anima ?

La parola anima e le equivalenti nelle nostre lingue moderne (spi-
rito, per esempio) o nelle lingue antiche, quali: anima, animus (trascri-
zione latina di avepog), spiritus, ¢oxy, =wveopa, atma, dme (parola
kangcrita rayvicinata al greco atpog, vapore), ecc., implicano tutte
I'idea del soffio. Certo & che I'idea dell'anima e dello spirito fu espressa
pnmitivamente con quella del soffio dagli psicologi della antica epoca.
Psiche anche viene da ¢bxswy, soffiare.

Codesti antichi osservatori, identificando l'essenza della vita e del
pensiero col fenomeno della respirazione, e, d'altronde, dovendo con-
ciliare 1] fatto patente, irrecusabile della decomposizione del corpo
morto, del corpo privo di soffio, privo di anima, con la credenza nelle
apparizioni dei morti, ossia nella vita persistente di coloro i cui cada-
veri erano giacenti, inamimat, o, ¢id che & piti, disfatti e ridotti in ce-
nere, immaginarono che il soffio, che I'anima fosse qualche cosa che
abbandonasse il corpo nel momento del trapasso per andarsene a wi-
vere altrove della sua propria vita.

Ancora oggl, 'ultimo sospiro designa la morte. Se gli uni ammette-
vano questa persistenza della vita sotto una forma invisibile, altri non
vedevano che una impressione di sentimento, di rimpianto, d'affezione,
dei sopravviventi. Fin dall’origine dei diversi gruppi umani, vediamo
due teorie distinte, anzi opposte, dividersi le opinioni: lo spiritualismo
da una parte, il materialismo dall’altra. Ma gli uni e gli altri ragio-
navano superficialmente,

Il senso delle parole anima e spirito dev’essere cambiato, discusso,
esaminato. Distinzioni fondamentali sono da stabilirsi. Le proprieta del-
I'organismo vivente ¢ gli elementi psichici differiscono essenzialmente.

In generale gli uomini pensano, con una perfetta convinzione, che al
mondo non vi sia che una sola incontestabile realtd, la realtd degli og-
‘getti, della materia, cioé di cid che si vede, di cid che si tocca, di cid
che cade sotto 'apprezzamento dei sensi. Per essi, tutto il resto non &
che astrazione, chimera, niente.

Questo modo di vedere ha per s¢ I'immensa maggioranza dei sa-
pienti, come del volgo. Ma le maggioranze ed i sapienti possono ingan-
narsi ed & proprio cid che qui si verifica. La fisica, la stessa fisica, ci
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insegna che la testimonianza dell’apparenza, anche quando abbia tutta
la forza della pid irresistibile evidenza, deve essere tenuta per sospetta
e severamente controllata, dird col mioc compianto amico Durand de
Gros. Niente & pit evidente della marcia del sole e del cielo intero
al disopra delle nostre teste. Questa evidenza, non 'hanno proclamata
gl occhi di tutti gli uomini in tutti i tempi, in tutti i luoghi? Ve n'é
un'altra pill imponente ? Eppure essa non & che una illusione: |'astro-
nomia 'ha dimostrato.

Ragionando sulla sola osservazione apparente i nostri dottrinari non
si mostrano superficiali, nella loro critica della conoscenza, credendo di
vedere il fatto, come frutto di esperienza, |l ove essi ce lo mostrano?
« Il sole & un disco luminoso che circola al disopra delle nostre teste,
dall’est all’ovest, dal suo sorgere al tramonto »n. Ecco una verita di osser-
vazione, se mai ve ne fu, sembra, e che la testimonianza unanime degli
uomini ha proclamato durante migliaia di anni. Come avviene, per-
tanto, che la scienza ardisca di affermarci che questa veritd stabilita dal-
I'osservazione sia un errore irrecusabile? E come succede che tutti
sappiamo oggi che era un errore?

Quello che a rigore & vero affermare, quello che & il fatto di veri-
tiera osservazione, lo si comprenda bene, non & quello che viene enun-
ziato col dire: « Il sole & un disco... ecc. »; bensi il fatto dovrebbe essere
cosi enunziato: « Jo ho la sensazione d'un disco brillante che designo
col nome di sole, e tale che mi fa apparire questo disco come moventesi
dall’oriente all’occidente » ecc.

Ecco in quali termini I'esperimentalista deve racchiudere 'afferma-
zione della sua esperienza, se vuole rimanere negli stretti limiti del
dato sperimentale, ossia nell’assoluta certezza.

E di pili quel disco, esso pure, non & che una falsa apparenza es-
sendo il sole un globo.

Diamo la loro parte alle sensazioni, alle percezioni; e non le con-
fondiamo con la realti. Questa ha bisogno di essere dimostrata. lo veggo
un fulmine; il rumore d'un colpo di cannone colpisce il mio orec-

- chio. A rigore noi dobbiamo pensare: « lo ho la sensazione di avere
veduto un balenon, « ho la sensazione di avere sentito un colpo di
cannone ». Ora i fisiologi disconoscono spesso tale essenziale distinzione.
Cid che essi ci presentano come fatti osservati non sono, spesso, a stretto
rigore, che fatti congetturati; non sono osservazioni, sono induzioni,
tirate da osservazioni, senza che essi si rendano conto di questa ope-
razione del loro spirito. o ho la sensazione d'un disco luminoso di tale
diametro apparente, procedente nel cielo da levante a ponente: ecco
cid che & vero assolutamente, cid che io sono interamente in dintto
di affermare, sempre in base al principio posto dalla dottrina sperimen-
tale della certezza. Ma se io dico: « Un disco cammina nel cielo », ecc.,
io affermo al di I3 di cid che s0, ¢ mi espongo ad ingannarmi; e la
prova & che io, infatti, nella specie mi inganno.

Sarebbe superfluo di moltiplicare gli esempi in appoggio a questa
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tesi. Noi proviamo tale e tal'altra sensazione: abbiamo tale e tal'altra
idea, tale e tal’altra emozione, ecco la sola conoscenza che sia imme-
diata e certa, ecco l'unica verita propriamente sperimentale e degna
di assoluto credito,

La nozione d’oggetto suppone dunque una sensazione, una perce-
zione, una concezione. Ma che cosa & tutto cio ? Sarebbero altrettanti
attributi dell’oggetto stesso? No. Questa sensazione, questa concezione
provano che di fronte alla cosa sentita, percepita, concepita vi & una
cosa che sente, percepisce, concepisce.

Rigorosamente parlando, il fatto di sentire, percepire, concepire, co-
stituisce, esso solo, un fatto assolutamente fondamentale, il sole che
I'osservazione immediata impone a noi.’

Questo ragionamento s’identifica in noi dal tempo delle discussioni
di Berkeley (1710) e anche di quelle di Malebranche (1674). Non &
di ieri (1).

Noi non giudichiamo ['universo, le cose, gl esseri, le forze, lo spa-
zio, 1l tempo, che per le nostre sensazioni, e tutto cid che possiamo
pensare sulla realtd & nella nostra idea, nel nostro spirito, nel nostro

ionamento quello di concluderne che le

cervello. Ma ¢ uno strano raﬁo
nostre idee costituiscano la realtd. Queste impressioni hanno una causa,

guesta causa & esteriore ai nostri occhi, ai nostri sensi, Noi siamo spec-
chi che si rendono conto delle immagini ricevute,

L’idealismo puro di Berkeley, di Malebranche, di Kant, di Poincaré,
va troppo lontano nello scetticismo; ma non ne perdiamo di vista il
principio.

E vero che urge di protestare contro la comune apparenza e di pro-
clamare che H mondo esteriore non ¢ quello che a noi sembra essere. Se
non fossimo dotati dei nostri occhi, delle nostre orecchie, ¢i sembre-
rebbe tutt'altro.

La retina potrebbe essere costruita differentemente, il nervo ottico
potrebbe vibrare, percepire le vibrazioni, non fra 380 e 760 trilioni di
vibrazioni per secordo, dall'estremo rosso all’estremo violetto, ma al
di qua dell’infrarosso o al di la dell’ultravioletto, o essere sostituito da
nervi percipienti le radiazioni elettriche o le onde magnetiche o le forze
invisibili che ci sono ignote.

Per siffatti esseri {che possono esistere sopra altri mondi) 'universo
sarebbe tutt'altro che quello dei nostri sistemi scientifici. Cadremmo
dunque in errore prendendo le nostre sensazioni per realtd. La natura
reale & altra, noi non la conosciamo; ma lo spirito deve studiarla.

lo sento, io penso: tale & la nostra sola certezza, certezza immediata,
veramente spenmentale e sola degna di questo qualificativo. Da questo
fatto primitivo, da questo solo fatto di reale osservazione, il solo di
indubitabile certezza, un gran fatto secondario discende per la via

(1) Se ne trovera la discussione generale nel mio levoro Filosofia astronomica, al capi-
tolo sul « Mondo esteriore e la percezione umanas
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dell'induzione: il fatto di una causa dalla quale emanano la sensazione
ed il pensiero.

E tale causa si sdoppia in due fattori: il soggetto e 1'oggetto; ossia:
colui che sente e pensa; cid che & sentito e pensato.

Alcuni filosofi della scuola idealista, quali Berkeley nel XVII secolo
e H. Poincaré nel XX, hanno perfino preteso che solamente il soggetto
pensante esista, che le nostre sensazioni siano provate solo da noi e
che I'oggetto, il mondo esteriore, potrebbe bene non esistere. Ecco una
esagerazione contraria a quella dei materialisti radicali e non meno
erronea. ’

Cio che & vero, irrecusabile, si & che noi sappiamo di pensare e che
ignoriamo la vera realta, l'essenza delle cose e del mondo esteriore, di
cul le percezioni nostre non c¢i comunicano che 'apparenza. Supporre
che noi conosciamo la realta & antiscientifico. Noi sappiamo che 1 nostri
sensi non ce ne rivelano che una parte, e ancora alla maniera dei prismi,
modificante la realtad. Se il nostro pianeta fosse costantemente coperto
di nuvole, non conosceremmo ne il sole, né la luna, né i pianeti, ne le
stelle, ¢ il sistema del mondo sarebbe rimasto sconosciuto, di modo che
il sapere umano sarebbe stato condannato ad una irrimediabile falsita.
Ora, cid che noi conosciamo & niente in confronto a ¢id che ignoriamo.
Ed il nostro stesso nervo ottico non & che un interprete parziale.

L'illusione ¢ la base poco solida delle nostre jdee, delle nostre sensa-
zioni, dei nostri sentimenti, delle nostre credenze. La prima e la pit
fondamentale di queste illusioni & I'immobilita della Terra. L'uomo si
sente fisso al centro dell'universo ed ha tutto immaginato in conse-
guenza. Malgrado le dimostrazioni dell’astronomia, noi abbiamo un
bel cercare di vedere, di toccare la verita, noi non lo possiamo. Noi
siamo, io suppongo, alla fine d'una bella giommata estiva, |'aria & calma,
il cielo puro, e tutto rimane assolutamente tranquillo intorno a noi. E
tuttavia, nel fatto, noi siamo sopra un'automobile che corre nel seno
dei cieli con una vertiginosa velocita.

L'umanita vive in una profonda ignoranza e non sa che la nostra
organizzazione naturale non ci fa conoscere nulia della realtd. | nostri
sensi ci ingannano su tutto. L'analisi scientifica sola apporta qualche
luce al nostro spirito.

Cosl, per esempio, noi non sentiamo niente dei movimenti formida-
bili del pianeta sul quale abbiamo i piedi. Ci sembra stabile, immobile,
con direzioni fisse; in alto, in basso, a sinistra, a destra, ecc. Ora, esso
corre nello spazio e ci trasporta alla velocita di 107.000 chilometri all'ora,
nel suo annuale corso intorno al Sole, che, anch’esso, si sposta a tra-
verso |'immensita, cosi che la traiettoria della Terra non & una curva
chiusa, ma una spirale sempre aperta e il nostro globo errante non &
mai passato due volte per lo stesso cammino da quando esiste.

Nello stesso tempo, questo globo gira su se stesso in ventiquatiro
ore, di modo che quello che noi chiamiamo alto a una certa ora, € il
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basso dodici ore piti tardi. Questo movimento diurno ci fa percorrere
305 metri per secondo alla latitudine di Parigi, 465 metri all’Equatore.

Il nostro pianeta & un trastullo di quattordici movimenti differenti
di cui nessuno & sensibile per noi, anche quelli che pii da vicino a
toccano, per esempio quello delle maree della corteccia terrestre, che
solleva il suolo due volte al giorno, sotto 1 nostri piedi, per l'ampiezza
di 30 centimetri! Nessun punto di riferimento fisso puo farceli osser-
vare direttamente, cosi che se non vi fossero le coste non sarebbero
visibili neppure le maree dell’Oceano.

Ci accorgiamo noi, pure, dell’aria che respiriamo, del suo peso?
La superficie del corpo dell'uomo sopporta un peso d'aria di 15.000
chilogrammi, controbilanciato esattamente dalla pressione interna. Nes-
suno sospettava la pesantezza dell’aria prima di Galileo, di Pascal e
Torricelli. La scienza la constata; la natura non ce la fa sentire. Que-
st’aria & attraversata da effluvi diversi che noi ignoriamo. L'elettricita vi
rappresenta una parte perpetua di cui noi non percepiamo la manife-
stazione che durante gh uragani al momento delle violente rotture di
equilibrio. 1l Sole ci invia costantemente radiazioni magnetiche che,
a 150 milioni di chilometri di distanza, agiscono qui sull'ago cala-
mitato, senza che 1 nostri sensi svelino quest'azione. Solamente poche
organizzazioni sensitive delicate tisentono tali effluvi elettrici e ma-
gnetici.

!l nostro occhio non percepisce cid che chiamiamo luce che per le
vibrazioni dell’etere, comprese fra 380 trilioni per secondo (estremo
rossc) e 760 (estremo violetto); ma le vibrazioni lente dell’infrarosso,
al disotto di 380. esistono ed agiscono nella natura, nel modo stesso delle
vibrazioni rapide. al disopra di 760, dell’ultravioletto, invisibili per la
nostra pupilla.

1 nostro orecchio non percepisce ¢id che noi chiamiamo suoni che
dalle 32 vibrazioni per secondo, per i suoni pilt gravi, fino a 30.000
(fischi pitt acuti).

Il nostro odorato non percepisce cid che noi chiamiamo odori che
molto da vicino e per un certo numero di emanazioni soltanto. L’odo-
rato degli animali differisce dall’odorato dell’uomo.

D’altronde, in fatto, nella natura, fuori dei nostri sensi, non vi & ne
luce, né suono, né odore; siamo noi che abbiamo creato queste parole,
rispondendo alle nostre impressioni. La luce ¢ un modo di movimento,
come il calore, e vi & nello spazio tanta luce a mezzanotte come a mez-
zodi, il che vuol dire altrettante vibrazioni eteree attraversanti 1'immen-
sita dei cieli. !l suono & un altro modo di movimento e non & un rumore
che per il nostro nervo uditivo. Gli odori provengono da particelle in
sospensione nell’aria, che agiscono specialmente sui nostri nervi ol-
fattivi.

Questi sono i tre soli sensi che, nella nostra organizzazione terrestre,
¢i mettono in rapporto col mondo esteriore al nostro corpo. 1 due altri,
il gusto e il tatto, non agiscono che per contatto. E ben poco, e in
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ogni caso, essi non ¢i apportano la cognizione della realtad. Intorno a
noi vi sono vibrazioni, movimenti eterei o aerei, forze, cose invisibili
che noi non percepiamo. E questa un’affermazione d'ordine assoluta-
mente scientifico e incontestabilmente razionale.

Possono esistere intorno a noi, non solamente cose, ma anche esseri
invisibili, intangibili, coi quali i nostri sensi non ci mettono in relazione.
lo non dico gia che esistono, ma dico che possono esistere, e che tale
affermazione ¢ il corollario assolutamente scientifico e razionale delle
constatazioni che precedono.

Dato — e dimostrato — che i nostri organi di percezione non ci ri-
velano cid che &, e ci danno indicazioni false o erronee (movimenti della
Terra, pesantezza dell’aria, radiazioni, elettricithd, magnetismo, ecc.)
manchiamo di fondamento per pensare che cid che noi vediamo rappre-
senti la sola realtd, e siamo invece portati ad ammettere il contrario.

Degli esseri invisibili possono esistere intorno a noi. Chi avrebbe
predetto 1 microbi prima della loro scoperta? Ora, essi pullulano per
miliardi, e la loro parte nella vita di tutti gli organismi & considerevole.

Le apparenze ron ci rivelano la realta. Non vi & che una realta diret-
tamente da noi apprezzata, ed ¢ il nostro pensiero. E cid che di pil irre-
cusabilmente & reale nell'uomo, & lo spirito. | miei lavori precedenti
hanno gia condotto a questa conclusione. Il presente & destinato a pro-
varla ancora con pill evidenza. | lettori mi perdonino d'avere qui ripe-
tuto cid che ho gia pubblicato in Lumen nel 1867 e nelle Forze scono-
sciufe nel 1907; ma queste nozioni erano indispensabili a ricordarsi.

Per quanto « idealista » € non « spiritualista » fosse, ¢ malgrado lo
scetticismo di cui compiacevasi nella conversazione, Enrico Poincaré, di
cui parlavamo testé, ha scritto la seguente pagina, a proposito degli
ultimi anni di un sapiente francese, Potier, professore alla scuola poli-
tecnica:

« [l male che I'ha ucciso fu lungo e crudele. Per dodici anni visse
disteso sopra un letto o sopra una poltrona, prive dell'uso delle membra
e spesso torturato dal dolore. L’invasione della malattia era lenta e
continua, e le crisi, d’anno in anno, piu frequenti. Alla fine, il suo
corpo non era piu nulla, e nel letto, da cui non poteva pill uscire, non
si vedevano che due occhi. La sua anima era piu forte cﬁe la cieca po-
tenza di un male brutale; essa non piegd. Egli si faceva portare alla
Scuola Politecnica o alla Scuola delle Miniere. Tutto cid che aveva ama-
to in passato continud ad interessarlo sempre pid nei momenti di sosta
che gli lasciavano le sofferenze. E in quel corpo, di giorno in giorno
pit misero, l'intelligenza restava sempre luminosa. Tale & una fortezza,
di cui i bastioni se ne vanno pezzo a pezzo sotto gli obici nemici e che
I'energia di un capo fa ancora terribile. Alcune settimane prima della
morte, egli mi domandava dei .libri di matematica per iniziare uno stu-
dio nuove per lui. Fino all'ultimo giorno, egli c¢i ha mostrato che il
pensiero € piu forte della morte » (1).

(1) Sapienti e serittor
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No, non & uno spiritualista che ha scritto queste righe, & un pro-
fessore di scetticismo. Tanto & vero che la veritd s'impone per se stessa
e brilla, inestinguibile, come Sirio in mezzo alla notte stellata.

D’altronde, Enrico Poincaré mi ha spesso personalmente affermato,
nelle nostre numerose e spesso lunghe conversazioni, che, dubitando an-
che della realta del mondo esteriore a noi, egli non credeva che allo
spirito. Era eccessivo. All'infuori della spirito qualche cosa c’¢. Non
esageriamo in niente,

Dopo tutto, sappiamo bene cid che sentiamo in noi stessi. Mentre
compongo questo libro, ne concepisco il piano, ne distribuisco i capitoli,
sento esattamente, rigorosamente, senza alcun partito preso di sistema,
senza dogma alcuno, semplicemente, direttamente, che sono io che
faccio questo lavoro, cioé il mio spirito e non il mio corpo. lo ho un
corpo. Non & il corpo che ha me. Questa coscienza di noi & impressione
nostra immediata, ed & nelle nostre impressioni che noi possiamo e dob-
biamo ragionare: esse sono la base stessa di tutti 1 nostri ragionamenti.

Come si osa pretendere che la definizione dell'umano essere possa
consistere in queste parole: « Un tessuto di carne attorno ad uno sche-
letro... », 0 in queste altre: « Una combinazione di molecole d’ossigeno,
d'idrogeno, d’azato, di carbonio... », o nelle seguenti: « Un uomo & co-
stituito. da 6 chilogrammi d’ossa, 15 di albumina e fibrina e 50 di
acqua... », o ancora: « E un pacco di nervi»?

Preferiamo la definizione di Bonald: « L'uomo & una intelligenza,
servita da organi ».

Dichiariamolo, |'uomo & essenzialmente spirito, che lo sappia o che
I'ignori. Ciascuno di noi non porta in se stesso il sentimento della giu-
stizia ? Un fanciullo punito giustamente di una colpa non sa forse che
I'ha meritata, mentre, punito ingiustamente, si ribella contro I'ingiusti-
zia > Donde proviene la coscienza morale ? L'uomo ha avuto per ante-
nati gli animali delle epoche geologiche terziaria, secondaria e primaria,
gradualmente evolutisi dai rettili alle scimmie. Non sono stati gia i loro
cervelli che hanno creato la coscienza morale, e segnatamente questo
sentimento della giustizia innato nel fanciullo. Si pud pretendere che
esso provenga dagli antenati, poi dall’educazione. Ma donde viene
questa educazione ? E il mondo dello spirito. Non vi & comune misura
tra il mondo intellettuale, spirituale, morale, ¢ le operazioni fisico-
chimiche della sostanza cerebrale. _

La volonta, certo, & una energia d'ordine intellettuale. Prendiamo un
esempio tra mille. Napoleone vuole conquistare il mondo e sacrifica
tutto alla propria ambizione. Esaminate tutti i suoi atti, anche i minori,
dalla campagna d'Egitto fino a Waterloo. Neé la fisiologia, né la chimica,
né la fisica, né la meccanica spiegheranno mai questa personalita, que-
sta continuitd d'idee, questa perseveranza, quest ostinazione. Vibrazioni
cerebrali > Non & sufhciente. In fondo al cervello vi & un essere pen-
sante di cui il cervello non & che I'istrumento.

Non & I'occhio che vede. Non & il cervello che pensa. Lo studio di
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un astro al telescopio non pud essere legittimamente attribuito né al-
I'istrumento, n& all’occhio, ne al cervello, ma allo spirito dell’astronomo
che cerca e trova.

La volontd umana basterebbe, da s& sola, per provare l'esistenza
del mondo psichico, del mondo pensante, differente dal mondo mate-
riale visibile, tangibile.

L’azione della volonta si mostra in tutto. Si possono fare osservazioni
molto semplici. lo sono seduto sopra una poltrona, con le mani appog-
giate sulle ginocchia; con la mano destra, mi diverto a sollevare, uno a
uno, [& ditidella mano sinistra; essi ricadono naturalmente; ma se io
voglio che non ricadano, essi rimarranno in aria.

L'uomo che esercita la sua volontd & l'artefice del suo destino.

Consideriamo ora specialmente nell’uomo il pensiero.

Esso & la perpetua dimostrazione dell’esistenza dell’anima. Quando
meditiamo, quando diciamo semplicemente io penso o io voglio, quando
calcoliamo un problema, quando esercitiamo il nostro potere di astrarre
e di generalizzare, noi affermiamo 1'esistenza dell’amima.

11 pensiero & cid che 1'uomo possiede di piti prezioso, di piti perso-
nale, di piu indipendente. La sua libertd & inattaccabile, Potete tortu-
rare il corpo, imprigionarlo, condurlo con la forza materiale: nulla
potete contro il pensiero. Tutto cid che farete, tutto cid che direte, non
lo forzera punto. Esso si ride di tutto, disdegna tutto, domina tutto.
Allorquando si presta alla commedia, quando I'ipocrisia mondana lo
fa mentire, quando ]'ambizione politica 0 commerciale gli fanno rive-
stire una maschera ingannatrice, esso resta il medesimo, di fronte e
contro tutto, e sa bene cid che vuole.

Non vi & qui la testimonianza flagrante dell’esistenza dell’essere psi-
chico indipendente dal cervello?

Non & la materia, non & un complesso di molecole che pud pensare.
E del tutto infantile, del tutto ridicolo anche, ammettere che ii cervello
senta e pensi, come attribuire alle pile generatrici di elettricita di un
telegrafo la generazione delle idee espresse nel telegramma. Lo spirito,
il pensiero, la direzione mentale, non sono né la materia né la forza.
La terra che gravita intorno al sole, la pietra che cade, I'acqua che
cola, il calore che dilata o raccorcia i legami tra gli atomi, ci rappre-
sentano, da una parte, la materia, dall’altra 'energia. Il pensiero, il ra-
gionamento, la direzione che segue una intenzione determinata ¢ altra
cosa. Vi & li un principio del tutto differente.

Nessuno ha dimenticato i classici versi di Virgilio nel magnifico
sesto canto dell'Eneide:

Spiritus intus alit, totamque infusa per artus,
Meus agitat molem, et magno se corpore miscet.

« Tutto cid che esiste nell’universe & penetrato da uno stesso prin-
cipio, anima animante la materia, che si mescola con questo corpo ».
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Il poeta ha espressa la veritda. L'Universo & retto dallo spirito e
quando studiamo lo spirito nell’'uomo, constatiamo che esso non ¢ ne
la energia fisica, né la materia. Esso le utilizza entrambe e le governa se-
condo la sua volonta.

Le prove dell’esistenza della personalitd umana sono innumerevoli:
un volume speciale sarebbe necessario per esporle. Ciascuno, d'altronde,
non le ha certe volte apprezzate ?

Ne abbiamo, tutti 1 giorni, le testimonianze sotto gli occhi. Lo stoi-
cismo nell'avversitd, 1'energia spiegata per strapparsi alla miseria, la
devozione alle cause nobili, il sacrificio della vita alla salute della patria,
la volontd di vincere, |'apostolato scientifico o religioso, il martirio pel
trionfo di cid che si crede essere la veriti: non sono queste altrettante
manifestazioni dell'esistenza dell’anima?

Come secrezioni cerebrali materiali analoghe, come lo si pretende,
a quelle dei reni o del fegato, potrebbero produrre personalita intel-
lettuali ?

Una dimostrazione molto originale della «realtd dell’anima me-
diante lo studio degli effetti de! cloroformio e del curaro sopra l'eco-
nomia animale », fu presentata, & gia molto tempo (1868) sotto un tale
titolo da un distinto sapiente che io conobbi allora, Ramon de la Sa-
gra, membro corrispondente dell’lstituto (Accademia delle Scienze mo-
rali e politiche), morto nel 1871 nell'isola di Cuba.

L'inspirazione dei vapori d'etere o di cloroformio abolisce la sensi-
bilita generale, di maniera che le persone immerse in questo stato fisio-
logico straordinario possono essere sottoposte, senza sentirle, alle pil
gravi operazioni, E non solamente i soggetti eterizzati o cloroformizzati
non sentono alcun dolore mentre i taglienti strumenti dividono, inci-
dono, torturano 1 loro tessuti, 1 loro nervi; non soltanto essi rimangono
interamente insensibili a lacerazioni, a ferite, a plaghe, che nello stato
ordinario strapperebbero gridi di dolore e di spavento, ma spesso ac-
cade che sensazioni piacevoli, squisite, deliziose siano provate dal-
I'anima durante il sorprendente sonno.

Ramon de la Sagra presenta siffatto fenomeno come una scientifica
dimostrazione dell’'esistenza dell’anima. L'anima ed il corpo non sono
certamente la stessa cosa, poiche il corpo e 1'anima sono qui manife-
stamente separati, grazie all’influenza dell’ etere o del cloroformio;
I'anima continua a pensare individualmente mentre il corpo ¢ attana-
gliato dai ferri. Questi due elementi dell’aggregato umano sono, qui,
come separati dall'agente anestetico. 1l dotto spagnuolo era stato col-
pito dall’azione del cloroformio sulla moglie, che durante i momenti
di insensibilitA aveva cohservato tutto intatto il suo pensiero e gli
aveva mostrato che la sua intelligenza non ne era stata per nulla toc-
cata. Essa parlava tranquillamente col chirurgo Verneuil mentre costui
le tagliuzzava le camni ed-i nervi col bisturi. Ed essa raccontd poi a suo
marito che le sue idee erano state piuttosto piacevoli.
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Ricordiamo ancora che alla Scuola di Nancy il dolore & stato
soppresso mercé |'ipnotismo.

La distinzione dell’anima e del corpo, la loro separazione medesima,
& osservata in molte altre circostanze, in certi stati d'ipnosi, di sonnam-
bulismo, di magnetismo, di sdoppiamento della personalita, ecc. Le
ipotesi fisiologiche immaginate per spiegare queste manifestazioni del-
I'individualitd psichica indipendente dall’organismo sono insufhcienti.
La nostra attuale concezione della vita e del -pensiero & alla vigilia di
crollare,

Tutto ci prova che I'anima umana & una sostanza distinta dal corpo.
Contrariamente alla sua etimologia, 1'anima non & un soffio; & una en-
titd intellettuale. Quante parole, d’altronde, hanno cambiato signifi-
cato! L'elettricitd, per esempio, che deriva dalla parola ambra,
nhentpov, ,

Noi stabiliremo questa personaliti con la constatazione di facolta
« supernormali » che nulla hanno di comune con le proprieta della
materia.



IV.

Facolta supernormali dell’anima, ignote o poco studiate,
che provano la sua esistenza, indipendente dall’organismo
materiale,

Presentimenti - Divinarioni - Premonizioni - Sensazioni pei sogni - Appelli misteriosi.

Quando ero fanciullo, parlavo da fanciullo, giudi.
cavo da fanciullo, ragionavo da fanciullo; ma quando
sono diventato uomo, mi sono disfatio di tutio cid
che era proprio del fanciullo.

San Paoro ().

Ilmmaginarsi, in un insegnamento qualsiasi, che si possa raggiungere
fa certezza fuori delle matematiche pure, vuol dire essere un po’ inge-
nui: noi non siamo sicuri di niente; i nostri sensi, i nostri modi di
osservazione, il nostro intelletto, non sono sufficienti per scoprire l'as-
soluta realtd. La scienza pil positiva, l'astronomia, raggiunge la cer-
tezza nelle sus misurazioni: essa & una scienza esatta, come l'aritmetica,
come l'algebra, la geometria. Noi sappiamo che il nostro pianeta gira
intorno al Sole in 365 giomi, 6 ore, 9 minuti, 9 secondi, a 149.500.000
chilometri di distanza; che il Sole & 1.301.000 volte piui grande di esso e
388.000 volte pili pesante; che Marte gravita a 228 milioni di chilo-
metri dal Sole, in un'annata di 686 giorni, 23 ore, 30 minuti, 40 secondi,
e gira sopra se stesso in 24 ore, 37 minuti, 22 secondi, ecc.

La fisica, la chimica, la zoologia, la botanica, la geologia, sono
lungi da queste precisioni; la fisiologia umana, la medicina ne sono
pure lontane, e la psicologia ne & piut lontana ancora. Tutto 1'insegna-
mento psicologico delle scuole e dei trattati classici & da completare,
da riformare anche.

Le normali facoltd dell’anima, l'intendimento, la ragione, la vo-
lonta, che sono 1'oggetto dell'insegnamento classico e di cui le mani-
festazioni sono abituali € permanenti, non danno la prova indiscutibile
dell'indipendenza dell’anima relativamente al cervello, né la certezza

(1) Prima Epistola ai Corintii, XIII-11.
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della sopravvivenza. Noi abbiamo posto il problema sotto una nuova
luce e dobbiamo andare pilr lontano. L'uomo &. anzitutto, un essere
pensante. Il pensiero & un fatto. A lato di questo fatto primordiale, per-
ché non possiamo Ticercare se certe facoltd dell’anima, ignote o poco
studiate, non ci offrano soggetti d’investigazione la cui attenta analisi
ci aiuti a dissipare una ignoranza troppo durevole, a rischiarare il
problema della nostra costituzione psichica, ad accrescere il nostro sa-
pere ancora tanto limitato, ed a stabilire infine una scienza psicologica
accettabile, rispondente ai nostri voti, dopo tanti discorsi sterili in un
medesimo quadro e tante dissertazioni oziose rigirantisi in un mede-
simo circolo? Forse I'umanita pensante & adatta a non restare sempre
imprigionata.

Che l'anima esista per se stessa indipendentemente dal corpo, &
cid che il precedente capitolo ¢i invita gia a studiare sperimentalmente.
Se essa esiste, come un atomo di ferro, d’ossigeno, d'idrogeno o di ra-
dio, per esempio (atomo che sarebbe dotato della facolta di pensare,
atomo psichico) essa deve sopravvivere alla disgregazione organica,
dopo essere passata, nel corso della vita corporea, attraverso le modifi-
cazioni materiali de]'cervello e quelle delle idee. Il principio animistico
permane; la sola forma & caduca e pud perire.

Per le precedenti considerazioni abbiamo riconosciuta la probabilita
dell'esistenza personale dell’anima, fisiologicamente stabilita. Potremo
andare pit lontano e mettere in evidenza questa esistenza personale con
le manifestazioni di facoltad dell’anima che non possono essere attribuite
a proprietd materiali del cervello, a combinazioni organiche, chimiche,
meccaniche, facoltd intrinseche.

La volonta, prova speciale dell’individualita dello spirito, sara esa-
minata nel capitolo seguente, cosi come altre facoltd dimostrative. Ma,
prima, vorrei segnalare certe facoltd inesplorate o poco studiate, facoltd
metapsichiche, secondo la felicissima espressione di Carlo Richet,

Per esempio, il potere mentale di sentire le cose ignote o meglio di
presentirle |

Che cosa & il presentimento? Quale & la natura di questa facoltd
dell’anima, spesso cosi sicura?

In questo studio, cominciato da lungo tempo, ho riunito, comparato,
discusso centinaia di osservazioni, ,

Alcuni fra i miei lettori possono ricordare che nel corso dell’anno
1899 intrapresi una inchiesta analitica sulle facoltd dell’anima e loro
manifestazioni, di cui ho pubblicato i primi risultati nella mia opera
L’Ignoto ed i problemi psichici. Venti anni sono da allora trascorsi, ed
io ho continuato a ricevere, da un gran numero di osservatori, relazioni
che mi sono fatto dovere di controllare nel miglior modo possibile, atteso
che, malgrado la pit fedele memoria e la pil incontestabile lealta, i ri-
cordi inevitabilmente si deformano e rendono pili 0 meno sospette tutte
le testimonianze. Non sapremmo non portare una severitd massima nel-
I'ammissione dei fatti, spesso straordinari. Un altro eccesso & quello di
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rigettarli per partito preso. La veritd & nel mezzo degli estremi, e non
dobbiamo dimenticare che: « Il vero qualche volta pud non essere ve-
rosimile ».

Si sono potuti riscontrare, nell’opera che ho testé ricordata, dei pre-
sentimenti aventi una causa determinata, per esempio: un collegiale
che si lamentava dolorosamente nel momento in cui suo padre moriva,
lontano da lui; uno studente in medicina che s’incontra con un dottore
che da molto tempo non rivedeva ed al quale aveva appena pensato;
una signora oppressa da un grande malessere nell'ora in cui suo padre
moriva lontano da lei; un operaio che lascia il lavoro per correre verso
sua moglie che era stata investita da una vettura; un uomo che pianta
in asso i suoi amici in una partita di piacere per ritornare alla propria
casa ove trova il figlio colpito da difterite, circondato da quattro me-
dici, ecc. Questi presentimenti avevano la loro causa in trasmissioni,
se non di pensieri e di una forma speciale di appelli, almeno di onde
psichiche. Li studieremo qui in modo particolare.

LA R J

1l presentimento di cui si leggera la narrazione & particolarmente de-
gno di attenzione. Invito i miei lettori pit1 ricalcitranti a pesarlo in tutti
i sensi.

Il signor Constans, ministro dell’lnterno, presidente del Consiglio
dei Ministri, mangiando un giorno alla mia tavola, nel mio Osservatorio
di Juvisy, insieme con sua moglie, ci ha raccontato il seguente fatto
cume occorso a lui stesso:

« Si era nel 1889, all’epoca della grande sua lotta contro il generale
Boulanger (1) e contro il partito bulangista, della revisione della costitu-
zione francese.

« Un mattino, nel suo gabinetto, al ministero, gli viene, col corriere,
consegnato un libro. Avendo premura di recarsi al Consiglio dei Ministri,
egli lo getta sopra un tavolo, pregando la moglie di vedere che fosse e
se ne va. La signora Constans, allora tra le mani della cameriera che la
pettinava, prende il libro sulle ginocchia e ne comincia l'apertura: essa
pensava che fosse un libro da messa inviato da una cugina. Ma, tre
giorni prima, aveva ricevuto, dice lei stessa, qualcosa che le aveva fatto
orrore, cid che la rendeva prudente. Quando, molto attentamente, era
pervenuta ad aprire a mezzo il libro, credette di scorgere « una sporci-
zia ». Immediatamente rimise il tutto alla cameriera dicendole: « Porta-
lo nell’anticamera; & ancora un'infamia ». Quella donna di fiducia era
argena uscita, che la signora Constant, scarmigliata, seminuda, corre
all'ingresso e grida: « Non ['aprite, non toccate »! — (Perché?).

« Fece chiamare il signor Cassel, direttore della Sicurezza Gene-

i ())l‘(.jol quale io ero ugualmente in relazione : gli astronomi amano osservere tutto, anche
in politica.
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rale, e gli raccomandd di esaminare l'oggetto, presentendo qualche mi-
stero. Cassel, rimuovendo il libro, vide cadere alcune piccole particelle
biancastze sul tavolo. Le accese e presero fuoco. Comprese il pericolo,
mise il libro sotto il braccio e an& alla Prefettura, al laboratorio del
signor Girard. In capo a un'ora, il signor Cassel ritornd e disse alla si-
gnora Constans che il libro conteneva della dinamite, in quantita sufh-
ciente per far saltare |'ala del Ministero abitata dal ministro. La signora
Constans cadde svenuta e fu ammalata per otto giorni».

Questo ¢ il racconto che i coniugi Constans ci hanno fatto a tavola,
alla presenza di una dozzina di persone.

La moglie del ministro aveva divinato il pericolo, pil che divinato,
sentito con intensitd, a tal punto che era corsa, mezzo svestita, fino al-
I'anticamera del Ministero per fermare gli impiegati pronti ad aprire
il pacchetto.

Non vi & qui una specie di vista interiore dello spirito, che non ha
alcun rapporto, d'altronde, con la vista normale? Potremmo tentare

i paragonare questa impressione al fiuto del cane. Ma quale abisso
tra le due sensazioni! Avere sospettato una minaccia, lo si spiega mn
quelle circostanze: ma avere violentemente sentito il pericolo imme-
diato ?

Alcuni giorni dopo questa relazione, il mio amico Girard, direttore
del laboratorio della Prefettura di polizia, mi confermava la sua speciale
analisi della carica di dinamite.

Allo stesso pranzo, la signora Constans ¢i mise a parte di un altro
presentimento non meno degno di attenzione, ugualmente da lei stessa
provato.

Fermo nel mio principio di controllare tutto con inchieste documen-
tate, ho potuto avere il racconto, confermativo del fatto, che si leggera,
dal medico che vi si era trovato associato, il dottor Rességuet, di Tolosa,
medico della famiglia Constans, in una lettera che & stata testualmente
trascritta come le precedenti.

« Tolosa, 16 marzo 190].
« Caro grande maestro

« Mi faccio un dovere di rispondere alle vostre guestioni al riguardo

el presentimento della signora Constans sul suo spirito di prendere un

rimedio inviato dal farmacista. Ecco la storia; ve la racconto imperso-
nalmente, da storico:

«La signora Constans aveva ventitré anni; abitava a Tolosa; un
fiomo & colpita da una angina cotennosa. Chiamato al suo capezzale, io
e prescrissi di umettare la gola con dell’acido cloridrico. La madre della
signora Constans presenta fa bottiglia contenente il presunto acido; ma
I'ammalata, debolissima, rifiuta di lasciar fare, affermando che la si uc-
ciderd... che non & I'acido cloridrico...

« Dopo vari tentativi infruttuosi, io, medico, voglio rendermi conto e
provare alla mia ammalata che il medicamento & buono: metto il legno
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di un fiammifero nella bottiglia, esso subito si carbonizza; era acido sol-
forico!... .

« Ecco quello che ricordo. Non ho nella memoria i dettagli precisi, ma
non ho dimenticato che vi era stato un grave errore commesso dal far-
macista a proposito di una delle mie ordinazioni, e che la signora Con-
stans, per un sicuro presentimento, credette di dovere rifiutare !'impiego
del nmedio.

« Ho tentato di avere particolari; ho cercato, ma invano, nei miei
vecchi quadernetti di quell’epoca; so che si trattava di una angina coten-
nosa. La mia ordinazione aveva fatto preparare due flaconi, di cui uno
per cauterizzazione, 'altro come pozione, e la colpa del farmacista dovette
consistere in un errore di etichette; affermo di avere conservato il ricordo
del felice presentimento che salvd la signora Constans dai terribili effetti
dell'ingestione d'un caustico.

« Permettetemi ora di dirvi, signore e grande maestro, che io sono fra
quelli che 1 vostri dotti e interessanti scritti sulla pluralitd dei mondi hanno
vivamente interessato e commosso; sono, da lungo tempo, rimasto vo-
stro discepolo sulla teologia scientifica che ha salvato, contro il materia-
lismo, le aspirazioni religiose dell'Umanita,

« Vogliate gradire 'omaggio della mia profonda e sincera ricono-
scenza. Questo omaggio vi & dovuto ». (Lettera n. 986).

« B. RESSEGUET ».

Ecco due osservazioni sperimentali incontestabili di presentimenti e
di cui la fisiologia materialista non pud sicuramente dare alcuna spie-
gazione. Potrel aggiungere ad esse un centinaio di constatazioni analo-
ghe. che provano l'esistenza di facolta interne, ancora sconosciute, da
studiare per nostra istruzione personale. Non vi & qui né atto di ragio-
namento, né trasmissione di pensiero, né telepatia. £ una specie di di-
vinazione. La trasmissione del pensiero, la telepatia, formeranno 1'og-
getto di capitoli speciali. Entriamo nell’analisi di tutto un mondo ignoto,
e dobbiamo distinguere con cura la natura intrinseca dei fenomeni.

Avremo da studiare fatti analoghi nei capitoli sulla vita senza gli
occhi, sulla telepatia e sulla previsione del futuro. Limitiamaci, qui, ai
presentimenti allo stato desto, senza occuparci, pel momento, di cio che
avviene nei sognl.

Ho raccontato, in qualche parte, che Delaunay, direttore dell’Osser-
vatorio di Parigi, aveva il presentimento che il mare gli sarebbe stato
fatale ed aveva rifiutato sempre di fare un viaggio in mare, fin quando,
andato un suo parente, il signor Millaud, nell’agosto 1872, ad incitarlo
di prendersi una settimana di riposo, si recarono a Cherbourg ed an-
negarono entrambi al ritorno da una gita nella rada, essendosi il bat-
tello capovolto per un colpo di vento.

Arsenio Houssaye riferisce una storia analoga nelle sue Confessioni.
Ascoltiamolo:

__«Mia sorella, Cecilia, sfuggita all'invasione prussiana del 1870, si era
ritirata in una cittd della costa brettone.
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« Un giorno, fu proposta una gita sull'Oceano, ma tutto ad un tratto
mia sorella gridd : « lo non voglio andare sul mare ». Le si domandd per-
ché; essa raccontd che una volta a Tolone. mentre era per montare
sopra una barca, una italiana, dicitrice di buona ventura, 'aveva con-
sigliata di restare sulla spiaggia: « Carissima donna, il mare vi sard avver-
so ». Mia sorella non se ne era curata. ma appena in mare, un colpo di
vento |'aveva gettata nell’abisso, dal quale fu salvata. L.'indomani, la di-
citrice di buona ventura si presentd al palazzo della Sottoprefettura. Non
la si voleva fare entrare : ma mia sorella andd-da lei. La vecchia sibilla
la guardo negli occhi e le predisse ancora che il mare le sarebbe stato
fatale.

« Ecco perché essa non aveva voluto rifugiarsi in Inghilterra ove era
attesa da un’altra sua amica.

« In luogo di una passeggiata sul mare, fu decisa una gita in terra-
erma.

« I1 10 ottobre, il prefetto, sua moglie, sua figlia ancora giovanissima,
due nipoti e mia sorella se ne vanno aﬁegramente alla punta di Penmarch,

uel promontorio irto di rocce ciclopiche. Penmarch vuol dire Testa di

avallo, perché i Brettoni hanno tutti il linguaggio immaginoso di Chateau-
briand. IY mare va a rompersi nei rumori della tempesta, non sono che
abissi e turbini; inoltre, sotto la Testa di Cavallo, & il buce dell'inferno.
1] prefetto condusse dunque le cinque donne, giovani e belle, sulla punta
di Teu-an-lIfern per lo spettacolo terrificante del mare in furia. Erano
tutte piene di brio, arrivando sulla roccia come in un palco all'Opéra.

entre esse si sedevano qui e ki, il prefetto fumd un sigaro in vicinanza,
alla porta di una bottega di un pittore di marine. Le donne gli grida-
rono di andare a vedere il meraviglioso colpo d'occhio del mare che
assediava la roccia. Non temevano nulla, perché I'assalto dell’onda s’arre-
stava molto al disotto di esse.

« Era suonata 1'ora di ripartire, ma mia sorella, tutta presa dall’aspra
bellezza dello spettacolo, domandd ¢inque minuti di grazia. Improvvi-
samente, una ondata di fondo, una di quelle terribili ondate che montano
come il fulmine, saltd, scavalcd la roccia e trascind a mare le cinque
donne spaventate.

« Il prefetto impallidi vedendo il turbinio, un ombrello & rigettato
verso £ lui. Un gndo solo: « Mammal! ». Egli corre come per combattere
contro i flutti, ma gia 'ondata & ridiscesa trascinando la sua messe. E poi,
piu niente, niente altro che il mare, che si raddolcisce che canta il « De
profundis » con, nel seno, il serto di donne.

« L'Oceano geloso ha conservato mia sorella nei suoi abissi, senza
tespingerla sulla riva. Nulla ne ricomparve, né il suo svelto corpo, né
i suoi capelli snodati dalle onde, né i] suo ombrellino, né il suo ventaglio.
Di lei non & restato che quel grido : « Mammal ».

« Fu un bianco colombo che mi apportd questa triste nuova. Ohime,
i colombi dell’assedio di Parigi non portarono mai la buona notizial »

1 presentimenti, gli avvertimenti di quest’ordine sono troppo nume-
rosi per essere fortuiti ¢ non dobbiamo sorprenderci dell’interesse per
cercarne la spiegazione. Essi fanno parte dei fenoment psichici da stu-
diare. Qualche volta coincidenza del caso si; ma dieci, venti, cento,
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mille? No. Non & per superstizione che si desidera analizzare questi
misteri.

La relazione che segue ¢i mostra un uomo, perfettamente ponde-
rato, che, trovandosi in casa di amici, a venti chilometri dalla sua di-
mora e dovendovi passare la notte, prova la sensazione di una disgrazia
non definita. Cambia di progetto per rientrare immediatamente a casa
sua, ove trova la madre che giuoca alie carte e che poi si corica come
d’abitudine e gli appare alla fine nella stessa notte annunziandogli
che muore, nel momento stesso in cui, effettivamente, essa moriva per
la rottura di un aneurisma, in una camera situata all’altra estremita
della casa. Vi sono due fatti distinti: 1°, sensazione a distanza di una di-
sgrazia imminente e impreveduta; 2°, apparizione al momento di una
morte.

Ecco la lettera:

« Caro maestro

« Importa, per le cognizioni che voi rivelate al mondo, che io vi co-
munichi cid che & capitato a me stesso, or sono cinque anni, ¢ di cui
non potrete certo dubitare, malgrado il vostro severo metodo scientifico.

rima di tutto, debbo dirvi chi sono io.

« Attualmente {1899) ho I'eta di trentacinque anni, godo d'una eccel-
lente salute, non ho mai provato allucinazioni, e sempre sono stato scet-
tico per cio che riflette le visioni ed i presentimenti.

« Sono proprietario e abito nel mio possedimento. Mi occupo della ge-
stione delle mie terre e rivesto, inoltre, le funzioni di amministratore al
servizio dello Stato. Sono Semski nacialnik, che si pud tradurre in fran-
cese per Amministratore e giudice territoriale, nel distretto di Kolm.
provincia di Pskov (Russia).

« Alle sette e mezza del mattino, il 20 aprile 1894, mia madre, Olga
Nikolaievna Arbusov, rendeva I'ultimo respiro. Nulla indicava 1'appros-
simarsi di guesto decesso, perché mia madre non aveva che cinguantotto
anni e stava bene.

« Durante I'anno 1894, il 20 aprile (giorno della morte di mia madre)
cadeva nella settima di Pasqua (stile antico) ed il 19 io ero andato a
fare visita ad alcuni amici per le felicitazioni in occasione della Pa-
squa. Essi abitavano a venti chilometri dal mio possedimento. Spesso
passavo la notte.in casa loro per tornare alla mia l'indomani. Anche
questa volta mi ero proposto altrettanto. Perd un indefinibile presenti-
mento mi impedi di rimanere presso di loro la notte e malgrado le in-
sistenti loro preghiere, ripartii la sera stessa. Durante tutto 1l percorso,
non mi sentii tranquillo: il presentimento di una prossima disgrazia mi
Ossessionava.

« Mi rasserenai alquanto arrivando a casa e trovandovi alcuni amici
coi quali mia madre giocava alle carte. La mamma soffriva di violenti
attacchi di mal di testa (emicrania) e alla mia domanda sul come %i sen-
tisse, mi rispose che i} capo le doleva un poco. Prima di ritirarmi nella
mia stanza le augurai una buona notte, come d'ordinario, e non tardai
ad addormentarmi.
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« La mia casa & grande e la mia stanza si trova molto lontano da
quella di mia madre; due muri in pietra le separano.

« Il giorno successivo (20 aprile} mi svegliai coperto di un freddo su-
dore e tutto tremante per lo spaventcso sogno che mi aveva assalito.
A dire il vero, non era stato un sogno, ma una visione. Al momento del
risveglio, alla sette e mezza, ora precisa (perché guardai subito il mio
crologio) ho visto chiaramente la mamma accostarsi al mio letto. Ella
venne a baciarmi sulla fronte e mi disse: « Addio, io muoto, muoio! ».

« Mi disponevo ad alzarmi ed a recarmi nella camera di mia madre,
allorché intesi ad un tratto un gran tumulto nella casa, e gerte che
correva, La cameriera di mia madre si precipitd nella mia stanza, pian-
gendo e gridando: « Signore, la signora & mortal »,

« Al cfi:e dei servitori, sembra che la mamma si era alzata verso le
sette ed era andata nella stanza dei suoi nipotini. Abbraccid la nipote,
tornd nella sua camera e s’inginocchid innanzi alle icone per recitare le
preghiere del mattino, come era nelle sue abitudini. Nel momento in
cui si prosternava dinanzi alle immagini, mori subitamente. La morte fu
causata dalla rottura di un aneurisma: congestione fulminante.

« Ebbene, & esattamente alle sette ¢ mezza che la morte si & verifi-
cata, ora della mia visione.

« Ecco, caro maestro, il fatto di cui ho creduto di dovere rendervi
conto. Se desiderate rivolgermi qualche domanda, mi affretterd a soddi-
sfarvi, nell'interesse delle vostre preziose ricerche, cosi documentate. Mi
sembra, d’altronde, di avervi gia scritto ». (Leftera n. 814).

« ALESSI0O ARBUSOV ».

Vi sono qui due fatti da interpretare per nostra istruzione.

Quale che sia il racconto dell’osservatore — che potrebbe variare nei
termini, secondo la sua memoria — e quale che sia I'ortografia dei nomi
di lingua straniera, i fatti esistono, per se stessi.

In primo luogo, la relazione & scientificamente ricevibile, E di un
uomo ponderato, nella forza dell’eta e del ragionamento, ed & nostro
dovere di considerarlo con la stessa cura d'una osservazione astrono-
mica, meteorologica, chimica, o di qualunque altra osservazione po-
sitiva.

Due fatti, diciamo, sono da esaminare.

I1 signor Alessio Arbusov, dell’etd di trenta anni nel 1894, abi-
tante, con la madre dell’eta di cinquantotto anni, nella sua proprieta in
Russia, va a fare visita ad amici, a venti chilometri dal suo tenimento,
coll'intenzione di passarvi la notte e di ritornare {'indomani. Ora, la
sera stessa, un doloroso presentimento lo rende inquieto sino al fondo
del suo essere e gl'impedisce di eseguire il suo progetto: egli si sente
spinto a ritornare subito a casa, senza aspettare I'indomani. Rientrando,
& sorpreso di non trovare alcuna spiegazione a quel presentimento, an-
dando le cose tranquillamente, come d’abitudine, ed essendovi alcuni
amici a giuocare a carte con la madre.

Cid che sarebbe interessante di determinare sarebbe di sapere da
qual lato sia la causa di tale telepatica sensazione.
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Non sembra che cid sia dal lato della madre, perché costei non
appariva inquieta sullo stato della propria salute, malgrado 1'emicrania
di cui soffriva. Conosciamo dei casi nei quali sono stati emessi dolorosi
appelli, fisicamente o moralmente, e sentiti da Jontano sotto una forma
qualsiasi. Qui, noi vediamo soprattutto una intuizione nello spirito del
figlio. La comunicazione psichica tra i due esseri, tuttavia, non & in
dubbio, e si sdoppia qui in una singolare previsione de! futuro. La
signora Arbusov stava per morire entro poche ore, essa non lo sospet-
tava € nemmeno suo figlio lo sapeva. Ma in noi c’¢ altra cosa fuori della
apparente coscienza normale. Qualungue nome le si dia: «incosciente»,
« subcosciente », « subiniziale », questa altra cosa esiste: non si pud
uscirne,

Orbene, & il nostro essere intimo, trascendente, permanente, ante-
riore al nostro corpo materiale € da essc non dipendente, & la nostra
anima, di cui sono ignorate le facoltd dalla scienza classica.

Vediamo ora il secondo punto.

Il narratore, proprietario e giudice territoriale, si corica e si addor-
menta del sonno dell’onesto uomo soddisfatto della propria sorte. Ma
ecco che, I'indomani mattina, si sveglia, coperto di sudore, tremante
per un orrbile incubo. Cos’era? La madre, improvvisamente morta,
nella sua camera, separata da lui da due altri ambienti, s’accosta al
suo letto, I'abbraccia e bacia sulla fronte, e gli dice: « Addio; muoio ».

L'azione personale della morente non & qui da mettersi in dubbio.
11 suo spirito deve avere agito su quello del figho, al punto da presentar-
gli la sua immagine. Non dobbiamo concludere che qualche cosa di ma-
teriale, e di semimateriale, un corpo eterizzato vestito come la defunta,
si sia trasportato dalla camera della madre in quella del figlio: una si-
mile interpretazione non & necessaria, Ma questa madre si &, tuttavia,
realmente mostrata a suo figlio annunziandogli la propria morte. Ecco
il fatto incontestabile, e contro il quale tutti i dinieghi debbono inchi-
narsi.

Non vi ¢ qui una prova dell’esistenza di uno spirito nell'organismo
umano, spirito pensante, volonta, affezione, personalitd mentale ? L’os-
servazione € cosi positiva, cosi irrecusabile come quella di un bolide,
di un colpo di fulmine, di un fenomeno fisico esattamente constatato.

E in spirito che la madre ha agito sopra suo figlio e questa azione
psichica del suo cervello s’¢ tradotta attraverso la sua immagine.

L’ osservazione che segue offre una certa analogia con la precedente
e mette ugualmente in evidenza una facoltad dell’animo supernormale
da studiare.

« Mia madre & morta il 4 ottobre 1888, nella casa sua, a 5 chilometri
da Ozark, Missouri, nell’'etd di cinquantotto anni. Abitavo allora a Ford-
land, a 2 chilometri dalla casa di mia madre. Non 'avevo pit vista da due
mesi, ma essa mi scriveva ogni settimana.

« La notte della sua morte, vi era un servizio religioso al quale assi-
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stevo con mia moglie : avevamo con noi il nostro bambino di un anne.
Verso le dieci della sera, prima che la funzione finisse, mentre la Con-
gregazione cantava, proval il desiderio di rivedere mia madre, pensiero
che mi fu suggerito dal vedere persone che sembrava avessero troppo
caldo, cid che mi ricordd mia madre, soggetta a crisi di soffocazione nelle
quali essa aveva bisogna di aria. Sui volti di quelle persone mi parve di
vedere mia madre sofferente. Ad un tratto fui dominato da un desiderio
di correre da lei cosi impulsivo, violento che affidai il bambino ad una vi-
cina ed uscii senza nemmeno avvertire mia moglie, che si trovava in
un’altra parte della chiesa. Corsi a prendere il treno, ma non giunsi in
tempo e per la volontd di arrivare senza ritardo presso mia madre seguii
a piedi la strada ferrata, lungo un percorso di undici chilometri, arrivando
da lei alle tre del mattino.

« Suonai. nessuno rispose. Riuscii ad aprire la porta, e trovai mia so-
rella che si era destata per il rumore. Le domandai dov'era la mamma,
ed ella mi rispose: « E nel suo letto ».

« Ah! — esclamai. — Essa & mortal ».

« Ne ero sicuro. Ci recammo presso il suo letto; era morta certamente
da alcune ore. Si era coricata verso le dieci, sentendosi meglio del solito
e dopo di avere con mia sorella formato il progetto di alzars: di buon’ora
per andare a Ozark!

« THoMAS GARRISON ».

Dopo un'inchiesta della Societa Inglese delle Ricerche psichiche fu-
rono pubblicati i particolari di questo racconto, confermati dalla sorella
del narratore, dalla moglie e dai vicini (1).

Cosi, ecco un uomo che, senza causa conosciuta, senza normali ra-
gioni, lascia un servizio religioso a cui prendeva parte, affida ad una
vicina il suo bambino d'un anno, non previene la moglie, e fa molti chi-
lometri a piedi durante la notte per correre presso la madre che muore.

Mi sembra che sia impossibile dubitare che lo spirito della madre
non abbia influenzato quello del figliuolo. Ed anche lo spirito del nar-
ratore ha provato quella emozione tanto imperiosa quanto incomprensi-
bile. E stata cosciente o incosciente 1'azione da parte della madre? Non
sappiamo nulla! Ma che tra le due persone, la madre e il figlio, vi sia
stata comunicazione psichica, corrispondenza mentale, non possiamo
rifiutarci di ammetterlo. E ¢id che noi qualifichiamo come facolta super-
normali appartenenti all’anima, al di fuori dei sensi fisici.

Continuiamo il nostro libero esame.

Dobbiamo classificare il fatto seguente nella categoria dei presen-
timenti tragici ? Esso &, in ogni caso, dei pit straordinari.

Sulle centinaia, migliaia di fenomeni psichici di quest’ordine, non
abbiamo che l'imbarazzo della scelta per constatare l'esistenza, nel-
I'uomo, di facoltd ignote e di enigmi da nisolvere. Eccone uno. per esem-
pio, di osservazione recentissima, che ho appreso dallz bocca della per-
sona stessa alla quale 'avvenimento & capitatc.

(1) Myers: Human Personality (London, 1903).
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La signora Maréchal, di Parigi, si sveglia, la notte del 26 marzo
1914, sotto l'impressione di un terribile incubo. Una specie di spettro,
vago, senza forma era vicino al suo letto, e le stringeva il braccio ordi-
nandole di scegliere tra due atroci minacce. « Bisogna — le faceva inten-
dere — che muoia uno dei due, o tuo marito o tua figlia. Scegli! ».

« Scegliere — si dice essa — tra mio marito e mia figlia? E impossi-
bile ». Né I'uno, né l'altra » risponde, tutta tremante.

« Bisogna che tu scelga — replica 'apparizione. — Uno dei due deve
morire. Decidi. Quale deve essere sacrificato? ».

In preda alle pit dolorose angosce, la paziente si dibatte lunga-
mente, senza potersi decidere, Pazza di dolore, essa non sa consentire a
rispondere. Una indicibile sofferenza stringeva la sua anima. Lo si indo-
vina. Suo marito era li, in perfetta salute, dell’etd di quarantasei anni,
coricato a fianco a lei. La f?glia. che & poi venuta con lei a raccontare
guesta singolare allucinazione, &, al momento in cui io scrivo queste linee
(giugno 1918), una bella figliola di diciassette anni. E facile concepire lo
stato di agitazione della signora Maréchal. Essa provava per i due una
uguale affezione. Infine, vinta da una volontad pia forte della sua, che
insisteva per avere una risposta, essa fini per dirsi, in se stessa, che
V’amore materno deve tutto dominare e che essa sacrificherebbe lo sposo
piuttosto che la figlia.

inque giorni dopo, il signor Maréchal, al quale essa aveva avuto
cura di non raccontare quest’incubo, e che non era mai stato malato,
nella sua vita, si sentiva stanco, rientrando dal suo ufhcio (Cavi sottoma-
rini) e si metteva a letto. |l medico, chiamato il mercoledi, non scopn il
sintomo di alcuna malattia, e diagnosticd una leggera influenza. Il gio-
vedi, lo stato si aggravo. Il sabato il condannato era morto. Arresto del
cuore, dichiard il medico. Nessun indizio di malattia di cuore era mai
stato. notato.

Interrogate, per le contestazioni sopra questa strana storia, separa-
tamente ed insieme, la signora Maréchal e la figlia, la sua autenticita,
per me, non da luogo a dubbi.

Possiamo aggiungere questo sogno premonitore ai 76 sogni analoghi
pubblicati nell Ignoto. Ma quale sinistra forma! E come spiegarlo?

Pid semplice sarebbe di supporre che il signor Maréchal doveva
morire a quella data, senza avere dubbi sullo stato della propria salute.
Il decesso non &, in certe circostanze, che la fine di una evoluzione mor-
bosa di cui noi non ci rendiamo conto. Ci si crede in buona salute: un
male ignoto ci indebolisce gradatamente. Il subcosciente della sposa,
fortemente sensitivo, pud avere percepito inconsapevolmente questo
stato di salute ¢ la fine fatale... La nostra personalitd psichica & dotata
di facoltd ancora poco analizzate.

E una ipotesi esplicativa. Ma non & che un’ipotesi. Se noi l'accet-
tiamo, bisogna, per completarla, spiegare come una tale intuizione ab-
bia preso la forma di una apparizione annunziatrice.

Altra ipotesi sorge e cioé che il mondo invisibile in mezzo al quale
viviamo, non racchiuda soltanto esseri invisibili come le forze che go-
vernano la natura, quali 1'attrazione. 1'elettricitA. il magnetismo eolare
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e planetario, ecc., ma anche esseri, spiriti, pensieri, che potrebbero pos-
sedere una coscienza rudimentale, cosi come la facolta di vedere cid
che avviene in un organismo vivente ¢ di manifestarsi. £ questa una
ipotesi ardita, ma essa ci aiuterebbe a comprendere 1'osservazione che
& stata testé riferita, cosi come molte altre inesplicate.

Un essere invisibile, diventato visibile, avrebbe, per cosi dire, impo-
sto alla signora Maréchal il givoco della carta forzata. Tutti abbiamo vi-
sto prestidigitatori presentarci un pugno di carte e invitarci a sceglierne
una « liberamente ». Ora, noi scegliamo sempre la carta che egli vuole
(fatta eccezione delle sostituzioni). Lo spirito, che immaginiamo,
avrebbe saputo, visto, che il condannato doveva morire entro breve ter-
mine e avrebbe indotto la moglie a designarlo essa stessa. Pure immagi-
nando siffatta ipotesi, confesso che mi sembra poco verosimile; ma non
si pud dichiararla inaccettabile. Essa ricorda, sotto un differente aspetto,
I'angelo guardiano che la religione cristiana insegna essere il compagno
invisibile di ciascuno dei fedgeli. Che sia o no 'ipotesi applicabile, il
fatto € Ii, innanzi a noi, inattaccabile, da spiegare. Non possiamo an-
che ammettere, per una serie molto ricca di concordanti osservazioni,
che I'atmosfera o per meglio dire 1'etere contenga un elemento psi-
chico non ancora scoperto ? L.a composizione chimica dell’aria, in ossi-
geno e azoto, non & stata trovata che ne! diciottesimo secolo. Si credeva
di conoscere interamente questa composizione, allorche, venti anni or
sono, furono scoperti elementi sottili ignorati, il neon, il kripton, 1'ar-
gon, 1l xenon. Possono esisterne altri, pill tenui ancora e d’essenza su-
periore. Ad ogni secondo, un’anima umana abbandona un corpo. Si
annienta essa ? Nulla lo prova. Il numero & di circa 100.000 per giorno,
pil 0 meno; un milione in dieci giorni, dieci milioni in cento giorni,
trentasei milioni per anno, Pensare, con Victor Hugo, che « tutto & pieno
d’anime » non ¢ forse soltanto una finzione poetica. Ora, non potrebbe
essere in giuoco, nella spiegazione dei fenomeni che andiamo stu-
diando, il detto elemento psichico ?

Tuttavia, nell’esempio di cui ¢i occupiamo, la prima ipotesi mi
sembra la’ pill probabile, soprattutto se riflettiamo che il nostro essere
mentale pud esteriorizzarsi, uscire da noi, prendere una forma estrinseca
al nostro io cosciente ed anche intrattenersi con noi, come capita nei
sogni. Ora, precisamente, si tratta qui di un sogno, dapprima inco-
sciente, diventato allucinatorio al risveglio.

Si vede da cid come il problema che studiamo sia complesso. L'esem-
pio, che ho presentato tra mille, non ha avuto altro scopo, pel mo-
mento, che di giustificare il titolo di questo capitolo: Facoltd dell’anima
sconosciute o poco studiate.

Una storia che non ¢ senza rapporto con quella della signora Maré-
chal & stata inserita nell'Ainslee’s Magazine, del marzo 1892, dal dot-
tor Minot Savage.
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« In un sobborgo di Nuova York abitava un giovane che aveva ter-
minato gl studi all'estero, all'universitd di Heidelberg. 1l suo tempera-
mento era tutt'altro che immaginativo, Grande e robusto, aveva reputa-
zione di essere un atleta. | suoi studi favoriti erano le matematiche, le
scienze fisiche, I'elettricita. Tornava dall’estero, e per quanto si sapesse
la sua salute era eccellente. Era allora presso la madre, in una casa di
campagna che costei possedeva. Aveva l'abitudine di andare ogni giorno,
dopo il desinare, sulla piazza, per fare i suoi cento passi, fumando la
pipa. Una sera, rientro tranquillamente e, senza nulla dire ad alcuno, se
ne andd a dormire. La mattina dell'indomani, andd nella stanza della
madre prima che essa si alzasse e le passd leggermcnte la mano sul viso
per svegliarla dolcemente; poi le disse:

« — Mamma, ho qualcosa di molto triste da farvi conoscere. Dovete
armarvi di coraggio per essere forte e sopportare la notizia,

« La madre naturalmente fu molto stupefatta e gli domandd che vo-
leva dire.

« — Mamma, io so cid che dico; morird presto.

« Turbata ed angosciata, come lo si pud pensare, essa gli domando
di spiegarsi.

« — lersera — egh rispose — passeggiando sulla piazza, m'¢ apparso
uno spirito che si & messo a camminare al mio fianco. Ne ho avuto l'av-
vertimento. Debbo morire.

« Vivamente impressionata, la madre fece chiamare un medico e gli
raccontod la cosa. Colui, dopo di avere attentamente esammato il giova-
notto, nulla trovd di anormale nel suo stato ed assicurd che non c'era
altro che un cattivo sogno, una pura_allucinazione, che non bxsognava
pensarci e che, passati pochi giorni, la madre e il figlio avrebbero riso
dei loro immaginari allarmi.

« La mattina dell'indomani il giovane si sentiva meno bene dell’ordi-
rario ed il dottore fu chiamato una seconda volta; di nuovo egli si burld
dei loro timori.

« 11 terzo giorno, lo stato del malato era peggiorato, il dottore dovette
tornare e « fu obbligato » allora a constatare un caso di appendicite. Il
giovanotto fu operato e mori dopo due giorni. Tra la visione e la morte
erano passati solamente cinque giorni n.

Al sentire tali racconti, si ha 'abitudine di eliminarli, molto legger-
mente, con la parola « allucinazione », e c¢i s'immagina di risolvere il
problema sopprimendolo Cid non é serio.

Non avrei che da attingere negli innumerevoli documenti di questa
inchiesta per aggiungerne altri, di natura diversa, a quelli che prece-
dono e mostrare l'estensione del dominio ignoto che abbiamo da
esplorare,

La mia mano & caduta sulla seguente lettera, che molto differisce
dalla comunicazione precedente ed & non meno curiosa. Mi fu indiriz-
zata da Costantinopoli, il 22 settembre 1900. Eccola:

« Signor professore

« Per l'inchiesta scientifica sperimentale alla quale cosi lealmente voi
consacrate tante ore per lo sviluppo dell’istruzione generale, mi faccio
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dovere di segnalarvi due casi, osservati da me stesso. Un signore, con

cui sono in relazione, si trovava in casa mia un giorno a Costantinopoli,

verso le undici e mezzo del mattino e mi diceva: — Non so perche, ma

da questa mattina sono ossessionato dal pensiero che mia zia sia morta a
enova.

« lo gli domandai allora se sapeva che la zia fosse ammalata e mi -
spose che da dieci anni era in collera con la famiglia e non aveva rice-
vuto alcuna notizia. Mentre noi parlavamo ed io mi sforzavo di provargli
come il suo presentimento fosse immaginario, arrivd in casa mia il suo
domestico e gli consegnd un dispaccio col quale gli si annunziava la
morte improvvisa della zia, avvenuta quel mattino stesso.

« Lo stesso signore, la notte del 29 scorso luglio, si sveglia di sopras-
salto e dice alla moglie : — E stato ucciso il re d'ltalia. — La moglie, cre-
dendo che egli avesse sognato, non rispose nulla. |l mattino successivo
essa.gli parla del sogno, ma egli risponde che non era stato un sogno e
che quella frase era uscita dalla sua bocca senza che egli potesse indo-
vinare perché né come. Dalla finestra si vedeva il porto ed egli stesso
disse alla moglie: — L.a migliore prova che il re d'ltalia non & morto, &
che tutti gli stazionari hanno issato le loro bandiere.

« Un'ora dopo, egli torna alla finestra e questa volta tutti gli stazio-
nari hanno le bandiere abbrunate. Sorpreso de! cambiamento, corre a
informarsi ed apprende che nella notte Re Umberto & stato assassinato.
Spaventato di questa coincidenza, venne a consultarmi, come medico
afi,enista e mi domandd se questa visione non indicasse in lui qualche
sintomo grave per il suo cervello. lo lo rassicurai, ma non mancai di
prendere nota del caso, tanto pit che, come gia vi dicevo, questo uomo
perfettamente equilibrato &, sotto tutti i riguardi, degno di fede.

« Nell'attesa di una risposta da parte vostra, vi prego di volermi per-
donare il mio ardire ». (Lettera n. 943).

« Dr, L.. MoUGERI
« Medico alienista dell'Ospedale Regio Italiano
« Via Cabritan, 20, Costantinopoli ».

Vi sono qui, come lo si vede, due casi di telepatia analoghi, benche
differenti: 1°, una morte percepita a distanza, da Costantinopoli a Ge-
nova, in stato di veglia; 2°, assassinio del re d'ltalia conosciuto durante
il sogno. La percezione dei due fatti non & dubbia. La spiegazione & la
stessa per i due casi ? Nel primo, vi & la probabilita di una particolare
corrente tra la zia e il nipote; nel secondo caso, una trasmissione « in
onde sferiche generali». E difficile decidere. Ed ¢ a motivo di una
tale difficolta che il numero delle osservazioni ha un vero valore.

Negare questi fatti non & nel diritto di alcuno. Non vedere ovunque
che illusion1, & semplicemente insensato, & negare il sole a mezzo-
giorno. L'umano essere & per noi ancora un mistero inesplorato, la
scienza delle scuole ha fatto falsa strada fin qui, e colui che ricerca la
veritd deve oramai essere convinto che esistono facolta dell’anima igno-
te, le piti importanti da scoprire, determinare e spiegare.

E mio avviso che tutto dobbiamo studiare senza alcun partito preso.
Francesco Sarcey ha avuto un giomo l'amabilitd di comunicarmi una
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lettera sulla chiromanzia da lui ricevuta, in data 22 marzo 1899, e che
cominciava cosi:

« Nessuno, forse, ammira piti di me il vostro buon senso, gli eccel-
lenti principi che professate ed i consigli cosi prudenti che diffondete
con le vostre cronache. Ma non si pud tutto sapere ed il grande buon
senso che & anzitutto vostra dote (cosa rara) non vi permette, ne con-
vengo, di sondare cid che a prima vista sembra insondabile. In cio siete
diametralmente opposto al signor Flammarion che possiede il vero buon
senso scientifico: « Egli non rigetta nulla senza esame ». (Lettera n. 841).

La lettera continua con una dissertazione sulla chiromanzia che qui
non dobbiamo discutere. Ho riprodotto il passo semplicemente per ri-
cordare che non dobbiamo disdegnare nulla, al fine di pervenire, senza
ostacoli creati da idee preconcette, a determinare cid che vi & di vero,
di molto reale, nei fenomeni psichici. Sarcey & stato tanto pili amabile
nel comunicarmi la lettera in quanto egli non credeva assolutamente a
questi fenomeni. "

E tuttavia come sono numerosi | Come sono irrecusabili |

Facolta dell’anima « supernomali » da constatare, da discutere. Non
& sempre facile. Il seguente caso mi & stato segnalato da Cette, il 20 gen-
naio 1912, ed & fra quelli che mi hanno dimostrate che avevo avuto ra-
gione d'invitare, a mezzo della stampa, le persone che ebbero psichiche
impressioni a volermele far conoscere, nell’interesse del progresso della
nostra cultura generale:

« Una sera, a Cette, uscii dal Grand Café, lasciandovi un mio buon
amico, pieno di salute: era esattamente mezzanotte. Mi metto a letto di
buon umore e mi addormento del sonno del giusto, senza altra preoccu-
pazione che quella di godere di un riposo ben guadagnato.

« Ad un tratto, alle tre del mattino, svegliato da uno spaventoso in-
cubo, mi drizzo sul letto. Vedo il mio camerata col cranio aperto, ran-
tolante, che mi dice addio e mi abbraccia. Era orribile! Ho ancora nella
memoria questa visione, freschissima. Spaventato, mi levo, mi vesto ed
attendo la luce del giorno nella speranza che le distrazioni del va e
vieni facciano svanire dal mio cervello l'incubo tremendo che I'ossessio-
nava. Alle sette del mattino, mentre esco da casa mia, vengo avvertito
che il compianto mio camerata Théaubon, recatosi a trovare un’amica,
in seguito a circostanze che gui non interessano, era saltato da una fine-
stra e sl era rotto il cranio, cid che aveva provocato una morte istantanea.

« Stordito, annichilito, e sempre sotto I'impressione del sogno, stetti
per venir meno.

« Cid che vi nerro & V'espressione della verita, che io ho troppa venera-
Zione e rispetto pel grande dotto che in voi ammiro, per raccontarvi una
cosa che non sia rigorosamente esatta ». (Lettera n. 2220).

« Luigt PERIER
Impiegato del Municipio & Cette »,
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Come interpretare questa visione ?

E lo spirito del narratore che ha visto I'accidente a distanza? O, al
contrario, € l'individuo che & andato a mostrarsi ?

Conosciamo un cosi gran numero di esempi di vista a distanza, che
la prima spiegazione si presenta a noi preferibile.

Tuttavia, I'autore non ha visto I'accidente, ma ha veduto }’amico
suo col cranio spaccato, rantolante e mentre |'abbracciava. D’altra
parte, perd, se l’amico rimase ucciso sul colpo, in un momento forte-
mente tragico per lui, come possiamo supporre che abbia pensato al-
I'amico ?

Non & probabile, ma possibile, dopo tutto; egli I'aveva da poco la-
sciato; tre ore prima. Ognuno vede come la questione sia complessa.

Eeco ora un caso notevolissimo di sensazione telepatica a distanza
per parte di una donna, circa un accidente accaduto al proprio marito,
estratto dai Phantasms of the Living. Si tratta del dottor Ollivier, me-
dico a Huelgoat (Finistére).

« I 10 ottobre 1881 — egli scrive — fui chiamato per servizio medico
in campagna, a tre leghe da casa mia. Si era a tarda notte, una notte molto
scura. lo mi impegnat in un sentiero infossato, dominato dagli alberi che
formavano una volta sopra la stretta strada. La notte era cosi nera che
non vedevo tanto da poter guidare il mio cavallo. Lasciai all’animale di
dirigersi col suo istinto. Erano quasi le nove: il sentiero nel quale mi
trovavo era cosparso di grosse pietre rotonde e presentava un ripidis-
simo pendio. Il cavallo andava al passo, molto lentamente. Ad un tratto
le gambe anteriori del cavallo si piegarono ed esso cadde subito, bat-
tendo col muso sul suolo. lo naturalmente fui proiettato al disopra della
sua testa, la spalla batté a terra e mi fratturai una clavicola.

« Nello stesso momento, mia moglie, che si svestiva in camera sua e si
preparava ad andare a letto, ebbe |'intima sensazione che un infortunio
mi era capitato; un tremito nervoso la prese, si mise a piangere e chiamo
la cameriera: « Venite subito, ho paura, una disgrazia ha colpito mio
marito; egli & morto o ferito ». Sino al mio arrivo, essa trattenne la dome-
stica presso di s& e non cessd di piangere. Voleva mandare un uomo a
ricercarmi, ma non sapeva in quale vil?aggio io mi fossi recato. Tornai a
casa verso I'una del mattino. Chiamai la domestica per farmi luce e dis-
sellare il cavallo. « Sono ferito — dissi : — non posso muovere la spalla ».

« Il presentimento di mia moglie era confermato ».

Posseggo, nella mia collezione, documenti per un buon numero di
fatti analoghi a questo: sono, cio, sensazioni di disgrazie, di accidents,
a distanza. Se ne vedrd pili innanzi una quasi identica, provata
tre quarti d’ora prima dell’accaduto.

L’esistenza reale dell’anima umana si rivela a mezzo delle testimo-
nianze di facolta psichiche che non possono essere attribuite alla ma-
teria e che noi siamo ancora lontani dall’avere sufficientemente studiate.
L’uomo non conosce ancora la propria vera natura.

Egli & dotato di facoltd appena sospettate, che la sua graduale evo-
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luzione sviluppera. Le scuole di insegnamento classico hanno fatto
falsa strada, ripetiamolo. Non si vede, non si tocca, non si analizza,
non si anatomizza, nell'umano organismo se non cido che vi ¢ di pit
apparente, di pill superficiale, di pill grossolano. Cid che esso possiede
intimamente di sottile, lo si ignora ancora, e sarebbe tuttavia essenziale
conoscerlo. .

Lo studio analitico sperimentale delle facoltd dell’anima deve ora-
mai sostituirsi alle idee della metahsica antica ed alle parole che le
rappresentano. La pretesa conoscenza dell’anima consiste, infatti, di
parole. Non vi & gran che di reale sotto le espressioni di cui i si & ac-
contentati durante tanti secoli, e che nulla hanno mai insegnato. Oramai
un altro metodo s’impone. Questo esame delle facolta dell’anima umana
ci condurrd a renderci conto, tanto esattamente che sia possibile, delle
osservazioni positive che le rivelano e che metteranno in evidenza la
realta di fatti paradossali ancora molto contestati quali i seguenti:

La volontd che agisce senza la parola ed a distanza.

Le trasmissioni psichiche : telepatia.

La vista senza gli occhi, con lo spirito.

Le manifestazioni di deceduti al momento della morte, e dopo.

Osservazioni diverse ed indipendenti concordano tutte per confer-
mare che vi & nell'uomo un elemento psichico in attivita, differente dalle
proprietd dei sensi materiali. Entriamo qui in un mondo immenso, pit
nuovo di quello che Ciistoforo Colombo scopriva giungendo alle cre-
dute Indie Occidentali.

E nel suo cervello che il soggetto magnetizzato pud attingere quello
che dice, quando-parla di cose che non conosce, compie la visita di
case da lui ignorate, tratta questioni che gli sono estranee, risponde a
lingue sconosciute, intende il pensiero e non le parole, soffre per quello
che pensa una persona vicina o lontana, o trasporta il suo spiritc a di-
stanza, descrivendo scene che non pud conoscere ?

Cessiamo di fondare i nostri giudizi sulle apparenze materiali, sulla
£siologia classica.

In generale, non si osa guardare in faccia l'ignoto, metterlo sul ta-
volo, come problema, come equazione; si & portati a credere che si
sappia tutto e che cid che & fuori del quadro della scienza non meriti
I'esame.

Molto tempo indietro, verso 'anno 1865, ero quasi il solo in Francia
a sostenere la connessione tra |'attivitd solare e le oscillazioni diumne
deli’ago calamitato. Gli astronomi mi davano torto, fra gli altri il Faye
e lo stesso Leverrier. Per essi, le cormspondenze segnalate non erano do-
vute che al caso.

[.a sentenza di Keplero, paragonante il sole ad una calamita: « Cor-
pus solis esse magneticum » (]) era la mia, umile discepolo: i fisici non

{1) KepLER:: Opera Omnia. t. 111,
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I'ammettevano. 1! sole, si proclamava, non pud essere magnetico, poi-
ché il magnetismo di una sharra di ferro si annulla quando la si scalda.
Ora. il sole, malgrado i suci 6500 gradi. & un focolare magnetico, e pre-
sentemente (1919), si & trovato il mezzo di misurare anche il magnetismo
«individuale » delle macchie! E cosi che la scienza si trasforma essa
stessa: noi siamo lontani dal conoscere la realid in quel che sia!

A proposito dei rilievi costanti che ognuno pud fare sulla differenza
tra la realtd e I'apparenza, la seguente nota mi & testé passata sotto gli
occhi. La scrivevo, nel mio Osservatorio di Juvisy, il 13 novembre 1917

«In guesta fredda mattinata, il disco solare & d'un rosso ardente.
Latmosfera & impregnata di una bruma semitrasparente. Bel paesaggio
d'inverno, benché moltissimi alberi conservino ancora il loro verde fo-
gliame: molti gialli e rossi; parecchi interamente spogliati. Se, in conse-
guenza delle condizioni atmosferiche, il sole sembrasse costantemente
cosi rosso, crederemmo che tale fosse il suo colore normale. Nessuno
I'avrebbe mai visto bianco. E cosi & 'anche per molte cose. Le nostre im-
pressioni sono la base naturale dei nostri gudizi.

« Probabilmente & la centesima volta che io vedo cosi il sole e che io
faccio le stesse riflessioni. Per tutte le nostre sensazioni pud verificarsi lo
stesso caso »n.

Trascrivendo la suddetta annotazione, posso aggiungere cid che
spesse volte ho detto da cinquanta anni: Se 'atmosfera fosse piti opaca
ancora, o costantemente coperta di nuvole, il sole non sarebbe mal
stato visibile, né le stelle: 1] sistemna del mondo sarebbe sconosciuto ¢
il genere umano sarebbe irrimediabilmente restato nell’'ignoranza pin
assoluta della realta.

Che pensare, adesso, degli esseri sensitivi ? Essi sono pili numerosi
di quanto non si pensi, di diversi gradi. Goelhe e Schumann ne furono
ragguardevoli tipi. Pili innanzi parleremo ¢! Goethe a proposito dei
doppi. Segnaliamo, di sfuggita. una osservazione telepatica, curiosa,
di Schumann. In una lettera de!l’anno 1838 a Clara Wiek, egli racconta
quanto segue:

« Debbo narrarvi un presentimento da me avuto: esso mi ha tormen-
tato dal 24 al 27 marzo, mentre ero assorbito nelle mie nuove composi-
zloni.

« Un certo passaggio mi ossessionava e qualcuno sembrava ripetermi
dal piti profondo del suo cuore: « Ach, mein Gott! ». — (Ah, mio Diol).

— Mentre componevo, vedevo cose funebri, bare, volti dispera;i Quan-
do ebbi terminato, pensavo a un titolo. [l solo che mi suggen lo spiritc

: Leichenphantasie (Fantasm funebre). — '\on & straordinario? Ero tal-
mente sconvolto che mi vennero le lagrime agli occhi: non so veramente
perche; mi era 1mp0551bﬂe di scoprire una ragxone motnaﬂte tale tri-
stezza. Giunse, allora, la lettera di Teresa e tutto si spiegod

La cognata gli annunziava che era morto suo fratelio Edoardo.
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Schumann diede il titolo di Néchtliche (Notturno) a questa « suite » che
prima voleva chiamare Leichenphantasie (!

I presentimenti rivestono tutte le forme. 1l loro esame comporterebbe
un volume enorme (2).

Ne segnalerd qui ancora uno fra i pitt straordinari, provato da una
gran signora d’oltre Manica, lady Eardley, che 1'ha riferito, nei seguenti
termini, al signor Myers (3).

« Essendo giovinetta, dell’eta di circa sedici anni, ebbi un leggero at-
tacco di rosolia. Abitavo presso mio nonno e mia nonna. Dopo due o tre
iorni di ritiro in camera, mi fu detto che potevo fare un bagno caldo.
ontenta, e sentendomi assai meglio, mi recai nella stanza del bagno,
chiusi la porta e mi svestii; ma giusto al momento di entrare nell’acqua,
intest una voce che, mi disse : « Apri la porta ». L.a voce era distinta, ben
esterna e tuttavia sembrava in qualche modo di provenire da me stessa.
Non posso dire se fosse una voce di uomo o di donna. Fui meravigliata
e mi guardai intorno : naturalmente non vi era alcuno. Una seconda volta
intesi: « Apri la porta ». Cominciai ad aver paura, dicendomi: « Debbo
essere ammalata o pazza », ma non mi sentivo male. Mi decidevo a non
pensarvi pitt ed ero nel bagno, quando intesi una terza volta — e credo
una quarta volta — pronunziare le stesse parole. Feci un salto, apri la
orta e rientrai nel bagno. Nel movimento, svenni e caddi di piatto nel-
Facqua. Per fortuna potei, nel tempo stesso, afferrare il cordone del
campanello pendente sal muro presso la vasca. La cameriera arrivd e mi
trovo, essa dichiara, con la testa sotto 'acqua. Mi prese e mi trasportd
fuori del gabinetto; la mia testa urtd contro la porta, cid che mi fece ri-
prendere subito i sensi. Se la porta fosse stata chiusa, sarei certamente ri-
masta annegata ».

* Quale stranezzal Quale voce era? Donde veniva? Probabilmente
dalla stessa giovinetta, che aveva potuto pensare ad una possibile de-
bolezza. Quale varietd in tutti questi avvertimenti incomprensibili! Si,
I’anima umana & dotata di facolta sconosciute alla attuale scienza.

La nostra mentaliti psichica, in generale sommersa nel nostro essere
materiale, si manifesta con evidenza in certi esempi storici molto noti,
ma spiegati malamente dal cieco scetticismo fisiologico delle scuole
modeme. Ricordiamo fra altri, nella vita di Giovanna d’Arco, i fatti
seguenti:

« Giovanna disse al soldato di Chinon, che 'aveva ingiuriata al mo-
mento della sua entrata nel castello: — Ah, tu rinneghi Dio, e, tuttavia,

(1) Schumann, sa vie et ses ceuvres, di LUICI SCHEIDER ¢ MARCELLO MARESCHAL.

{Z) Se ne trovano ovunque, perfino negli scritti di Daniele Defoe, I'autore di Robinson
Crusod, specialmente la storia di un incendio presentito da una signora sua amica, a
Londra, e raccontata nella Visione del mondo angelico, caso anslogo a quello della prin.
cipessa di Conti che salvd i suoi figli.

(3) Annali delle Scienze psichiche, 1898.
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tu sei si vicino alla tua morte. La sera stessa, il soldato si annegava per
un accidente.

« Altre volte ed il piu spesso, & la stessa Giovanna che I'afferma, essa
¢ prevenuta dalle « sue voci ».

« A Vaucouleurs, senza averlo mai visto, essa va diritto verso il signor
di Baudricourt: — Lo conosco — spiega, — grazie alla mia voce; & essa
che mi dice: « Eccolo! »n.

« A Chinon, introdotta presso il re, Giovanna non esita a riconoscerlo
in mezzo ai trecento cortigiani fra cui gl si era celato sotto un abito oc-
casionale. Essa gli domanda una conversazione intima, nella guale gli
ricorda, per convincerlo della sua missione, i termini di una muta pre-
ghiera che egli aveva precedentemente indirizzata a Dio, solo nel suo
oratorio, preghiera concernente la sua legittimita contestata.

«Sono ancora le « sue voci» che le apprendono che la spada di
Carlo Magno ¢ seppellita nella chiesa di Santa Caterina in Fierbois; che
la svegliano a Orléans, guando. spossata dalla stanchezza, si era gettata
sul suo letto, ignorando l'attacco afbastione di San Lupo; che 'avvertone
che sara ferita da una freccia, il 7 maggio 1429, all’'attacco delle Tour-
nelles.

« All'assedio di Orléans essa previene Glandale che egli perird « non
insanguinato » nei tre giorni. Infatti, alla presa delle Tournelles, Glandale
cade nella Loira e s’annega ».

D’onde venivano quelle « voci »n ? Da lei stessa, secondo ogni pro-
babilitd, Ma esse toccavano il mondo invisibile da vicino.

Giovanna d’Arco fu un raro tipo di questi esseri sensitivi, dotati di
facoltd supernormali; ma ve ne sono molti altri che si avvicinano pil
o meno a questo stato. Le manifestazioni dell’anima cominciano ad
essere solamente ora studiate col metodo sperimentale; dobbiamo inol-
tre osservare che in quest'ordine di fatti quasi mai possiamo sperimen-
tare, ma solamente osservare, ¢id che riduce sensibilmente il campo di
studio. E le condizioni della vita organica terrestre sono tanto grosso-
lane che noi siamo quasi nella situazione d'un uomo che avrebbe da
fare osservazioni astronomiche in un paese di cui il cielo fosse quasi
costantemente coperio.

Queste condizioni di eccezione sono tanto pil rincrescevoli in quanto
il problema dell’anima, che & identico a quello della sopravvivenza, &,
senza contraddizione, la pill interessante e pili -importante questione,
poiché si tratta di noi stessi, della nostra intima natura, della nostra
immortalitd o del nostro annientamento.

Studierémo, nei prossimi capitoli, fatti incontestabili di vista senza
gli occhi, con lo spirito, e cosi anche la visione di avvenimenti futuri,
che non esistono ancora, ed avremo ivi evidenti testimonianze di fa-
coltd trascendenti dell’anima.

Vedere con precisione il futuro. o vedere guello che avviene a mille
chilometri: vi & cosa pil incredibile e — tuttavia — pil certa?

La facolta di vedere il futuro sard studiata in uno speciale capitolo.
Che cosa & il tempo? Come si fabbrica il futuro?
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| problemi degni di occupare la nostra attenzione sono cosi nume-
rosi e cosi vasti, che la loro soluzione non pud dirsi mai compiuta e la
nostra curiosita & costantemente rinnovata dal loro studio. Le quotidiane
volgarita della vita non bastano agli esseri intellettuali, perché sanno
che vivere intellettualmente & vivere doppiamente ed essi amano di
vivere di pensiero. Continuiamo il nostro studio comparativo.

Un erudito istitutore, il signor Savelli, di Costa, in Corsica, mi scri-
veva, nel 1912:

« E visibile che siffatte questioni interessano al pil alto grado i let-
tori ed io sono sicuro di essere loro interprete pregandovi di continuare
il vostro insegnamento.

« La questione della natura del tempo deve essere molto difficile a
risolvere. Ad un ricercatore, che chiedeva ad un reputato matematico di
precisarla, costui rispose : « Parliamo d’altro ». Tuttavia, credo mio do-
vere sottomettervi alcune osservazioni molto perturbanti, di cui non &
possxblle dubitare.

1) Una sera, verso le undici, mio padre, tornando a casa con un
amico, fu sorpreso d’udire voci angosciose. Alcune donne piangevano e
si lamentavano. Essi pensarono che fosse accaduta una dxsgrazm fosse
stato forse ucciso qualcuno; guardarono la casa da cui i lamenti erano
partiti e si fermarono: ma un silenzio completo tenne dietro alle vocife-
razioni. L'indomani sera, alla stessa ora, passando nucovamente presso
guella casa, mio padre intese i medesimi gemiti. Questa volta erano real.
Un bambino, che la vigilia non era ammalato, era stato colpito dalla difte-
rite durante la giornata ed era morto quasi improvvisamente. Il fatto &
acczduto a Villa di Paraso, comune vicino a quello ove io esercito le
funzioni di istitutore,

«2) 1l signor Napoleoni, maresciallo d’alloggio in ritiro, m'ha rac-
contato il fatto seO'uente « Noi ci ritiravamo, verso mezzanotte, ,passando
davanti a due case isolate, nel pit profondo silenzio, quando sentimmo
grandi colpi ripetuti a regolari intervalli, che vibravano in quel silenzio
notturno. Avevamo l'impressione che si ‘battesse con un martello sopra
del legno sonoro. Non vi nascondo che mi si drizzarono i capelli sulla
testa e tornai a casa molto impressionato da quell'inesplicabile feno-
meno. Dopo due giorni, il caso volle che mi trovassi nello stesso posto
dove quegl stram rumori mi avevano stupito e li sentii di nuovo: era il
falegname del viilaggio che inchiodava il feretro del contadino morto la
vigilia »,

« 3) Il giorno in cui i banditi Massoni uccisero il dottor Malaspina,
di Costa, mio zio Michelangelo, che tuttora vive e che allora era alunno
del liceo di Badia (1850}, ebbe l'impressione di essere afferrato da una
stretta invisibile che annichiliva tutti i suoi movimenti. L'avola materna
di mio zio era sorella del dottor Malaspina ». (Lettera n. 2230).

Di questi tre fatti, i due primi sono premonizioni, e il terzo & una
sensazione telepatica, come si pud leggeme parecchie centinaia nel
mio lavoro: L’Ignoto. Essi sono inspiegati ed inspiegabili nell'attuale
stato della scienza, Perd sono irrecusabili e si confermano gli uni con
gli altri; il loro studio ci rischiarera sulla nostra « propria » conoscenza,
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ancora cost poco avanzata, perché cid che piu ignoriamo & proprio la
nostra natura. Dunque, non li trascuriamo. Cominciamo ad ammettere
le trasmissioni telepatiche, in seguito alla scoperta della telegrafia senza
fili; ma niente ancora ci mette sulla traccia della « spiegazione » dei
fatti premonitori, tanto difficili ad ammettersi quantunque inconte-
stabili.

La principale difficoltd sta nella contraddizione che sembra frap-
porsi tra la vista degli avvenimenti futuri, quale noi la constateremo
qui con certezza, e la nostra sensazione del libero arbitrio.

Il tempo non & quel che a noi sembra. Esso non esiste per se stesso.
L'eternith & immobile ed attuale. Un giorno, un cardinale francese,
molto attaccato al papa Leone XIII, discuteva con me su tale questione
in una passeggiata in mezzo a un giardino di Nancy e mi sosteneva che
le premonizioni non.si possono accordare col libero arbitrio.. « Credete
voi nell’esistenza di Dio? » io gli replicai. — « Stimo che non ne du-
bitiate ». — « Pensate con tutti i teologi, e con Cicerone come col vostro
antecessore, il vescovo d’Ippona, che Dio conosca il futuro? ». — « Sj,
sicuramente ». — « Ammettete anche il libero arbitrio ¢ la responsa-
bilith dei cristiani ? ». — « Si». — « Ebbene, in che I"ammissione dei
fatti premonitori differisce da tale dottrina ? ».

In quanto al tempo, il passato non esiste pitl, il futuro non esiste
ancora: solo il presente esiste. Ora, cosa & il presente ? L’ora attuale?
No. Questo minuto? No. Un secondo? Nemmeno. Un decimo di se-
condo ? Nemmeno. Un centesimo di secondo ? Neppure. Un millesimo
di secondo ? £ ancora molto lungo per un elettricista. Ma infine, ammet-
tiamolo, se lo volete. Ecco dunque il presente, la realtda! Confessate
che cid non ha molta sostanza.

Poiche il tempo non esiste, in se stesso, e non & misurato, dal nostro
spirito che per le nostre sensazioni, il concatenamento degli avveni-
menti & come un presente che si svolge, e vedere questo svolgimento
non impedisce che la volontd umana vi rappresenti la sua parte,

I problema resta nondimeno assai complesso e curioso. La vista del
futuro sara specialmente provata nei capitoli VIII e IX.

Ripetiamolo, noi viviamo in mezzo ad un mondo di cui non cono-
sciamo che la superficie ¢ possiamo appena intuirne le reaitid inteme.
Tra queste realtd e le nostre anime vi sono rapporti, relazioni, scambi
ancora sconosctuti.

Terminerd questo capitolo con una lettera che ho ricevuto nel mo-
mento in cui classificavo i documenti manoscritti per il presente lavoro.
Essa emana da uno spirito eminente, dal carattere freddamente po-
sitivo, che fu alunno della Scuola Politecnica, poi ingegnere capo dei
Ponti e delle Strade, membro perpetuo della Societd Astronomica di
F r?.ncia, e che sa giudicare con esattezza gli avvenimenti grandi o pic-
coli.
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« Tangeri, 6 luglio 1918.
Governo del Marocco
Lavori pubblici - L'Ingegnere Capo

« Mio caro maestro

« Poiché avete studiato pili particolarmente le Forze naturali scono-
sciute, permettetemi di segnalarvi, senza commento né tentativo di spie-
gazione, due fatti, di cui uno & accaduto ieri, 'altro un anno fa, e dei
quali per me 'interesse sta in cid che, essendone I'unico autore, ne posso
garantire I'autenticita,

« Primo fatto. Posseggo, per le mie osserazioni celesti, una pendola
elettrica di Leroy, pendola che cammina, come voi sapete, mediante una
pila, per la durata di guattro anni e non si ferma se non guando la pila
sia esaurita; questa del mio gabinetto di lavoro, va da tre anni e mezzo
¢ non ha mai avuto il minimo arresto.

« Ora, ieri, mentre si trovavano in casa mia alcuni amici e si suonava
in una stanza diversa da quella ove & la pendola, guardai 1'ora del mio
‘orologio e constatai che mancavano venti minuti alla mezzanotte : non so
perche, a seguito di tale constatazione e per la prima volta da quando
posseggo la pendola, mi sono messo a pensare che la pila non avrebbe
funzionato che per pochi mesi ancora e che forse avrei fatto bene a
preoccuparmi di sostituirla, essendo possibile che essa non desse tutti
interi i quattro anni di marcia annunziati; poi non vi ho pili pensato.

« Passata una mezz ora, essendo partiti i miei amici, rientrai nel mio
gabinetto di lavoro e grande fu la mia stupefazione constatando che la
pendola elettrica, che, ripeto, camminava da tre anni e mezzo senza al-
cuna pausa, si era fermata precisamente a mezzanotte meno venti; la
pila non era -esaurita, d'altronde, ‘ed ‘& bastato di muovere il bilancere
percheé la pendola ripartisse.

Non trovo, al pari dell'operatore, alcuna spiegazione a tale strano
fatto, se non che il nostro spirito percepisce certe cose per virtt di fa-
coltd ancora ignote. Potremmo supporre che essendosi la pendola ef-
fettivamente fermata, il dotto ingegnere sia stato inconsciamente col-
pito da tale arresto, ed abbia, pure inconsciamente, guardato }'orologio
e pensato alla pendola, tutto ¢id per casol... Ma no; la sensazione &
stata provata in una stanza diversa, da cui non la si udiva. E, d'al-
tronde, che cosa ¢ il caso? Un velo innanzi a spiegazioni ignote! Per-
ché la pendola si fermo, quando la pila non era esaurita? Grano di
polvere ? Secchezza? Stanchezza elettrica? Alire ipotesi da immagi-
nare ? Queste non sono spiegazioni per la correlazione psichica da in-
terpretare.

Ecco il secondo fatto annunziato nella medesima lettera:

« Un anno fa, nel sonno leggero della fine di una notte, vidi in sogno
una persona di Tunisi che appena conoscevo, avendola .incontrata due
volte in tutto, durante gl otto anni da me passati in Tunisia, Erano gia
nove anni da che avevo lasciato quel paese, per conseguenza da dieci a
quindici anni che non avevo pill rivisto quella persona e non avevo per
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nulla pensato ad essa, ripeto: era qualcuno del tutto indifferente, con
cul io non ero neanche stato in relazione ed al quale non avevo ragione
alcuna di pensare. Era veramente straordinario che me ne fosse in sogno
venuto il ricordo.

« Ora, il mattino stesso, un'ora dopo di essere arrivato all’ufficio, mi
si faceva passare il biglietto da visita di quella persona, che era venuta
a fare un viaggio nel Marocco e ricordandosi, vagamente come me, di
avermi visto a [unisi, veniva, di passaggio, a vedere se ancora fossi qui:
al momento in cui ebbi il sogno, il battello che trasportava la persona in
questione entrava nel porto, ma io nulla ne sapevo ed anche meno po-
tevo sapere che detta persona fosse a bordo.

« Non so se questi due aneddoti potranno sembrarvi interessanti, ma
ve ne garantisco l'assoluta autenticita.

« Voi sapete, d’altra parte, che sono uno « scientifico» e che soglio
ragionare sulle mie osservazioni.

« Se si calcolasse la.probabilita che uno dei fatti, e ancora pitt la riu-
nione dei due, fosse prodotta dal caso, la si troverebbe infinitamente

piccola.» (Lettera n. 4041).
« PORCHE-BANES ».

Per questo secondo caso, abbiamo un principio di spiegazione nelle
onde eteree, di cui pili avanti parleremo, nel capitolo Telepatia.

Cid che dobbiamo ammettere, senza il minimo dubbio, & che la
scienza del futuro dovra cercar di spiegare le facolta dell’anima ancora
sconosciute dalla scienza attuale, o troppo poco fin qui studiate.

Le pagine seguenti ci immergeranno in questi studi, apportandovi
le necessarie distinzioni: Volontd che agisce per suggestione mentale.
— Telepatia e trasmissioni psichiche a distanza. — Vista senza occhi,
con lo spirito. — Vista del futuro,

Documenti positivi proveranno, tutti, I'esistenza spirituale dell’a-
nima, indipendentemente dalle proprietid fisiche dei sensi.

L’anima ed il corpo sono due sostanze distinte, dotate di attributi
differenti.



V.

Azione dello spirito sul corpo. - La volonta che agisce
senza la parola, senza alcun segno e a distanza.

Magnetismo - Ipnotismo - Suggestione mentale - Autosuggestione - Stimmate.

La scienza & tenuta, per I'eterna legge dell’onore,
a guardare in faccia ad ogni problema che si pre-
senti aperlamente ad essa.

WiLLiAM THOMSON.

Delle diverse manifestazioni del nostro essere psichico, una delle
pill notevoli &, sicuramente, l'azione della volontd umana senza l'in-
termediario della parola o di alcun segno, e a distanza.

La volontd & una facoltd essenzialmente immateriale, distinta da
ctd che generalmente s’intende per proprietd della « materia ».

Voi potete agire sul cervello di un'altra persona con la tensione del
vostro spirito.

In un teatro, in una chiesa, a parecchi metri dietro di essa, voi po-
tete obbligarla a voltarsi senza che quella persona dubiti della vostra
azione, senza che essa conosca la vostra presenza. L'esperienza non &
molto rara, ed eliminando i casi dovuti all’azzardo, resta un numero
rispettabile di constatazioni certe. Anche quando trattisi di una persona
a voi ignota, il fatto & constatabile. Se si tratti di una persona nota al-
'operatore, gia con lui in rapporto, la constatazione ¢ incomparabil-
mente pil frequente. Essa non prova meno 'azione della volonta a di-
stanza. . .

La critica materialista potrebbe pretendere che trattisi dell’eserci-
zio di un senso, ignoto, appartenente al cervello e che tale esercizio non
provi la sua origine spirituale. L’obbiezione & facile a ritorcere. 11 cer-
vello &€ un organo materiale. £ sempre la storia dell’apparecchio elet-
trico. Dietro 'apparecchio, al fondo del cervello, vi & una personalita.
Quando io parlo, & perché io penso di parlare: il linguaggio & 1'effetto,
non la causa. Immaginare un apparecchio, un cervello dotato d'una
personalita mentale responsabile, volontaria, capricciosa, ragionante,
riflessiva, & creare una ipotesi che bisognerebbe dimostrare. La nostra
propria osservazione non basta per farci conoscere la veritd ?
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Nell’esercizio dei cinque sensi, della vista, dell'udito, dell’odorato,
del gusto, del tatto, il movimento vibratorio va dal mondo esteriore al
cervello, trasmettendovisi con l'aiuto dei nervi, ottico, uditivo, olfatto-
rio, tattile; nella volonta che agisce a distanza, nella trasmissione del
pensiero, il movimento vibratorio va, al contrario, dal cervello al mondo
esteriore. In fondo dietro al cervello sta la causa agente, lo spirito.

Intere opere sono state scritte sulla suggestione mentale, e gli esempi
che la provano sono innumerevoli. lo stesso ne ho osservato parecchi,
in passato, nelle esperienze di Charcot, alla Salpétriere, € de! dottor
Luys, alla Charité. Uno dei pill impressionanti & forse ancora quello
delle esperienze di Pietro Fanet, all'Havre, sopra una brava contadina,
madre di famiglia, per niente nevrotica.

Qualunque cosa le fosse comandato di fare, essa riceveva « men-
talmente » tale ordine mentale e gli obbediva con una assoluta pre-
cisione e senza che ne potesse essere in alcun modo avvertita (1).

Indica la volontd una personalita psichica, una individualitd, uno
spirito, un'anima ? E questa interpretazione pill sicura di quella delle
proprietd fisico-chimiche, appartenenti alla materia cerebrale ? L'« io »,
esiste? Porre la questione, & risolverla.

Constateremo che nei fatti, rigorosamente osservati, di suggestione
mentale, di ordini di pensiero trasmessi da un essere ad un altro, senza
parola, senza gesto, dalla pura volontd, la personalita umana si ma-
nifesta con evidenza.

Le notissime esperienze del dottor Ochorowicz permetteranno al
lettore di giudicare imparzialmente, con cognizione di causa.

Il dottore prodigava le sue cure ad una signora affetta da istero-epi-
lessia, di cui la malattia, gia antica, era stata aggravata da accessi di
mania suicida.

La signora, dell’eta di ventisette anni, forte e di buona costituzione,
offriva I'apparenza di una salute perfetta: temperamento attivo e gaio,
unito ad una estrema sensibilitd interiore, ciot senza segni esterni; ca-
rattere veridico per eccellenza, bonta profonda, tendenza al sacrificio;
intelligenza notevole, parecchie capacita, senso dell’osservazione, qual-
che volta difetto di volontd, indecisione penosa, poi una eccezionale
fermezza; la minima stanchezza morale, una inattesa impressione di
scarsa importanza, sia piacevole sia penosa, si ripercuoteva sui vasi-
motori, benche lentamente e insensibilmente, ed apportava un attacco,
un Accesso o Uno svenimento nervoso.

«Un giorno, o piuttosto una notte — scrive il dottor Ochorowicz, —
essendo 'attacco terminato (compresavi la fase del delirio), 'ammalata si

(1) Se ne possono leggere i dettagli, al pari di molte altre esperienze, nel lavoro del
Dott. OcHorowicZ: La suggestione mentale (Parigi, 1887). Vedi anche J. LifcEots: La sug-
gestione e il sonnambulismo (Parigi, 1887); Dott. JORE: Annali delle Scienze psichiche,
1897; P. JaNET: L’automatismo psicologico (Parigi, 1903).
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addormenta tranquillamente. Svegliata d'improvviso, e vedendoci intorno
a lei, una signorina sua amica e me, ci prega di andarcene, di non stan-
carci per lei inutilmente. Insistette talmente che, per evitare una crisi, ce
ne andammo. lo discendo lentamente la scala (essa abitava al terzo piano)
e mi fermo diverse volte prestando 1'orecchio, turbato da un cattivo pre-
sentimento (si era parecchie volte ferita, pochi giorni prima). Gid nel
cortile mi fermai ancora una volta, riflettendo se dovevo partire o nc.
Improvvisamente, la finestra si apre con fracasso ed io scorgo il corpo
dell'inferma chinarsi all'infuori in un rapido movimento. Mi precipitai
verso il punto ove ella poteva cadere e macchinalmente, senza annettervi
alcuna importanza, concentrai tutta la mia volontd con lo scopo di op-
pormi alla caduta. Era insensato: io non facevo che imitare 1 giocatori
di bigliardo che prevedendo un errore di tiro « tentano » d’arrestare la
palla con gesti o con parole.

« Tuttavia I'ammalata, di gia sporgente, si ferma e rincula lentamente,
a scatti, A

« La stessa manovra ricomincid cinque volte di seguito ed infine 'am-
malata, come stanca, restd immobile, col dorso appoggiate contro il qua-
dro della finestra, sempre aperta.

« Ella non poteva vedermi; io ero nell'ombra, e calava la notte. In
quel momento, la signorina amica dell'inferma accorse e 'afferrd per
le braccia. lo le sento dibattersi e salgo la scala in fretta per portare
aiuto. Trovai 'ammalata in un accesso di follia. Ella non ci riconosceva,
¢i prese per briganti. Non riuscii a staccarla dalla finestra che applicando
la pressione ovarica, che la fece cadere sulle ginocchia. A diverse riprese
tentd di mordermi e non fu che a gran pena che riuscii finalmente a rimet-
terla in letto. Infine "addormentai.

« Entrata nello stato di sonnambulismo, la sua prima parola fu: « Gra-
zie e perdonatemi! ».

« Mi raccontd allora che assolutamente avrebbe voluto gettarsi dalla
finestra, ma che, ogni volta, si sentiva sollevata dal basso.

«— Come cid?

« — lo non lo so...

« — Dubitavate della mia presenza?

« — No, & appunto perché vi credevo partito che volevo compiere il
mio disegno. Perd, in certi momenti, mi & sembrato che voi foste a fianco
o dietro di me e che non voleste che io cadessi ».

Ecco un’altra esperienza dello stesso autore:

« Avevo I'abitudine di addormentare {'inferma ogni due giorni e di la-
sciarla in un sonno profondo, mentre io prendevo delle note. Potevo es-
sere certo, dopo una esperienza di due mesi, che non si sarebbe mossa
prima che io mi accostassi a lei per provocare il sonnambulismo propria-
mente detto. Ma quel giorno, dopo aver preso alcune note e senza cam-
biare atteggiamento (mi tenevo diversi metri distante da lei, fuori del sue
campo visuale col mio quaderno sulle ginocchia e la testa appoggiata sulla
mano sinistra), finsi di scrivere, facendo stridere la penna ma, intima-
mente, concentrai tutta la mia volontd in un comando dato mentalmente :

«1) Alzare la mano destra.
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« Guardo I'ammalata attraverso le dita della mano destra appoggiata
sulla fronte.
« Primo minuto : azione nulla.
« Secondo minuto: agitazione della mano destra.
« Terzo minuto : I'agitazione aumenta, I'inferma incarca le sopracciglia
ed alza la mano destra.
« Confesso che questa esperienza mi ha impressionato pit di ogni
altra. Ricomincio:
« 2) Alzarsi e venire da me.
« Essa aggrotta le sopracciglia, si agita, si alza lentamente e con diffi-
colta, si accosta a me, con la mano tesa.
« La riconduco al suo posto senza dire nulla.
« 3) Togliersi il braccialetto dal polso sinistro e passarmelo.
-« Azione nulla. Stende la mano sinistra, si alza e si dirige verso la si-
gnorina, sua amica, poi verso il piano.
« Tocco il suo braccio destro, e probabilmente lo spingo un poco nella
direzione del sinistro, concentrando il mio pensiero nel comando dato.
« Ella si toglie il braccialetto, sembra riflettere e me lo da.
« 4) Alzarsi, accostare la poltrona al tavolo e sedersi a fianco a noi.
«Ela si acciglia, si alza e viene verso di me.
« — Debbo fare ancora qualche cosa — dice.
«Cerca, tocca lo sgabelletto, sposta un bicchiere da té. Rincula.
prende la poltrona, la spinge verso la tavola con un sorriso di soddisfa-
Zione e vi siede, cadendo stanca ».

Tutti questi ordini furono dati mentalmente e senza gesti, senza
pronunziare una sola parola.

Nella pubblicazione del dottor Ochorowicz sono riportate una qua-
rantina di esperienze della stessa natura.

I miei lettori conoscono gia quelle che pubblicai nell'lgnoto, al ca-
pitolo sull’azione psichica di uno spirito sull’altro.

Le concludenti esperienze fatte sull’azione della volonta e sulla sug-
gestione mentale non possono essere attribuite alla materia, a combi-
nazioni chimiche, a movimenti meccanici: esse hanno per sorgente un
pensiero, una causa mentale, un principio spirituale agente sotto una
forma ancora sconosciuta, ma di cui la telegrafia e la telefonia senza
fili ci rappresentano una immagine da interpretare.

Questi fatti di suggestione mentale sono stati studiati da molto tempo,
fin da Mesmer e, prima di lui, da Van Helmont. Ecco, tra altre, una
notevole esperienza, riferita da un giudizioso testimone, il dotto Seifert,
che trattava dapprima Mesmer da ciarlatano e in seguito, principal-
mente sotto 1'influenza dei fatti che qui sono ricordati, fini per ammet-
tere la teoria di lui. '

La scena si svolge nel 1775, in Ungheria. in un vecchio castello del
barone Horetsky di Horka. Mesmer curava il barone col magnetismo e,
nel tempo stesso, parecchi altri ammalati che si recavano a consultarlo.
Seifert considerava tutto ¢id come « una montatura ».

Un giorno, gli portano i giomali; in uno di essi, egli trova un rac-
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conto concernente Mesmer, a tenore del quale costui avrebbe provocato
convulsioni in alcuni epilettici, tenendosi nascosto in una camera vicina
e movendo solamente un dito nella direzione degli ammalati. Seifert
arriva al castello, col giornale in mano, e trova Mesmer circondato
da gentiluomini. Egli gli domanda se sia vero quello che si dice di lui
nel giornale e Mesmer conferma il racconto. Allora, molto nervoso, egli
esige, o presso a poco, una prova sperimentale dell’azione attraverso
un muro.

« Mesmer si collocd in piedi a tre passi dal muro, mentre Seifert, da
osservatore, si piazzd nella porta semiaperta, in modo da poter osservare
nello stesso tempo il magnetizzatore ed il soggetto.
~_« Mesmer fece prima parecchi movimenti rettilinei da un lato all'altro
col dito indice delp mano sinistra nella direzione presunta del malato.
Costui comincid tosto a lamentarsi, si toccd le costole e sembrava soffrisse.

« Che avete? » — gli domandd Seifert. — « Non mi sento a mio agio »,
— quegli disse. — Non soddisfatto di tale risposta, Seifert esige una de-
scrizione piu netta di quello che sente. « lo sento — dice il soggetto —

come se tutto oscillasse in me di traverso, a destra ed a sinistra ». Per
evitare anche le domande, gli disse di dichiarare i cambiamenti che
avesse potuto risentire nel suo corpo senza attendere alcuna domanda.
Alcuni minuti dopo, Mesmer fece col suo dito dei movimenti ovali: « Ora,
tutto gira intorno a me come in un cerchio » — disse il malato.

« Mesmer cessa I'azione e quasi subito il malato dichiara di non sen-
tire pit niente. E cosi di seguito.

« Tutte queste dichiarazioni corrispondevano perfettamente, non sol-
tanto coi momenti dell’azione o degli intervalli, ma anche col carattere
delle sensazioni che Mesmer voleva provocare » (1)

Ho visto fare gli stessi esercizi dal mio compianto amico il colon-
nello De Rochas, alla Scuola Politecnica di Parigi, dal dottor Barety,
a Nizza, e da altri sperimentatori. L.’azione della volonta a distanza non
& dubbia, come lo sanno quelli che hanno studiato tale soggetto.

Van Helmont, gran medico e gran sognatore del XVII secolo, aveva
posta tale questione prima di Mesmer ed & molto esplicito su questo
punto. Egli crede che ogni uomo sia capace di influenzare i suoi simili
a distanza, ma che, generalmente, questa forza resta addormentata in
not e soffocata dalla « carne ».

Per riuscire, ad essa occorre una certa concordanza fra l'operatore
ed il paziente. Quest'ultimo dev’essere sensibile ed esercitato nella sua
sensibilitd, la quale sotto 'influenza della sua interna immaginazione,
va ad incontrarsi con l'azione. « £ soprattutto in fondo allo stomaco che
tale magica azione si fa sentire, perché la sensazione al cavo dello sto-
maco & pill delicata che nelle dita e anche negli occhi. Talvolta il sog-

(1) Dott. J. KERNER: Franz Anton Mesmer (Francoforte, 1856) citato in OCHOROWICZ
nella sua Suggestione mentale.
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getto non pud sopportare neanche I'apposizione di una mano su quella
regione ».

« Ho differito fino a questo momento — scrive egli — di svelare un
grande mistero, cioé che nell'uomo vi & una energia tale che mediante la
sola sua volontad ed immaginazione egli pud agire fuori di lut, imprimere
una influenza duratura sopra un oggetto molto lontano. Questa solo mi-
stero rischiara d'una sufficiente luce molti fatti difficili a comprendersi e
che si riannodanc al magnetismo di tutti i corpi, alla potenza mentale
dell'uomo ed alla sua dominazione d'ell'universo » ().

Van Helmont visse dal 1577 al 1644, Apriamo l'opera di Kircher,
Magnes, sive de. Arte magnetica, pubblicata a Roma nel 1641, al capi-
tolo del Magnetismo animale ( Zwopayvrispos ), e vi troveremo esempt
di «simpatia e antipatia», della « facolta magnetica delle membra
umane », applicazioni alla medicina del « magnetismo dell'immagina-
zione », del « magnetismo della musica ».

Le esperienze psichiche non datano da oggi. Esse rimontano a Gesl
Cristo, a Pitagora, e pilt indietro ancora.

Ma che cos’é la suggestione mentale ? | magnetizzatori pensano che
la Joro volonta concentri « il fluido » e poi lo proietti all’esterno, in una
direzione approssimativa, come un pizzico d oppio. Questo fluido sa-
rebbe talmente intelligente e amabile da correre velocemente, trovare
la sua strada, girare i muri e colpire il soggetto. Esso I'invade e dal
momento in cui il soggetto sia convenientemente saturato, il sonna si
manifesta, da lontano come da vicino. E chiaro, cost ehiaro come ['an-
tica spiegazione dell’oppio ai termini della quale esso addormenta « per-
ché... possiede una virtd dormitiva », diceva Moliére.

Solamente, «bisognerebbe prima provare che il fluido esista — scrive
a questo proposito Ochorowicz — perché possa essere proiettato, in se-
guito che sappia trovare il suo cammino ed infine che si arresti giusto
nel sistema nervoso del soggetto ». A me sembra che sia prudente di
limitarsi al termine forza psichica, che proposi prima del 1865 (2).

L’azione psichica di uno spirito sopra un altro non & dubbia, quale
che sia 1l modo di trasmissione.

Viaggiano le idee? Esse si trasmettono mediante vibrazioni nel-
'etere. Sappiamo gid che le idee inviano dappertutto il loro correla-
tivo dinamico: dovunque, -ossia tutto intorno all’emissione. Non & una
sostanza che si trasporta, ma un'onda che si propaga. L'azione & ge-
nerale, ma resta pili o meno insensibile, prima di trovare un ambiente
axi’a}ogo e tutte le condizioni necessarie per una trasformazione river-
sibile.

L'onda parte da una volontda A: un cervello B riunisce le condi-

(1) VAN HELMONT : Opera omnia (Francoforte, 1682); OCHOROWICZ : Suggestione mentale.
(2) Nelle Forze naturali sconosciute.
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zioni: I'idea corrispondente agisce su lui che si addormenta se il ma-
gnetizzatore glielo comanda. ‘

Si potrebbe obbiettare che tutti i cervelli sensibili che si trovassero
nel circolo dell’azione dovrebbero comportarsi ugualmente. No; perche
tutti i cervelli non sono « regolati », tutti i cervelli non sono in rapporto
con |'operatore. Tale rapporto consiste in ¢id che il tono dinamico del
soggetto corrisponda a quello dell’operatore.

E stato proposto, per spiegare la trasmissione del pensiero e la sug-
gestione mentale, I'ipotesi di una trasmissione per induzione, analoga
a quella di una corrente elettrica sopra un’altra, senza contatto mate-
niale, o a quella delle onde hertziane, come nella telegraha senza fili.

L’azione mentale a distanza pud essere cosciente o incosciente.

Quelli che gli psichici proponevano timidamente, trent’anni or sono,
come {atti di osservazione da discutere, € pei quali abbiamo visto sor-
ridere sdegnosamente pilt d'uno scettico, sicuro del suo sapere, non
sono oggi piu in discussione perché vediamo trasmissioni analoghe pro-
dursi nella pratica della telegrafia senza fili, inventata dopo di allora.
Riportiamo il seguente riassunto tolto dalla Revue Scientifique :

« In detta telegrafia, pit meravigliosa forse dei fenomeni telepatici,
si utilizzano le onde hertziane, prodotte dalla scarica oscillante di un po-
tente condensatore alimentato da un forte generatore d'energia elettrica.
Le onde si propagano nello spazio con la velocitd di trecentomila chilo-
metri al secondo. e irradiano dall’antenna che & collegata all’apparec-
chio trasmettitore e sono raccolte, lontano, a mezzo di un'altra antenna.

« L'antenna consiste essenzialmente in uno o piu fili, perfettamente
isolati, elettricamente, da ogni contatto con gli oggetti esteriori, e sola-
mente in comunicazione con l'apparecchioc trasmettitore o ricevitore.

« Le onde hertziane non agiscono sopra di noi: niuno dei nostri sensi
pud discernerle. Occorre uno speciale apparecchio ner sentirle : questo
apparecchio & il detector. Nel detector, 'onda hertziana si trasforma,
per cosi dire, e diventa, allora, sensibile al nostro orecchio a mezzo di un
ricevitore telefonico.

« Le onde sono separate le une dalle altre (come le onde prodotte in
un bacino d'acqua dalla caduta di un corpo solido) da una (2rta distanza
che si chiama lunghezza d’onda. Si pué fare variare quest’ultima al posto
di trasmissione a ‘mezzo di dispositivi speciali. :

« Ora, per avere alla ricezione l'intensita pih grande possibile ed an-
che una nettezza di suono perfetta, & necessario che gli apparecchi rice-
vitori siano all'unisono o in accordo con gli apparecchi trasmettitori. In

. 8. F: si dice che gli apparecchi debbono essere sintonizzati. 1l feno-
meno ¢ analogo a quello della risonanza in acustica.

« L'accordo si fa, al posto ricevitore, intercalando fra I'antenna e il
detector una bobina di self-inductor, con passante regolatore.

« Si trovano, cosi, le posizioni che corrispondono al suono massimo del
posto che st vuole ricevere e nei montaggi di precisione si arriva perfetta-
mente a eliminare gli altri posti che inviano 1 loro messaggi nel medesimo
tempo, ma con lunghezze di onde differenti. Tali lunghezze d'onda agi-
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scono sull’apparecchio ricevitore secondo le posizioni differenti dei cur-
sori delle bobine di autoinduzione e le varie capacita dei condensatori.

« Le diverse trasmissioni inviate con lunghezze di onda differenti per-
corrono lo spazio simultaneamente, senza che alcun orecchio possa perce-
pirle, ma si intercettano i messaggi voluti regolando il cursore e si sente
cid che si vuole sentire, con esclusione del resto, come due persone che,
insieme discorrendo, s’intendono fra loro ».

Questa scoperta, tutta moderna, della telegrafia senza fili — ed ora
della telefonia senza fili — ci aiuta a comprendere il modo di trasmis-
sione del pensiero a distanza. La scienza fara altre scoperte ancora che
modificheranno le nostre interpretazioni. Cid che & certo si & che si ha
torto di negare quello.che non si pud spiegare. Senza le scoperte della
fisica contemporanea, la volontd umana potrebbe non meno esercitarsi
a distanza e provarci cosi che essa esiste e si serve del cervello come
apparecchio. :

n giorno, durante la guerra germanica del 1914-1918, comunicavo
dal mio Osservatorio di Juvisy con la Torre Eiffel, con la telegrafia senza
fili, allorche ebbi la sorpresa di sentire una conversazione tra due inter-
locutori situati non so dove, con voce tanto chiara come in un salotto o
in una sala di conferenza. Questa telefonia senza conduttore, allora
ignota, mi parve pili sorprendente, piu stupefacente della trasmissione
dei tenui colpi telegrafici del sistema Morse, perché vi si riscontra una
trasmissione mediante le onde hertziane attraverso l'etere, a distanze
ove il suono non potrebbe essere sentito, ¢ perché come al telefono
(nessuno ci pensa) non & la parola che si trasmette, ma un’onda elet-
trica che ritorna parolal

Sappiamo, d’altra parte, che la trasmissione di pensieri tra due per-
sone, pilt o meno lontane |'una dall’altra, & certa sperimentalmente.
Sappiamo ancora, per le osservazioni telepatiche, che lo spirito d'un
morente, trapassando in lontananza, agisce qualche volta con tale in-
tensitd che il cervello al quale il suo pensiero sia destinato ne & impres-
sionato al punto da sentirlo non solo ma di vederlo anche in una forma
ricostituita da detta sensazione e talvolta con accompagnamento di for-
midabili rumori.

Ecco, per la nostra filosofica contemplazione, un nuovo aspetto del-
I'Universo, che si era lungi dal poter prevedere soltanto trenta anni fa.

La materia inerte sparisce sotto la radiazione invisibile dell’ener-
gia; cid che esiste, nella vita cosmica, & I'energia, la forza eterea, il
movimento.

Scrissi nell'Ignoto :

« La nostra forza psichica da, senza dubbio, nascita ad un movimento
etereo, che si propaga lontano come tutte le vibrazioni dell’etere, e di-
venta sensibile per i cervelli in armonia col nostro. La trasformazione di
un'azione psichica in movimento etereo, e reciprocamente, pud essere
analoga a quella che si osserva nel telefono, ove la lastra ricettiva, iden-
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tica alla lastra d'invio, ricostituisce il movimento sonoro trasmesso, non
pel suono ma per I'elettricita. Ma queste non sono che comparazioni.

« L'azione di uno spirito sopra un altro, a distanza, soprattutto in cir-
costanze gravi (quella, ad esempio, di una morte repentina), la tra-
smissione di pensiero, la suggestione mentale, la comunicazione a di-
stanza, non sono fenomeni piu stracrdinari dell’azione della calamita sul
ferro, dell'attrazione della Luna sul mare, del trasporto della voce umana
fatto dall'elettricity, della rivelazione della costituzione chimica di una
stella mediante 1'analisi della sua luce, e di tutte le meraviglie della scienza
contemporanea. Solamente, le trasmissioni psichiche sono d'un ordine pid
elevato e possono metterci sulla via della conoscenza dell’essere umano ».

Queste linee furono scritte nel 1899. Possiamo pensare esattamente
lo stesso oggi, rinforzando ancora quei paragoni, confermati e svilup-
pati dalle recenti scoperte della telegrafia senza fili e soprattutto dal
trasporto della parola, nella telefonia senza fili.

‘Un’azione di volontd operante pel solo pensiero si manifesta nella

seguente esperienza fatta sulla propria moglie dal mio collega ed amico,
il signor Schmoll:

« 11 9 luglio 1887, con tempo caldo e burrascoso. facevo la mia siesta,
cullandomi in un'amaca sospesa nella mia camera da pranzo e leggendo
un libro di Edm. Gurney. Erano le tre del pomeriggio. Non discosta da
me tiposava mia moglie in una poltrona: dormiva profondamente. \ :-
dendola cosl, mi venne il pensiero di intimarle mentalmente 'ordine di
svegliarsi. L.a guardai .dunque fissamente e, concentrando tutta la mia
volontd sopra un ordine imperativo, le gridai col pensiero: « Svegliati,
voglio che tu ti svegli! ». Essendo passati tre o quattro minuti, senza avere
ottenuto il minimo risultato — perché mia moglie continuava a dormire
placidamente — rinunziai all’esperimento, dicendomi che dopo mi sarei
molto meravigliato di vederlo riuscire. Ricominciai, tuttavia, dopo alcuni
minuti, senza miglior successo della prima volta. Allora, mi.rimisi a leg-
gere, ¢ ben presto dimenticai il mio infruttuoso tentativeo.

« Improvvisamente, dieci minuti pit tardi, mia moglie si sveglia, st
stropiccia gli occhi e, guardandomi con un’aria di sorpresa € un po’ an-
noiata :

« — Che vuoi da me? Perché dunque mi svegli? — mi dice.

« — lo? Non t'ho detto nulla.

«— Ma si. Tu mi hai tormentato perché mi destassi.

« — Tu scherzi! Non ho aperto bocca.

« — Avrei dunque sognato? — fa essa esitando. — Ecco, & vero, ora
ricordo : I’ho semplicemente sognato.

« — Vediamo : che hai sognato? Pud essere forse interessante — feci
io sorridendo.

«— Ho fatto un sogno molto spiacevole — riprese essa. — Mi sono

vista al Rond-point di Coubevoie. Tirava vento e il tempo era pesante.
D’un tratto, vidi una forma umana (era una donna o un uomo?) av-
volta in un drappo bianco, rotolare in fondo al pendic. Essa faceva
vani sforzi per nalzarsi: avrei voluto correre in suo aiuto, ma mi sentivo
trattenuta da una influenza di cui dapprima non mi rendevo conto, e finii
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poi per comprendere che eri tu che volevi assolutamente farmi abbando-
nare le immagini del mio sogno! ». « Andiamo, destati! », tu mi gridavi
con forza. Ma io ti resistevo e avevo perfetta coscienza di Jottare vittorio-
samente contro il risveglio che tu mi imponevi. Tuttavia, guando mi sono
destata, or ora, i tuo comando: « Andiamo, destati! » risuonava ancora
alle mie orecchie.

« Mia moglie si meraviglid molto nell’ apprendere che 1o le avevo real-
mente ordinato, col pensiero, di svegliarsi. Ella non sapeva quale hbro
10 leggessi ed i prob emi. psxc}uchl non 1'hanno molto interessata, Non &
stata mai ipnotizzata, né da me né da altri ».

Ho tra i miei documenti parecchie osservazioni dello stesso genere.
Tutto non si spiega, certamente. Perché dieci minuti d’intervallo tra
I'tmposizione e il risultato ? Il signor Schmoll & abituato al metodo scien-
tifico. Dobbiamo a lui eccellenti osservazioni sul Sole: & stato mio col-
laboratore per la fondazione della Societa Astronomica di Francia, nel
1887. I fatto riferito non pud essere messo in dubbio né attribuito a
una fortuita coincidenza.

Vedere, col pensiero, nel pensiero, & frequente presso i sonnambuli,
come si pud constatare dai lavori di Deleuze, di Dupotet, di Lafontaine,
di Charpignon. Quest ultimo &, in argomento, decisamente affermativo:

« Abbiamo qualche volta formato nel nostro pensiero delle immagin
fittizie, ed i sonnambuli che interroghiamo, queste immagini le vedono.

biamo sovente ottenuto una parola, un segno, un'azione dopo una do-
manda mentale. Altri, indirizzando ai sonnambuli domande in lingue
stramere ignorate ai magnetizzati, hanno ottenuto risposte indicanti non
gia 'intelligenza dell’idioma, ma quella del pensiero di colui che parlava,
perché se I'esperimentatore parlava senza comprendere, il sonnambulo
restava impotente ad afferrare il senso della richiesta.

« Il fatto di addormentare a distanza un soggetto e di suggerirgli, in
quello stato, atti che egli compie cosi bene come sotto l'influenza di una
suggestione verbale & stato ben di frequente sperimentato con successo
dagli antichi magnetizzatori ».

1l mio amico da cinquanta anni, dottor Macario, racconta (I) che
una sera il Dottor Gromier, dopo di avere, con la magnetizzazione, ad-
dormentata una donna isterica, domand® al marito di essa il permesso
di fare un esperimento ed ecco quel che avvenne: senza dire parola,
egli la condusse in alto mare, mentalmente, si comprende; l'inferma
rimase tranquilla fincheé durd la calma delle acque; ma presto il ma-
gnetizzatore sollevd nel suo pensiero una spaventevole tempesta e I'am-
malata subito comincid ad emettere grida penetranti e ad attaccarsi agli
oggett! circostanti; la sua voce, l'espressione della sua fisionomia in-
dicavano un terribile spavento. Allora egli riportd successivamente, e
sempre col pensiero, le onde in limiti ragionevoli. Queste cessarono di

(1) Sonno, sogni e sonnambulismo (Lione e Parigi, 1857).
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agitare la nave e, seguendo il progresso del loro abbassamento, la calma
rientrd nello spirito della sonnambula, benché ella conservasse ancora
una respirazione affannosa e un tremito nervoso in tutte le sue membra.
« Non mi conducete pit1 sul mare! — essa gridd con trasporto qualche
momento dopo, — io ho troppa paura e quel miserabile capitano non
ci voleva far salire sul ponte n. Questa esclamazione ¢l sconvolse tanto
pid, dice il signor Gromier, che io non avevo pronunziato una sola pa-
rola che le avesse potuto indicare Ja natura dell'esperimento che avevo
intenzione di fare,

« Questa facolti, la trasmissione del pensiero — nota Macario — rende
conto d’un grande numero di fenomeni sonnambolici, che, senza di essa,
si sarebbe tentati di attribuire ad influenze di ordine soprannaturale : essa
spiega, per esempio, il dono delle lingue che talvolta si osserva, si dice,

resso alcuni sonnambuli, cioé la facoltd di comprendere quello che a
oro viene detto in una lingua straniera che non conoscono, o di rispon-
dere con espressioni appartenenti ad una lingua di cui non hanno alcuna
cognizione; perché, se & vero che il sonnambulo percepisce il vostro pen-
siero, poco a lui importa che voi gli parliate greco, latino o arabo, non
essendo, in effetti, le vostre espressioni che egli intende. Egli legge nel
vostro pensiero, e per conseguenza deve comprendere cosi bene come se
voi gli parlaste nella sua lingua nativa. | fatti confermano tale teoria. Il si-
nor Gromier, pill sopra citato, ha rivolto molte volte domande in una
ﬁngua completamente ignota al sonnambulo. Costui dapprima non com-
rendeva, ma la volontd del magnetizzatore persistendo, ha poi finito col-
r"intendere e col rispondere convenientemente alla richiesta che gli era
stata indirizzata. Ma tutte le volte che parlava in una lingua che egli
stesso, il magnetizzatore, non conosceva, cioé con espressioni.di cul igno-
rava anche lui il senso, il sonnambulo non rispondeva e cid perche il
magnetizzatore pronunziava parole alle quali non attaccava alcuna idea ».

Ho riunito, per parte mia, testimonianze irrecusabili circa siffatta
comprensione, molto contestata, di lingue ignote al soggetto.

Un'altra forma di trasmissione sperimentale del pensiero consiste
nel fare, senza che il soggetto vegga, un disegno che quegli deve subito
riprodurre, pur non avendolo veduto. Tali esperienze sono numerose.

Il fenomeno della trasmissione del pensiero & un fatto veritiero ed
ammesso oggi dalla unanimiti degli psicologi che si diedero la pena di
coscienziosi ed approfonditi studi.

Solamente gli spiriti ostinati e superficiali potrebbero, dopo tanti
esperimenti e prove decisive, ancora persistere nel contestare la realtd.

La telepatia consiste essenzialmente nel fatto di una impressione
fisica intensa che si manifesta, in generale, inopinatamente presso una
persona normale (cio¢ non soggetta a turbamenti funzionali o ad allu-
cinazioni), sia durante lo stato di veglia sia durante il sonno, impres-
sione che si trova essere in rapporto concordante con un avvenimento
svoltosi a distanza.

Notiamo che, nella telepatia spontanea, colui che riceve 'impres-
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sione & generalmente nello stato normale, mentre colui che la invia at-
traversa uno stato di crisi anormale, accidente, agonia, svenimento, le-
targia, morte, ecc.

Le osservazioni precedenti provano l'azione della volontd umana
senza la parola, senza !'intermediario dei sensi fisici.

L'azione dello spirito sulla materia, da lungo tempo studiata, non si
mostra forse in niun altro punto cosi evidente come nei fenomeni pro-
dotti per autosuggestione, con certi disturbi, nella circolazione del san-
gue, quali rossori, congestione cutanea, vescicazione, emorragie, stim-
mate sanguinolente, ecc. Che 'anima sia differente dal corpo, che essa
lo governi, che lo spirito agisca sulla materia, che il pensiero, ['idea,
anche la pil sottile, producano effetti materiali, che |'immaginazione
mentale basti in determinate condizioni per creare organi o alterarli, &
cid che & reso evidente da un cosi gran numero di esempi vari che &
impossibile conservare il minimo dubbio su questo punto capitale. Pos-
siamo rilevare, fra tanti esempi, le stimmate determinate sulla pelle,
con afflusso di sangue, dalla sola idea, dalla fede, dalla convinzione.
Ecco san Francesco d’Assisi, anima mistica di una pieta straordinaria,
che ninunzia al mondo materiale, si ritira in un bosco, si consacra alla
preghiera, riunisce alcuni pii uomini, ai qualh da, per umilta, il nome
di Frati minori (Francescani), va a predicare in Siria, in Egitto, ritorna
in ltalia, si sottomette ad un rigoroso digiuno, ad una vita ascetica, in
seguito alla quale egli & vittima di visioni (immaginarie) nelle quali, fra
Faltro, gli appare un serafino con ali punteggiate che lo affascina ed
imprime sul suo corpo le stimmate della crocefissione di Gesli: i suoi
piedi e le sue mani sono bucate da chiodi ed il suo costato si apre come
se avesse ricevuto un colpo di lancia, stimmate che persistono.

Vi & qui, con tutta evidenza, azione psichica dell’anima sull'orga-
nismo, ed il fatto & di una tale importanza dal punto di vista della fisio-
logia materialista che esso & stato negato, nettamente negato. Leggenda
religiosa, si diceva. « E esagerato; non & veron. E poiché cid ebbe a
verificarsi verso I'anno 1220, lo si attribuiva alla credulitd del Medio-
evo. « Chi sono stati i testimoni ? — si diceva: — dei religiosi, dei cre-
denti che tutto accettano con gli occhi chiusi». Ora, questo esemplo
d'un santo canonizzato, al quale furono attribuiti diversi miracoli, non
¢ unico ne] suo genere. Lo studio che ho compiuto per questo lavoro
me ne ha fornito un gran numero di altri.

La potenza della volonta, della forza mentale, dell'anima, dell'idea,
dell’autosuggestione, la manifestazione dell’azione dello spirito sulla
maleria, si mostrano con una evidenza che colpisce nei fenomeni fisio-
logici degli stimmatizzati. Questi fenomeni sono stati negati, non si € in
essi visto che frode, soperchienia, credulitd. Ecco un errore. Le stim-
mate realmente si producono. Dei buchi si formano nella palma delle
mani degli allucinati, sui piedi, al fianco, e tali piaghe, immagini d
quelle del Crocefisso, sanguinano realmente.
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Gli esempi sono numerosi e incontestabili, sovrabbondantemente
verificati.
Eccone alcuni:

« Una giovinetta nata il 16 ottobre 1812 a Caldaro presso Bolzano. Ma-
ria Marl, era di un misticismo eguale a quello di san Francesco di Assisi.
Fra tanto ammirata nel suo villaggio che fece la prima comunione all’eta
di dieci anni, con tale fervore, scrive il suo biografo « che appena ebbe
ricevuto il pane dell’eucaristia, inondata da dolcezze celesti, al disopra
delle forze della natura, cadde languente fra le braccia della madre e
svenne ». La sua pietad divenne d'anno in anno sempre piu ardente. Passd
lc vita nella preghiera, in adorazione, si comunico costantemente, fece
voto di castita.

« Precisamente a Caldaro & un ritiro di S. Francesco, con suore del
terz'ordine (non claustrale), in cui essa si fece iscrivere sotto il nome di
Teresa, in onore della mistica santa Teresa. A diciotto anni il suo corpo
soffre ed essa & felice di fare a Dio offerta delle sue sofferenze. Vittima
privilegiata, ha estasi quasi quotidiane, si getta in ginocchio ai piedi del
letto e vi resta, insensibile per intere giornate, le mani giunte, gli occhi le-
vati al cielo, contemplando estaticamente il divino Crocefisso. A comin-
ciare dal 2 febbraio 1834, festa della Purificazione, appariscono le stim-
mate sulle sue mani, sui pxedx, al costato, e furono constatate dalla fami-
glia, dal suo confessore, dal suo medico, dal vescovo primate di Trento
per una inchiesta governativa, e da una quantita di persone. Il sangue ne
gocciola tutti i venerdi nei quali essa assiste col pensiero, con una con-
vinzione assoluta, alla passione di Gesu Cristo.

« Un caso analogo di stimmate fu constatato, pure nel Trentino, sopra
Maria Domenica Lazzari, nata il 16 marzo 1815, a Capriana di Fiemme,
presso Cavalese, a dieci ore da Trento, visionaria estatica, colpita fre-
quentemente da convulsioni. Dall'etd di 19 anni, essa risenti e riprodusse
le piaghe della Passione che contemplava per intima visione. 1l sangue
le sfuggiva dalle mani, dai piedi, dal fianco, come nelle stimmate di
san Francesco e, di pit, dalla fronte, segnata dalla corona di spine da cui
colava, il venerdi soprattutto, con tale abbondanza il sangue, che la faccia
ne era inondata interamente. (Relazione del chirurgo, dottor Dei-Cloche).

« Una terza « vergine del Tirolo », celebre nella stessa epoca, Cre-
scenzia Nicklutsch, nata il 15 giugno 1816 a Lana, che dimord a Merano,
Trento e Verona, ha offerto i medesimi sintomi. Estatica come le due pre-
cedenti. £ a 19 anni egualmente che si mostrarono le stimmate alle sue
mani (il giorno della Pentecoste, 7 giugno), pochi giorni dopo ai pxedx,
irdi alla fronte, infine al costato. Da tutte le piaghe colava grande quantita
di sangue, principalmente il venerdi » (1).

Cercando di conoscere gli esempi di autosuggestione, ne troviamo
un numero maggiore di quel che ci s’immagini.

La potenza dell'immaginazione si mostra con particolare evidenza

(1) Vedi L’estatica di Caldaro e gli stigmatizzati, dell’abate Nicola, di Cagnes, testi-
mone oculare (Lione. 1843)
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nelle stimmate di Caterina Emmerich. Come non vedervi l'idea che
agisce sulla materia ?

Malgrado i dottori in medicina, che non comprendevano assoluta-
mente niente e malgrado 1 dottori di scienze fisiche e naturali che ne-
gavano tutto con autoritd, le stimmate di Caterina Emmerich sono cosi
certe come le foglie degli olmi sotto le quali essi chiacchieravano. Esa-
miniamo quel curioso soggetto. Estraggo il documento da un’opera in
tre volumi, favoritami nel mese di gennaio 1889 da Sofia Funk-Brentano,
nipote dello scrittore delle visioni, Clemente Brentano de la Roche (1).

« Anna Caterina Emmerich nacque nel casolare di Flamske, presso la
piccola cittd di Coesfeld, in Vesfalia, il di 8 settembre 1774. l‘E in dalla
prima infanzia, dimostrd una fede straordinaria.

«— Un giorno — disse — cercavo di meditare sul primo articolo del
simbolo « Credo in Dio padre onnipotente » (potevo avere cinque o sei
anni). Quadri della creazione si presentarono agli sguardi della mia anima.
La caduta degli angeli, la creazione della Terra e del Paradiso, quella di

damo e di fgva e la loro disubbidienza, tutto mi fu mostrato. Immaginai
che tutti vedevano queste cose come gli oggetti che ci circondano.

« (La sua immaginazione era precoce).

« Ecco ora cid che racconta del principio delle sue visioni. Fu circa
quattro anni prima del suo ingresso nel convento e quindi nel 1798, nel
ventiquattresimo anno di etd. Inginocchiata innanzi ad un crocefisso, nella
cappella dei Gesuiti di Coesfeld, pregava con tutto il fervore di cui era
capace, immersa in una contemplazione piena di' dolcezza « quando, ad
un tratto — dice essa — vidi il mio celeste fidanzato uscire dal taberna-
colo, sotto I'aspetto di un giovane circonfuso di splendore. Egli teneva
ne]la mano sinistra.una corona di fiori e nella destra una corona di spine
e mi offriva di scegliere tra 'una e I'altra. Chiesi la corona di spine che
egli stesso mi mise sul capo e che io con le mie mani feci penetrare nella
mia fronte. Egli disparve, ed io sentii immediatamente dolori violenti in-
torno alla fronte. éuam subito apparvero delle ferite, come punture di
spine che sanguinavano ».

« Perché le sue sofferenze rimanessero segrete, Anna Caterina prese
la rxsoluzxone di abbassare la cufha sulla fronte.

« Entrd nel convento di Dulmen nel 1802 e da quel momento la sua
vita fu tutta un’estasi.

« Un giorno il suo divino sposo, apparendole, fece su lei il segno della
croce. Il petto di lei si trovd subito marcato con una doppia croce rossa,
lunga circa tre pollici e larga mezzo pollice. 11 29 dicembre 1812 essa
riposava sul suo lettuccio, con le braccia distese in croce, immobile, ra-
pita in estasi e col volto in fuoco. Contemplava la passione del Salvatore
e 'ardente sua preghiera sollecitava il favore di partecipare alle sue sof-
ferenze. Ad un tratto, una luce discese su di lei, al centro della quale ella
scorse Gest Cristo crocefisso, con le cinque piaghe risplendenti come

(1) Visioni di Anna Cateérina Emmerich sulle Vite di N. S. Gesit Cristo e della S. Ver-
gine Maria, coordinate dal R. P. Fr.. ALvaro DuLroy, Parigi, 1885 (3 vol.). Vedi anche
La dolorosa passione di N. S. Gesd Cristo, nelle meditazioni di Suora Emmerich, di
BRENTANO, Parigi, 1835 e la Nuova biografia generale, di HOEFER, tomo XV.
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soli. Il cuore di Anna Caterina era sospeso tra il dolore e la gioia; il desi-
derio di sentire i dolori del Figlio di Dio l'invase tutta ed ella vide da
ciascuna delle piaghe del Salvatore sprizzare raggi di un rosso porporino,
terminanti in frecce, che perforarono i suoi piedi, le sue mani, il suo
?anco Alcune gocce di sangue sfuggirono dalle piaghe che le erano state
atte.

« Da allora ella soffri tutti i dolori interiori ed esteriori del Cristo nella
sua Pzssione ».

L’autenticith di questi fatti & impossibile a disconoscersi. Essa fu
ufficialmente stabilita dal prefetto di Miinster, sul rapporto di una Com-
missione di otto chirurghi dell'esercito francese.

A questi esempi potremmo paragonarne molti altri analoghi,
come quelli di santa Teresa, santa Caterina de’ Ricci, Arcangela Tar-
dero, santa Geltrude, santa Liduina, santa Elena d'Ungheria, santa
Osanna di Mantova, santa Ida di Lovanio, santa Cristina di Strumbelen,
santa Giovanna della Croce, santa Lucia di Marni, santa Caterina da
Siena, Paschtis e Clarissa di Cogis, Caterina di Ranconioso, Veronica
Giuliani, Colomba Schanolt, Maddalena Lorger, Rosa Serra (1), ed an-
che pit di un uomo pio; ma l'intenzione nostra non & di scrivere un
libro su tale soggetto: ci limitiamo ad aggiungere ai casi precedenti
quello che, ai nostri tempi, ha maggiormente destato 1'attenzione dei
dotti contemporanei, quello di Luisa Lateau, la celebre stimmatizzata
di Bois-d'Haine (Belgio), studiata nel 1869 dal professore Delboeuf, del-
'Universita di Liegi.

Fu il venerdi, 24 aprile 1868, dodici giorni dopo Pasqua, che Luisa
Lateau, dell’etd di diciotto anni, da cinque giorni appena atta al ma-
trimonio, inferma e da piti di un anno in istato di languidezza. estatica,
con immaginazione ardente e mistica, vide apparire la prima delle stim-
mate, quella al costato sinistro; il venerdi successivo apparve quella al
piede sinistro. ed il terzo venerdi si formarono le piaghe del piede de-
stro e quelle delle mani. Le stimmate della corona d: spine non diedero
sangue che cinque mesi pitt tardi.

Questi fatti. dicevamo noi pitl sopra. essendo in completa opposi-
zione con 'ordinaria fisiclogia che considera il pensiero come una ma-
teriale proprietd dell’organismo, furono forzatamente negati dai profes-
sori classici. Nel 1877 il celebre Wirchow, parlando delle stimmate di
Luisa Lateau, proclamava pomposamente questo dilemma: « Sover-
chieria o miracolo, eliminando il miracolo a buon diritto e non lasciando
ammissibile che la soverchieria ». Ora noi possiamo affermare, in nome
della libera scienza, che non vi & né soverchieria né miracolo.

lo conto sufficienti primavere per essere stato contemvporaneo della
creazione di Lourdes nel 1858 e di avere seguito da vicino la curiosa
storia. La pubblica opinione vi ha associato, fin dall'origine, una

() Ed anche Vittoria Claire, di Coux (Ardéche). dalle cinque piaghe sanguinose,
1848.1880: vedi Annali delle Scienze psichiche, del 1903.
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bella donna di condotta irregolare, la signora P..., che aveva costume
di portare, anche in inverno, eleganti vestiti bianchi. La prima appa-
rizione, raccontata dalla candida Bernadette, debolissima di corpo e di
spirito (che a quattordici anni non ne dimostrava che undici o dodici,
non sapeva leggere né scrivere e non conosceva che il dialetto dei Pi-
renei), ebbe luogo il giovedi grasso di quell’anno, I'I1 febbraio. Gl
amori della signora P... e del tenente G... erano materia della critica
del piccolo borgo, e non vi & nulla di sorprendente che I'incidente della
grotta sia stato associato alle scappate della bella signora. 1l mio amico,
comandante Mantin, nato come me, nel 1842, che dimora sempre in
Pau, e che fu in relazione col tenente G... (morto, poi, capo di batta-
glione, al Tonchino), considera tale associazione come sicura. Cosi &
anche di parte dell’ opinione pubblica locale. Ma questa associazione
non & né provata né necessaria. L’allucinazione della contadinella pud
essere stata interamente soggettiva. Quanto ad ammettere che la Madre
di Gesu Cristo sia andata la... & ancora pit improbabile della visione
della signora «incriminata » (I). Le guarigioni di Lourdes non sono
meno contestate ¢ ben lo si comprende quando siasi assistito a quelle
mirabolanti messe in scena, all’esaltazione religiosa dei credenti ed alla
ripercussione da lungi, sugli animi, di racconti eloquenti e spesso fan-
tastici, | « miracoli » di Lourdes rappresentano una delle manifestazioni
pil curiose e pill evidenti della potenza dell’idea, dell’esaltazione men-
tale, della Fede. Dobbiamo pure ammettere 1’azione delle « nostre forze
psichiche sconosciute ».

Lo stesso si & di quelli della Madonna della Salette, che sono fioriti
durante una ventina di anni, malgrado il giudizio del Tribunale Civile
di Grenoble, del 15 aprile 1855, provante che la Vergine, apparsa a due
fanciulli il 19 settembre 1846, era la signorina della Merli¢re, rappresen-
tante volontariamente tale commedia {non pud essere un errore giudi-
ziario: il vetturale presentd, al processo, 'abito di circostanza di cui
essa si era coperta e che aveva portato nella carrozza). L'acqua della
. Salette guariva anche, e I'ho visto con i miei occhi, nel 1854, nella dio-
cesi di Langres.

Miracoli diversi, prodotti dall’autosuggestione, sono stati osservati
nell’antichitd come oggi, presso i pagani come presso i cristiani. Si
possono vedere, al museo di Digione, alcuni ex-voto offerti dai Romani
alla dea Sequana, alla sorgente della Senna, trovati nel tempio elevato
a quella divinit3, in una vallata che anche recentemente ho visitato, non
lungi dal villaggio di Saint-Seine. Lo stesso verificavasi al tempio di
Iside, sotto il regno di Tiberio.

(1) Apparizione tanto sospetta in tutti i suoi dettegli quanto nel suo principio; parole
stupefacenti: «lo sono 'lmmacolata Concezione... andate a lavarvi e mangiate dell'erba».
E I'atteggiamento: la Vergine Maria che teneva in mano un rosario. «lo vi saluto, Marin,
piena di grazia!»... E la sua raccomandazione : « Fatemi la grazia di venire qui per quindici
giornila. E quest’altra: « Desidero vedere gente», ecc.
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Il dottor Sermyn racconta, d'altra parte, che furono scoperte, non
¢ da molto tempo, all’epoca degli scavi operati dal signor Cawadias
nelle ruine del tempio di Esculapio, cippi con iscrizioni commemora-
tive delle principali guarigioni miracolose che allora si verificavano.
Quelle stele rappresentano gli archivi sacri. Esse datano dal Iil al IV
secolo prima di Cristo. Ne risulta che a quell’epoca i preti che si trova-
vano al servizio di Esculapio, nel santuario, non prescrivevano alcun
rimedio, contrariamente a quello che generalmente credesi (1). Era il
dio che guariva. ] malati lo vedevano compiere operazioni stupefacenti
sui loro corpi.

Ognuno vede che sempre e dovungue ¢ la stessa cosa. £ la visione
che opera, che agisce sul corpo dell’ammalato come agirebbe un chi-
rurgo dei tempi presenti.

Tutti gli ammalati che vanno a Lourdes desiderano di guarire ed
hanno, in conseguenza, nei loro cervelli I'immagine della guarigione;
ma pochi guariscono, perché non tutti sono dotati dell’organizzazione
nervosa sufficiente per vedere i loro desidert prendere corpo e agire come
agirebbe un essere sovrumano, dotato di poteri meravigliosi.

L’ardore della convinzione religiosa € un Proteo che cambia di
forme, che diventa Apollo Esculaplo. Gest, il Dlavolo, }a Vetgine Ma-
ria, un buono o cattivo spirito, secondo le convinzioni e le idee precon-
cette dell’iocosciente.

Aggiungerd che non & forse soltanto in giuoco lautosuggestlone,
forze psichiche ambientali talvolta agiscono. Tutto un mondo & da sco-
prire.

Continuiamo lo studio della volonta. Che la volontd possa agire a
distanza, senza parole, senza materiale comunicazione telegrafica o te-
lefonica, per I'energia stessa della volontd, non si pud oramai pii ne-
gare. Si pud anche apparire. £ 'anima che si sposta e si trasporta? E
un’azione sul cervello producente una vera allucinazione ? La questione
¢ posta, ed & nostro dovere di esaminarla liberamente, senza alcun par-
tito preso. La risolveremo spenmentalmente, con gli esempi. Fra altre
osservazioni istruttive, metterd, qui, sotto gli occhi dei miei lettori il
seguente fatto, riferito dalla signora Russel, di Balgaum (India), moglie
dell'Ispettore della Pubblica Istruzione nella presidenza di Bombay.
Ecco 'esperimento, molto notevole (2):

« lo vivevo nella Scozia, mentre mia madre e le mie sorelle erano in
Germania. Abitavo in casa di un'amica, che m'era assai cara, ed andaveo
ogni anno in Germania a rivedere i miei. Accadde che, nello spazio di
due anni, non potei andare a vedere la mia famiglia come ne avevo
I'abitudine. Mi decisi improvvisamente di partire nulla sapendo la fami-

(1) Guarigioni enaloghe a quelle di Lourdes sono costantemente segnalate, ai nostri
tempi, negli annali dello psichismo, del magnetismo e della fisiologia. Una delle pil note-
voli & forse quella di cui ho parlato nel giornale Le Matin del 21 maggio 1907 : I'ipnotizzata
dal signor Magnin.

(2} Vedi Allucinazioni telepatiche, Caso [X.
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glia della mia risoluzione; non ero mai stata dai miei all'inizio della prima-
mavera e non avevo il tempo di prevenirli per lettera. Non volevo spe-
dire dispacci per tema di spaventare la mamma. Mi venne il pensiero di
desiderare, con tutte le forze, di apparire a una delle mie sorelle, in modo
da avvertirla del mio arrivo. Pensai ad essa con la maggiore intensita pos-
sibile, desiderai fortemente di essere vista da una di esse. Non concen-
trai il mio pensiero per di dieci minuti, credo. Partii, col vapore da
Leith, un sabato sera, alla ﬁne di aprile 1859. Avevo desiderato di appa-
rire quello stesso sabato, verso le sei di sera. Arrivai a casa verso le sei del
mattino del martedi successivo. Entrai senza essere veduta perche la
porta era aperta. M'introdussi nella camera. Una delle sorelle era Ii con
le spalle rivolte alla porta: nel sentirmi si voltd e, vedendomi, divenne
mortalmente pallida e lascid cadere quello che aveva fra le mani. lo nulla
avevo detto. Allora parlai: « Sono io — le dissi. — Perché sei tanto s
ventata? ». Essa mi rispose: « Credevo di vederti come Stinchen (ar;
delle sorelle) ti ha veduta sabato ».

« In risposta alle mie domande, essa mi_raccontd che il sabato sera,
verso le sei, mia sorella mi aveva vista distintamente entrare da una
porta nella camera ove si trovava, aprire la porta di un’altra stanza ove
era la mamma, e chiudere la porta dietro di me. Essa si era slanciata die-
tro quella che pensava fossi io, chiamandomi pel mio nome ed era rima-
sta assolutamente stupefatta non vedendomi vicino alla mamma. Costei
non poteva comprendere I'eccitazione di mia sorella. Mi si cercod da per
tutto, ma, naturalmente, non fui trovata.

sorella che mi aveva vista (cioé vista la mia apparizione) era an-
data fuori di casa la mattina del mio arrivo. Mi sedett1 sugli scalini per
sapere, al momento del suo ritorno, che cosa avrebbe provato vedendomi
in persona. Quando essa alzd gh occhi e mi vide, seduta sulla scala, mi
chiaméd e stette per venir meno. Mia sorella non ha mai visto nulla di
soprannaturale, n¢ prima né dopo e io non ho pil da allora, rinnovato
gl esperimenti. Non i rinnoverd perché quella sorella che per prima mi
aveva visto al mio reale arrivo a casa cadde gravemente inferma in se-
guito al colpo che aveva sentito ».

Torneremo su questo soggetto trattando i Doppi dei viventi. Sola-
mente constatiamo, ora, che l'inchiesta compiuta dalla Societd Inglese
per ticerche psichiche ¢ la reputazione della firmataria, come quella
della sua famiglia che I'ha confermata, non permettono di dubitare
dell’autenticita del racconto. Esso prova, come gli altri, che la Volonta
agisce a distanza.

Le questioni che testé ci siamo poste possono apphca.rsx egualmcnte
al s;g(tlx)ente caso, affermato dal pastore Dutton, di Leeds (Inghil-
terra

« Verso la meta di giugno del 1863, passeggiavo sullo stradone di Hud-
dersfield, in pieno giorno, gquando vidi accostarsi a me, alla distanza di
pochi metri, un amico carissimo, che avevo motivo di credere pericolosa-
mente ammalato nella sua abitazione nello Staffordshire.

(1) Allucinazioni telepatiche, Caso LXXXIX.
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« Avevo saputo della sua malattia pochi giorni prima, dai suoi amici.
Mentre il suo viso si avvicinava, mi fu facile di esaminarlo e, pur facendo
I'osservazione che la sua guarigione era stata molto rapida, non dubitai
che non fosse realmente il mio amico. Nel momento in cui ¢i incon-
trammo egli mi guardd con una espressione triste e penetrante e, con
mio grande stupore, parve non accorgersi che gli tendevo la mano, né
rispose al mio affettuoso saluto, ma continud tranquillamente il suo cam-
mino. Rimasi colpito dalla sorpresa e incapace di parlare e di camminare
durante alcuni secondi. Non sono mai stato sicuro del tutto che abbia pro-
ferito parola, tuttavia mi & rimasta nello spirito questa nettissima impres-
sione: « Avrei avuto bisogno di vedervi e voi non sareste venuto ».

« Quando tornai in me da tale stupore mi voltai indietro per vedere
ancora la figura che si allontanava, ma tutto era svanito, Fu il mio primo
impulso quello di telegrafare, poi mi venne |'idea, e fu immediatamente
messa in esecuzione, di andare a vedere se il mio amico fosse realmente
vivo o morto, essendo d’altronde quasi certo che la seconda ipotesi fosse
la vera.

« Quando giunsi, il giorno successivo, lo trovai vivente, ma in uno
stato di semicoscienza. Egli mi aveva spesso richiesto, essendosi appa-
rentemente il suo pensiero attaccato all'idea che non sarei andato a ve-
derlo. Da quanto potei assodare, egli doveva dormire nell’'ora in cui
I'avevo visto apparirmi, nel giorno precedente. In seguito, mi disse che si
era immaginato di avermi visto, senza troppo sapere né dove né come.
Non posso spiegarmi perché 'amico mi apparve vestito e non gia tale
quale doveva essere in quel momento. Il mio spirito era allora assorbito
da altri soggetti e io non pensavo a lui. Posso aggiungere che egli visse
ancora parecchi mesi ».

L’autore, interpellato, per sapere se avesse avuto altre allucina-
zioni, dichiard che non ne aveva mai avute.

Tutti questi fatti di magnetismo, d'ipnotismo, di trasmissioni men-
tali, di autosuggestioni, di sdoppiamenti di viventi, che abbiamo sol-
tanto sfiorato per affermare semplicemente, qui, il principio della loro
realtd, e sui quali ritorneremo, stabiliscono, senza alcuna possibilita di
dubbio, 1'azione dello spirito sull’organismo fisico e ci conducono a con-
cludere che I'anima esiste indipendentemente dal corpo.

Continuiamo il nostro studio sperimentale.

Prima perd di proseguire, vorrei rispondere ad una obbiezione che
si presenta, molto naturalmente, allo spirito di ogni analizzatore, se-
guace del metodo scientifico. Si pud pensare che le coincidenze non
abbiano il valore che ad esse attribuiamo, atteso che per una che & os-
servata, mille sogni, mille presentimenti non hanno alcun seguito.
Questa obbiezione sarebbe ricevibile se non si trattasse, qui, di sensa-
zioni speciali, di fatti precisi, di dettagli circostanziati, d'incidenti im-
prevedibili, talvolta di scene viste, cosi reali come se fossero state fo-
tografate. Non si pud, certamerite, applicare a tutti i presentimenti fin
qui citati, e d'altra parte la nostra convinzione sulle trasmissioni psichi-
che si fortifichera gradatamente mercé molti altri fatti assolutamente
realistici e caratteristici.
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La telepatia e le trasmissioni psichiche a distanza.
Vista e audizioni telepatiche.

Niente parole] Fatti.

Se V'azione della volonta senza l'intermediarieta della parola e di
alcun segno & una manifestazione dell’esistenza personale dell’anima,
la telepatia e le comunicazioni mentali a distanza costituiscono altre
testimonianze non meno dimostrative,’

Le percezioni istantanee ed inattese di accidenti, di malattie, di
morte, presentite alla lontananza di diecine, di centinaia, di migliaia di
chilometri, sono in numero cosi considerevole, da fare oggi parte nor-
male del bagaglio abituale degli studi psicologici.

Negate o incomprese durante secoli, esse ne formano oramai un
capitolo quasi classico. | miei lettori le conoscono ed io non voglio ripe-
tere quello che su questo soggetto ho gia pubblicato (1); mi limiterd a
ricordare, per il principio, il fenomeno mentale, importante, della tele-
patia, perche esso prova !'esistenza dell’anima, mettendo semplice-
mente sotto i loro occhi alcuni nuovi fatti molto caratteristici.

In un capitolo dell'lgnoto circa «la vista a distanza, in sogno, di
fatti attuali », credo di aver dato prove irrefutabili con esempi auten-
tici segnalati, quali, particolarmente, la vista e " audizione da parte
dello scrittore Pietro Conil dello zio morente; la vista della testa san-
guinante del fratello da parte di un capitano di vascello che rientrava
nel porto di Marsiglia; la vista di un battello portante il padre e la
madre da parte dell'ingegnere Palmero; la vista di una giovinetta
cadente da una finestra da parte del signor Martino Halle; la vista e la
descrizione di un cancro operato, da parte del dottor Cloquet, ecc.
Si rammentera in modo speciale |'episodio ben noto della principessa di
Conti veggente, in sogno, che un’ala del suo palazzo, ove dormivano i fi-
glivoll, lungi da lei, stava per crollare e che si precipita ad andare a

(1) Nell'ignoto ed i problemi psichici, Le forze naturali sconosciute, Lumen, Urania,
Stella, La fine del mondo, ecc.
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salvarli; In totale, 49 costatazioni di trasmissioni telepatiche di vista a
distanza o nell'interno del corpo, sulle quali noi qui non insistiamo se
non per la conclusione: « La vista a distanza, in sogno e in sonnam-
bulismo, non pud pill essere negata ».

Altri fatti passeranno sotto 1 nostri occhi, che ribattono sempre pita
tale affermazione.

Eccone uno, molto curioso, dei pill personali — e dei pili indiscreti
— tra un vivente sveglio ed una persona dormiente, che mi fu comuni-
cato, nell’agosto 1904, dal signor A. d’Argy, commissario di marina
in ritiro alla Rochelle, con preghiera di non citare i nomi:

« La signora S..., della Rochelle, abitava, nel 1887, nella Vandea
con la famiglia. deanzata allora, con il signor T.... Affezione reciproca
intensissima. Cornspondenza attiva.

« Una notte, verso le I'l, la signora S...., si sveglia, chiamata, con di-
sperazione, per il suo nome di battesimo. Voce subito riconosciuta. Ella
sente il soffio sul suo viso. Macchinalmente, stende la mano per rendersi
ragione, credendo ad una presenza reale. Non sente niente, non com-
prende niente. Spaventata, chiama la madre, coricata in una camera vi-
cina, e le racconta I'allucinazione che 'aveva turbata.

« Essa ha, nel tempo stesso, la intensa sensazione di una disgrazia ac-
caduta 1agg1u nei Bassi Pirenei. L'indomani scrive al fidanzato e non ri-
ceve risposta. Le lettere successive hanno il medesimo risultato. Passano
parecchi mesi. Nessuna notizia. Per caso, la signora S... apprese che
}'amico suo in quella stessa notte era stato condotto in prigione, per mo-
tivi gravissimi e cioé per evitare uno scandalo nella piccola cittd. Un me-
dico che aveva accompagnato il disgraziato attesta che, affranto, vedendo
sparire 1 suoi progetti di felicitd, egli chiamava la fidanzata con voce di
disperazione.

« Le relazioni rimasero per sempre rotte. Il signor T..., unitosi poi a
persona di altra famiglia, & morto da tre o quattro anni ».

Questa comunicazione da vivente a vivente ne ricorda altre con non
minore certezza osservate, fra cui quella di una donna (signora Wilmot)
che va a trovare il marito sopra un battello, e vi arriva effettivamente.
Le testimonianze sono innumerevoli. Fra quelle segnalatemi da osser-
vatori precisi, citerd particolarmente la presente, dovuta al mio confra-
tello della stampa scientifica, Warrington Dawson, ora all’ambasciata
americana in Parigi, che dirigeva, nel 1901, una agenzia americana dei
grandi giornali parigini. Ecco una lettera sua, in data 3 dicembre 1901 :

« Caro Maestro

« E mio dovere farvi conoscere un caso assai singolare di telepatia,
accaduto a me stesso e che pud contribuire a fare progredire le vostre
importanti e perspicacl investigazioni.

« Martedi 8 ottobre scorso, ero intento nel mio ufficio, in via Fey-
deau, 18, a scrivere un articolo sulla vostra giovine collega in astro-
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nomia, signorina Klumpke (1}, dell'Osservatorio, quando dovetti fermarmi
perché mi mancavano gli appuntit di una intervista che si era compiaciuta
di accordarmi. Ricordando che le note si trovavano in un cassetto della
scrivania nella mia abitazione, in via di Varenne, 36, andai a prenderle.
Salii al mio quarto piano, sopra il mezzanino, lasciando, come d’abitu-
dine, il cappello sopra un tavolino nell’anticamera. Mi accorsi allora che
I'appartamento era abbandonato, nonostante la cameriera fosse obbligata
a rimanere sul posto in mia assenza. Feci un movimento di dispetto di-
cendo: « Cid deve finire »; poi, ricordando che doveva fra poco ritornare
a Parigi mia madre e che avrebbe potuto lei regolare le cose meglio di
me, alzai le spalle attraversando il piccolo stretto corridoio per entrare
nel mio gabinetto di lavoro, ove mi misi a sedere innanzi al tavolo soprac-
carico di carte e sul quale era deposto un lume. Erano allora le due del
pomeriggio, ripeto del giorno 8: sono sicuro della data, poiché la sera
stessa mandavo in America 'articolo sulla signorina Klumpke del quale
vi unisco una copia a stampa.

« Quale non fu la mia meraviglia nel ricevere, col corriere d’America
della settimana seguente, una lettera di mia madre che mi esponeva i
fatti che vi ho raccontato tali e quali erano stati visti da una nostra amica,
la signora Giorgina M. Coffin, di Nuova York. La lettera di mia madre
porta la data dell'i] ottobre, da Nuova York, e la busta il timbro dell'uf-
ficio postale di quello stesso giorno; tre giorni dopo }'avvenimento, quindsi,
la lettera fu messa alla posta e, poiché occorrono almeno otto giorni per-
ché una lettera vada da Parigi a Nuova York, non vi sarebbe stato il
mezzo di far conoscere quei fatti laggiti in meno di tre giorni, salvo per te-
legramma, e nessuno avrebbe mai pensato a mandare dei particolari cosi
poco importanti al prezzo di un franco e venticinque centesimi per parola.
Mia madre scriveva 1'l] ottobre, venerdi, e diceva di aver veduta la
signora Coffin il mercoledi precedente, che era dunque il giorno 9.
Fatto curioso; vedendomi alle 2 del pomeriggio, ora di Nuova York, la
signora Coffin aveva visto non gid quello che 1o facevo in quel momento,
ma cid che avevo fatto la vigilia alle due del pomeriggio, ora di Parigi.

« Voi vedrete, dalla lettera, che la signora Coffin comincid descri-
vendo |'appartamento. Non essendo questo mai stato fotografato, e non
avendo la signora Coffin visto mia madre per la prima volta dopo il ri-
torno dall’Europa che pochi momenti prima di descrivere tale abitazione,
essa non avrebbe potuto conoscere la disposizione del nostro apparta-
mento. Cid si potrebbe spiegare con la suggestione, perché la madre ne
aveva conoscenza: ma mia madre, che ha le abitudini di parigina, non
penserebbe che a chiamare quarto piano quello, come il mio, posto quat-
tro piani sopra il mezzanino e il pianterreno, mentre per uno di Nuova
YorE. che non sa cosa sia il mezzanino e chiama primo piano il pian-
terreno, sarebbe bene un sesto piano, come dice la signora Coffin. Da
questo solo fatto sembra, dunque, che la signora Coffin abbia visto bene
I'appartamento. D’altra parte, da circa un anno, fu 'unica volta che mi
accadde di tornare a casa a quell'ora del giorno. La meraviglia della si-
gnora Coffin, scorgendo la stufa di porcellana, oggetta sconosciuto in Ame-
rica, testimonia una esattezza che le & familiare in tali visioni a distanza.

« Nei lunghi anni delle relazioni tra la mia famiglia e quella della

(1) Che ha poi sposato 'astronomo inglese Isacco Roberts.
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signora Coffin, spesso ci siamo divertiti col domandarle di vedere ¢id che
accadeva a persone che ci interessavano, o anche di rispondere a do-
mande che scrivevamo soora pezzi di carta chiusi e sigillati che essa te-
neva in mano senza guardarli. Le sue risposte furono sempre precise ¢,
per quelle potute controllare, esatte.

«Ck/ogliate gradire, ecc. ». (Lettera n. 1003).

« FRANCIS WARRINGTON DawsoN ».

A questa Jettera era unita quella della madre del signor Dawson,
con la data |] ottobre da Nuova York, descrivente esattamente, sotto
la dettatura della signora Coffin, I'appartamento d1 Parigi al « sesto
piano », la visita fatta dal Dawson in questo appartamento, il suo mal-
contento per l'assenza della domestica, il collocamento del cappello
sopra un tavolo, la ricerca delle carte, la disposizione dello studio, il
suo installarsi innanzi alla scrivania per mettersi a scrivere, in una pa-
rola tutti i dettagli di quanto aveva fatto a Parigi.

Questa visione a distanza, molto precisa, & assolutamente sponta-
nea e incontestabile. Ma cid che & piti singolare, si & che la visione si
riferisce alla vigilia e non a quel giorno ed a quell’istante, & guisa che
vi & un doppio fenomeno di telepatia, nello spazio e nel tempo.

Le trasmissioni telepatiche fra viventi non sono tanto rare, come si
suppone da chi le ignori. La seguente & degna di attenzione.

1l comandante T. W. Aylesbury, abitante a Sutton, contea di Surrey
(Inghilterra), scriveva nel dicembre 1882:

« Caddi da una barca, all'etd di 13 anni, mentre il battello arrivava
all'isola di Bali, ad oriente di Giava e per poco non annegai. Dopo essere
andato a fondo parecchie volte, tornando alla superficie chiamai mia ma-
dre, di che l'equipaggio della barca molto si diverti e mi befleggid poi
spesso senza risparmiarmi i sarcasmi.

« Diversi mesi dopo, al ritorno in Inghilterra, raccontai la storia a mia
madre e le disse in breve: — Mentre ero sott’acqua, vidi tutte voi, sedute
in questa stanza; lavoravate intorno a qualche cosa bianca. Vi vidi tutte :
voi mamma ed Emilia, Elisa ed Elena ».

La madre gli confermd il racconto: — lo ti ho inteso chiamarmi —
disse — e mandai Emilia a guardare dalla finestra.

L’ora, tenuto conto della differenza di longitudine, corrispondeva
con quella in cui la voce era stata intesa.

Un’altra lettera del comandante completa la storia:

« Vidi i loro lineamenti — (della mamma e delle sorelle) — la stanza,
i mobili, specialmente le imposte veneziane di forma antica. La mag-
giore delle mie sorelle era seduta al fianco della mamma.
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« Circa l'ora dell’accidente, fu al principio della mattinata. Ricordu
che una barca si era capovolta il giorno prima ed era stata gettata sulla
costa. L'ufficiale ci diede I'ordine di andare a cercarla e di ricondurla, ai
mattino, ma non posso ricordare ['ora precisa. La posizione era terribile
e le onde sferzavano rabbiosamente. Noi fummo rovesciati con la poppa
al disopra della prua: mai mi sono creduto tanto vicino alla morte, e pure
ho attraversato pii di un cattivo passo; ma quell’accidente fece tale im-
pressione sul mio spirito che non ho potuto dimenticare alcun dettaglio
nt le piacevolezze dei marinai: « Garzoncello, ‘perché chiamavi tua ma-
dre? Pensi che ella avrebbe potuto strapparti dagli artigli del diavolo? »,
ed altre espressioni che non posso riferire ».

L’inchiesta, d’altra parte, contiene la seguente lettera della sorella
del comandante:

« Ricordo distintamente — ella scrive — l'incidente; esso mi fece tale
impressione che non lo dimenticherd mai. Eravamo sedute e lavoravamo
tranquillamente, una sera. Sentimmo prima un debole grido di: « Mam-
mal ». Alzammo gli occhi e ci dicemmo: « Avete sentito? Qualcuno ha
gridato: Mamma! ». Avevamo appena finito di parlare, che la voce
chiamé di nuovo, distintamente: « Mammal! », due volte di seguito. L'ul-
timo grido aveva un accento di terrore, era come un grido di agonia. Ci

mo tutte e la mamma mi disse : « Vai a vedere alla porta che suc-
cede ». Corsi in istrada e cercai per gqualche minuto, ma tutto era silen-
Zioso e non si vedeva alcuna persona; la sera era bella, senza un soffio
di aria. La mamma fu agitata dalla tristezza per questo fatto ».

I casi di trasmissione di pensiero tra viventi nulla hanno di comune
con la vita normale e sono fuori dell’azione dei nostri sensi fisici. Con
tutta evidenza & lo spirito che agisce allora.

Sarebbe facile di citare molti altri esempi, segnatamente, fra gl
altri, quello di una giovane amazzone che essendosi troppo inchinata
per aprire una barriera, cadde da cavallo lanciando un’invocazione di
aiuto, sentita da cinque persone, a 7 chilometri di lontananza (1).

Mi sono pervenute feroci lettere da parte di signore ben pensanti,
inspirate visibilmente dai loro direttori spirituali, che mi rimproverano
di non credere ai dogmi cristiani e di ammettere i « racconti ridicoli
della telepatia, delle sensazioni a distanza, e degli annunzi di morte »
ed in questo momento ne osservo, particolarmente, una, scritta da una
signora di Salins, quasi ingiuriosa, che mi & giunta con lo stesso cor-
riere che mi apportava la seguente (sono le lettere 913 e 914 della mia
collezione). Esse si contraddicono e si completano singolarmente 1'una
con I'altra.

La lettera 913 dichiara che nella telepatia tutto & falso, e che non
sono scusabile nel prendere sul serio quelle storie. « E stato impossibile

(1) Vedi Allucinazioni telepatiche.
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per me continuare la lettura del vostro libro: L’Ignoto, tanto esso & ri-
dicolo! E veramente grottesco! ».
La lettera 914, invece, comunica quanto segue:

« ... Al vostro importante lavoro L’ignoto ed i problemi psichici, capi-
tale per la futura scienza, mi faccio dovere di apportare un personale
contributo per gli studi che avete intrapreso.

« Nell'inverno del 1878 abitavo ad Aurillac. Avevo lasciato mia mo-
glie e mia figlia a Saint-Servan (lle e Vilaine). 1l 22 dicembre, verso le 8,30,
mentre mi trovavo al caffé, fui colto da una irresistibile angoscia, e la
sofferenza fu tale che uscii e tornai a casa per scrivere una lettera a mia
moglie che cosi cominciava:

« Domenica, 22 dicembre, ore nove.

«Ero al caffé con gli abituali commensali, quando mi sono improv-
visamente alzato e sono uscito, quantunque fossi molto pregato di restare.
Avevo inteso una chiamata irresistibile. Tu dovevi pensare a me, chia-
marmi con ardore, forse con angoscia. Qualche pena? Qualche pericolo?
Oh, dimmi che cosa volevi a quell’'ora! Sono tornato a casa pieno di an-
goscia, di emozione; era stato un appello urgente. ho sentite il bisogno
di essere solo e di scriverti per conhdarti la mia preoccupazione ».

« Il seguito della lettera & indifferente. Al ricevere di essa, la mat-
tina del 24, mia moglie resto stupefatia: ella scrisse in testa alla mia let-
tera: « Giorno dell’accidente di Bébé ».

« Ecco cos’era accaduto a Saint-Servan.

« 11 22, alle 8 di sera, la mia piccina, di sei settimane, era stata messa
a letto con una bombola di acqua calda ai piedi. La madre si era cari-
cata poco dopo. Passati alcuni momenti, la bambina emise gridi di dolore
e fu constatato che, lasciando il recipiente colare l'acqua, essa aveva 1
piedi scottati e si torceva in convulsioni di dolore.

« Mia moglie ne fu sconvolta e non riprese possesso di s¢ che dopo
1 arrivo del medico, il che avvenne certamente pia di un'ora dopo.

« La coincidenza dei fatti e la loro perfetta concordanza possono es-
sere stabilite grazie alta aata W€la mia lettera: 22 dicembre, ore nove.

« lo avevo consumato il mio pasto, come di solito, dalle 7 alle 8; al
caffé avevo fatto una partita alle carte; il tempo materiale per recarmi dal
caffe situato a 150 metri, all’abitazione, quello necessario alla mia instal-
lazione per scrivere, tutto dimostra che 'appello fu da me udito verso le
ore 8,30, non prima.

« La bambina era stata coricata alle 8, e I'azione dell’acqua calda non
ha potuto prodursi che alle 8,30 al piu tardi perche, se avesse tardato.
I'acqua, raffreddatasi, non avrebbe potuto determinare la istantanea scot-
tatura che fu constatata. Mia moglie non ricorda presentemente se il suo
pensiero, in quello scompiglio, corse a2 me con angoscia né se mi chiamo.
Essa ne ¢ convinta: ma 1 suoi precisi ricordi sono cancellati.

« Tale gual &, I'osservazione da me fissata con la lettera del 22 dicem-
bre mi sembra rigorosamente precisa.

« Aggiungerd che la natura del mio spirito e quella delle mie occupa-
zioni mi portano sempre allo studio delle realtd scientifiche pit che non a
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quello sui fatti dell'ordine misterioso del monde psichico. Non ho mai
avuto altra impressione del genere.
« GlcoN

« Sottintendente di prima classe ».

Questa storia curiosa non offre la pit grande analogia con quelle,
in precedenza citate, del signor Arbusov, del signor Garnison e del dot-
tor Ollivier? Facolta supernormali dell'anima! Continuiamo.

Ecco ancora fatti di trasmissione telepatica del pensiero, di cui non
¢ possibile dubitare. Li ho estratti da una lettera, indirizzatami dal dot-
tor Poirson, dell’Universitd di Parigi, da Passavant (Alta Saona), il 9
ottobre 1916.

« Vi mando la relazione di tre fatti, d’ordine un po’ diverso, che pos-
sono -esservi utili, nei vostn studi sui fenomeni psichici: ve ne garantisco
I'autenticita, avendo 'abitudine di non attribuire, in questo genere di
fatti, importanza se non a quelli da me stesso osservati.

«.a) Son gia scorsi circa due mesi dal giorno in cui, trovandomi a
Belfort, mi misi, bruscamente, a pensare, & con una singolare insistenza,
ad un mio confratello del Giura al quale non penso forse una volia
all’anno, non avendo avuto con lui che poche relazioni professionali, ri-
montanti a tredici anni indietro, € non avendolo poi piu rivisto. Dopo
alcuni minuti mi trovai faccia a faccia con lui ad un crocevia e siccome
proveniva in bicicletta da una via trasversale, mi sarebbe stato impossi-
bile di vederlo prima da lontano. Ecco un fatto: 1o non lo spiego, ma esso
mi ha sorpreso.

« b) Medico di professione, sono esposto ad essere spesso distur-
bato di notte. Non passa poca gente dinanzi alla mia porta. Se viene
qualcuno che deve Eattere alla mia porta, io mi sveglio da me stesso
quando quegli ¢ ancora ad una ventina di metri da casa mia: io so in
antecedenza che qualcuno sta per suonare alla mia porta. L'ho consta-
tato non una, ma qualche centinaio di volte da dodici anni in qua. Per
essere completamente esatto, debbo dire che se non dormo, cid che
spesso accade, sono del tutto incapace di predire se un passante sia per
deviare dal suo cammino o no; debbo anche dire che se dormo profon-
damente dopo una giornata pil particolarmente laboriosa il fenomeno
non si riproduce.

«c) Tra i miei clienti ho una giovine donna, isterica, alla quale
mi riesce di procurare il sonno ipnotico e la suggestione con una facilita
straordinaria. Mi capita spesso di fissarle I'ora del risveglio e del suo al-
zarsi dal letto : ella osserva I'ora con una notevole esattezza. Per chi pra-
tichi un po’ I'ipnotismo, ¢id non ha nulla di straordinario, ma ecco gualche
cosa di pili: un giorno al marito di questa donna, che s'impazientiva di
attendere il nsveglio della moglie, venne la fantasia di spostare in avanti
le sfere dell’orologio, abitualmente posto sul comodino da notte. Do-
vendo, alle 6,30, attendere ancora una mezz'ora, egli mise d'un colpo
I'orologio sulle 7, ora fissata. Restd sorpreso di vedere la moglie alzarsi
bruscamente ne! momento stesso in cui la sfera maggiore raggiungeva
le 7. Quest’'uomo venne da me per informarmi del fatto; incredulo, 1'ho
voluto verificare e 'ho, infatti, piti volte verificato,
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« Debbo dire che questa persona, addormentata e con gli occhi chiusi,
legge volontieri 'ora segnata dal mio orologio, anche se io la faccio va-
riare, ma alla condizione che anche io guardi le sfere: dice anche con
facilitd il nome di un oggetto da me preso, stando alle sue spalle, ma a
condizione che io lo prenda tra le mie mani.

« Tutto cid che vi ho narrato & la rappresentazione di fatti da spiegare:
lascio a voi la cura dell'interpretazione; essi potrebbero esservi conier-
mati dagli interessati, se non fossero di spirito alquanto arretrato dal
punto di vista che ci occupa. Mi considerano un po’ come uno stregone e
non vorrebbero essere certamente immischiati in queste storie.

« Potete fare I'uso che vi piaccia della mia lettera. Vi autorizzo anche
a rendere pubblico il mio nome, perché non temo in alcun mode le ciarle
degli ignoranti ¢ mi dilettano quelle degli imbecilli ». (Lettera n. 3483).

1l primo dei tre casi non & molto raro, ed & uno di quelli che ¢’in-
vitano a considerare la trasmissione da cervello a cervello come una
onda eterea. Il secondo porta alla medesima conclusione. Il terzo ci
mostra una suggestione operante malgrado un sotterfugio; la trasmis-
sione di pensiero & evidente, soprattutto nell’esempio dell’orologio di
cui il dottore moveva le sfere. Che si faccia I'incontro di persone fre-
quentemente, come per caso, alle quali si pensava, il fatto & da tutti co-
nosciuto. Ovunque se ne trovano esempi. Il dottor Foissac, nel suo stu-
dio La sorte e il destino, segnala alcune coincidenze che I'hanno par-
ticolarmente impressionato e che non sono perd rare, benché non siano
state finora analizzate. Esse provano le irradiazioni psichiche.

Le visioni e le audizioni telepatiche sono pit caratteristiche.

Fra le numerose osservazioni che mi sono state comunicate, citerd
la seguente circa la visione a distanza di un accidente (che non ebbe
gravi conseguenze), personalmente provata dalla signora Barthés, ve-
dova del dottor Barthés, d'lvry. Lettera del 12 febbraio 1919. Il fatto

avvenne nel 1874, in Romania, e si pud riassumere cosi:

Il dottore era partito a cavallo per il suo servizio e la moglie era an-
data a passare il pomeriggio presso sue amiche. Improvvisamente, mentre
chiacchierava, vide il marito cadere nella strada da cavallo, e gettd un
grido di spavento. Com’e naturale, le amiche si fecero beffe di lei. Ma
quando alla sera il dottore tornd a casa, e la moglie, ancora sotto l'im-
pressione della visione, gli domandd, con grande meraviglia di lui, se era
ferito, egli le raccontd che, dopo una salita molto ripida, avendo messo il
cavallo al passo, aveva passato le redini sopra il braccio per arrotolarsi
una sigaretta e che la bestia, essendo inciampata, era caduta sulle gi-
nocchia proiettando al suolo il cavaliere, per il che egli si era ferito al
viso, alla spalla ed al braccio. 1l dottore, al corrente della telepatia, non
si sorprese della visione.

I lettori del mio Ignoto possono rammentare una osservazione quasi
identica fatta sopra un cavallo imbizzarrito.
La sensazione a distanza che segue & dello stesso ordine. Essa risulta



PRIMA DELLA MORTE 99

da una lettera del prof. De Sanctis, dell’'Universitda di Torino, diretta
al suo grande collega Cesare Lombroso.

« Mi trovavo a Roma senza la famiglia, rimasta in campagna. Mio fra-
tello veniva a dormire nella casa, che era stata visitata dai ladri I'anno
precedente. Una sera mi annunzid che andava al teatro Costanzi. Tornato
a casa solo e mentre cominciavo una lettura mi sentii all'i improvviso col-
pito da terrore. Tcntax di reagire e cominciai a svestirmi, ma restai osses-
sionato dal pensiero che mio fratello era in pericolo, essendosx il teatro
incendiato. Spensi il lume ma, sempre piu angosciato, lo riaccesi contro
Ja 'mia abitudine, determinato ad attendere il ritorno di lui senza addor-
mentarmi. Ero veramente spaventato come pud esserlc un fanciullo.
Mezz ora dopo mezzanotte intesi aprire 1'uscio e quale non fu la mia me-
raviglia allorcht mio fratello mi raccontd il panico causato da un _prin-
cipio .d'incendio che aveva coinciso esattamente con 1'ora della mia in-
quietudine! ».

Un caso di trasmissione di pensiero assai notevole & quello riferito

dal dottor Quintard alla Societd di Medicina d’Angers (1).

« Un ragazzo di non ancora sette anni, Ludovico, era, per i problemi,
dotato di facoltd analoga a quella del celebre Inaudi. ]l padre fini un
giorno per notare che il fanciullo ascoltava poco la lettura dei problemi
propostigli e che la presenza della madre era condizione espressa per la
riuscita dell’esperimento; essa doveva sempre avere sotto gli occhi o
nella mente la soluzione richiesta. Dal che egli dedusse che il figlio non
calcolava ma indovinava o, per_ meglio dire, attendeva che la madre gli
trasmettesse il suo pensiero, c¢id di cui risolse di assicurarsi. In conse-
guenza la pregd di aprire un dizionario e di domandare al ragazzo quale
pagma essa aveva sott'occhio; il figlio subxto rispose : « £ la pagina 456 »,
cid che era esatto. Dieci volte ricomincid e dieci volte ottenne un risul-
tato identico.

« Se una frase viene scritta sopra un carnet, per quanto lunga, basta
che passi sotto gli occhi materni perché il ragazzo, interrogato, anche da
un estraneo, ripeta la frase ».

Tutte queste osservazioni si uniscono l'una all’altra, per provarci }
realtd delle comunicazioni da spirito a spirito.

Una visione, a distanza, con audizione precisa, mi & stata riferita da
un mio corrispondente, il signor M. Rollinet, che la attinse dal reve-
rendo Doutaz, curato a Domdidier, cantone di Friburgo {Svizzera).

« Si era a meta novembre dell’anno 1859. Allora avevo diciotto anni, ed
appena andato a letto mi addormentai. Non so da quanto tempo Morfeo
mi cullasse nelle sue braccia, guando una strana visione si presentd al
mio spirito. Vidi il volto rattnstato del caro vecchio babbo, che si riveol-

(1} Vedi Annali delle Scienze psichiche del 1914; A. PriMar: La Psicologia di una

conversiona
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geva a me dalla casa paterna, lontana 24 chilometri dalia cittd dove io
abitavo, presso Friburgo: — Caro Giuseppe — egli mi diceva, — & con
immenso dolore che vengo a dirti: La tua povera sorella Giuseppina &
moribonda a Parigi.

« Destato da questa visione, subito dissi a me stesso: « Ah, & un so-
gnol » e tosto mi riaddormentai.

« Ma, ecco, la stessa visione si ripresenta esattamente come la prima
volta, con lo stesso lamentevole aspetto e le stesse parole : — Caro Giu-
seppe, ecc.; ma tua madre ignora ancora la dolorosa notizia.

« Questa volta, mi dissi, saltando dal letto. non credo pitt ad un so-
gno » e sotto la penosa impressione di una dolorosa realtyd, mi vestii e
guardai I'orologio : mezz'ora dopo mezzanotte.

« Venuto il giorno, m’incamminai verso il liceo. Avendo da prendere
del materiale nella mia camera, entrai nel palazzo, afiidato alla custodia
di un vecchio portinaio. Appena entrato, vidi venirmi incontro il buon
vecchio, con in mano un pacchetto, dicendomi: — E arrivato un signore
dal vostro paese che mi ha incaricato di rimettervi, senza ritardo, il pre-
sente, mandato da vostro padre, perché & di molta urgenza. — Aprii su-
bito il pacchetto : era accompagnato da una lettera scritta, in molta fretta,
da mio padre:

« Caro Giuseppe, con immenso dispiacere ti annunzio che la tua po-
vera sorella & moribonda a Parigi... ma tua madre ignora la dolorosa
notizia. Il dispaccio mi & pervenuto verso le dieci di sera, e non ho cre-
duto di darne, pel momento, conoscenza a tua madre. Sono ora le undici.
Mezz ora dopo mezzanotte, il nostro deputato partird per recarsi al Gran
Consiglio. Lo metterd (il dispaccio) nel pacchetto che, per I'occasione, la
tua cara madre aveva preparato. Fai di tutto per arrivare almeno do-
mani sera... Mi & impossibile, alla mia etd, di poter compiere il doloroso
dovere, ecc. Tu ci rappresenterai, ahimeé! ».

« Tale relazione & seguita dall’allegato certificato, firmato dal narratore.

« 11 sottoscritto dichiara in coscienza che la narrazione & perfettamente
esatta e che dell’avvenimento conserva un preciso ricordo, come se da-
tasse da ieri solamente ». (Lettera n. 2050).

« Domdidier, 18 aprile 1918.
« Jos. DouTaz, Curato ».

E proprio impossibile di invocare, qui, il caso di una fortuita coin-
cidenza tra il sogno e 'avvenimento, e siamo costretti ad ammettere
che il pensiero del padre siasi trasferito al figlio col testo medesimo della
lettera che gli spediva.

Si vede che tutto concorda per provare ['assoluto valore della tesi
qui sostenuta: I’azione dell’anima, indipendente dal corpo.

sensazione telepatica che segue & stata riferita dal dottor Foissac
nel gii citato studio La sorte e il destino, come capitata a lui stesso.
Allora non si sospettava I'importanza dei fatti:

_«Quando ero studente in medicina e convittore da Dupuytren — egli
scrive, — sognai di vedere mio padre colpito da una malattia che ’avrebbe
condotto alla tomba. Mi svegliai in preda a grande turbamento, che cercai
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di dominare, dicendomi che avevo lasciato il babbo, in perfetta salute,
solamente dalla precedente domenica: eravamo al mercoledi. Rappre-
sentai a me stesso che sarebbe stata una vera debolezza preoccuparmi per
un sogno e decisi di non tenerne alcun conto. Ma 'immagine di mio pa-
dre morente era, senza sosta, presente al mio pensiero e per sfuggire a
tale ossessione, benché vergognoso della mia debolezza, partii per San
Germano, ove trovai mio padre colpito da una flussione di petto che in
cinque giorni se lo portd via ».

La telepatia prende tutte le forme.

Non & raro che i giornali quotidiani ricevano gli echi di osservazioni
di questo genere. Il Daily Telegraph del 23 agosto 1906 ha pubblicato,
tra altri, il racconto di una sua corrispondente, informante che la figlia,
piccolina dell’etd di tre anni, diceva una sera le sue preghiere. Rifiu-
tava perd, quella sera, di continuare nell’abitudine di pregare pel fe-
lice compimento del viaggio della nonna, partita dalla Russia per re-
carsi in Inghilterra. « No — essa ripeteva, — questa sera non pregherd
perché la nonna giunga in buona salute, perché & gid arrivata». —
« Che ne sai tu ? » — « Si, ho visto il battello nel porto e sta benissimo ».
La carrispondente aggiunge che prese nota della data e che quando rice-
vette notizie della madre, seppe che veramente era arrivata, come la
bambina I'aveva vista in sogno, la vigilia del giorno in cui si era rifiu-
tata di dire la sua abituale preghiera. Essa fa notare che la facolta della
vista a distanza in sogno & una dote della sua famiglia, e che lei stessa
vide, una certa notte, 1’esplosione accaduta a bordo del Great Eastern.
Il marito I'aveva burlata al momento in cui glielo disse, ma fu poi ob-
bligato di riconoscere l'indomani mattina, all’arrivo dei giornali, che
aveva avuto torto a non crederle.

Una visione telepatica in sogno, da Strasburgo a Parigi, mi fu segna-
lata da una amica di lunga data, la signora Dobelmann, nei seguenti
termini :

« Non so, caro professore. se vi ho menzionato un caso di telepatia
che mi capitd nel gennaio 1901. Abitavamo gia a Parigi. Alla fine di gen-
naio, mio marito ed io fummo chiamati a Strasburgo per i funerali jeﬂa
mia povera madre, da tempo inferma. | figliuoli non poterono accompa-
gnarci per le leggi eccezionali di quel paese. Molto impressionata, questo
si concepisce, dal peso dei ricordi ed essendo la temperatura rigida, per-
ché ancora cadeva la neve, avevo, la notte, sogni molto agitati. Special-
mente una notte fui presa da vivissima angoscia, ¢ sognai che vedevo
mio figlio Giuliano stretto fra due strati di tavole cadute sopra di lui, e
che non poteva liberarsi ¢ mi chiamava: « Mammal!». Ne parlai a mia
sorella, sentendomi ancora molto oppressa dall'incubo. Ma né lei né io
pensammo a darvi importanza. Alcuni giorni dopo, al nostro ritorno a Pa-
rigi, la domestica, nel riceverci, ci disse : « Il signorino Giuliano sta molto
meglio, si trova al suo lavoro ». « Come, & stato dunque ammalato? ».
« Ma si, egh ha dovuto rimanere alcuni giorni in casa, essendosi ferito
ad una gamba. Non ve I'ha scritto? ».



102 LA MORTE E JL SUO MISTERO

« Al ritorno di mio figlio, lo interrogammo ed egli narrd che gli era
toccato un incidente, essendogli crollata addosso una pila di tavole, ma
che nulla di grave vi era stato; inutile quindi di spaventarci. « Ma io I'ho
saputo — gli dissi: — ne ho sognato per tutta una notte; e, cosa strana,
non era fer nulla V'aspetto del tuo cantiere; tu ti trovavi fra le tavole,
impossibilitato a sollevarti, in un grande cortile sconosciuto, e il sole lo
rischiarava vivamente ». « E esatto — replico mio figlio: — il sole brillava
quel giorno, e 1l fatto non successe da me, ma nel cortile del mio vicino,
che & tale e quale tu I'hai descritto, senza averlo mai veduto. Ma non ho
alcuna idea di averti invocata ».

« Mi aveva mio figlio chiamata, la notte, in sogno? Non & impossibile :
egli era solito di sognare ad alta voce. Debbo aggiungere che fu guella
la sola volta in cui mi sia capitata una cosa simile ». {Lettera n. 2320).

Ognuno vede quale varietd rifulga da tutti questi racconti sinceri,
semplici e autentici, che si appoggiano gli uni agli altri per provarci
come l'anatomia non racchiuda tutta la realta.

Ecco qui ancora un esempio di vista a distanza, in sogno, di un
preciso incidente.

Persona di mia conoscenza, la signora lzourd, di Marsigha, ove la
sua famiglia & notissima da pili di mezzo secolo, mi ha raccontato un
sogno molto curioso che io I’ho pregata di riassumere in poche righe.
Essa ha redatta la seguente lettera:

« 13 dicembre 190].

« Caro professore

« Abitavo a Marsiglia quando ]'avvenimento si & verificato a Sorgues,
cittadina del dipartimento di Valchiusa. Vidi, in sogno, una mia amica
tra le mani di un uvomo che le recideva la bella capigliatura e mi desta:
molto impressionata, Alcuni mesi dopo, appresi che la signora alla quale
avevo visto fare la sgradevole operazione, aveva subita una grave ma-
lattia e che non solo le si erano dovuti taghare i capelli ma radere anche
interamente la testa. 1] mio sogno si era verificato in quello stesso mo-
mento : ecco perché ne ho conservato un ricordo indimenticabile ». (Let-

tera n. 1201).
« V. 1zourp ».

La distanza non esiste per lo spirito. Si & posta la questione per sa-
pere se I'anima dei veggenti si trasferisca al posto veduto, ovvero se la
persona vista agisca a distanza sul veggente, o ancora ee non vi sia si-
multaneitd di sensazioni dalle due parti. Ma che cos’e lo spazio per il
pensiero ?

Vedere un accidente, una malattia, un decesso a distanza non-& un
fatto cosi raro come pare. Noi avremo agio di esaminare, in seguito, un
grandissimo numero di casi di visioni di morte, esatte e precise. A pro-
posito di telepatia segnaliamo la seguente impressionante osservazione.
La tolgo dal volume del signor Crowe: I lati oscuri della Natura (l):

(1) Traduzione di Rochas (Parigi, 1900).



PRIMA DELLA MORTE 103

« Una certa signora H..., abitante a Limerick, aveva da alcuni anni
una domestica di cui aveva molta stima, che chiamavasi Nelly Hanlon.
Nelly era persona sicurissima, che raramente chiedeva permessi ¢ la
signora H..., non poteva essere, quindi, che assai ben disposta quando
colei le chiese una giornata per andare ad una fiera, a poche miglia dt 1a.
Ma il signor H..., al suo arrive a casa, apprendendo il progetto di Nelly
dichiard che non si poteva fare a meno cﬁ lei, perché egli aveva invitato
alcune persone a desinare per quel giorno e non vi era che Nelly a cui
egli poteva confidare le chiavi della cantina. Aggiunse che gli affari non
gli avrebbero, probabilmente, permesso di tornare a casa in tempo per
andare a cercare, lui stesso, il vino. La signora non volendo contrariare
Nelly a cui gia aveva dato il suo consenso, disse che avrebbe provveduto
lei al vino nel giomo in questione. Nelly parti al mattino tutta lieta, dando
ia sua parola che sarebbe tornata la sera stessa se le fosse riuscito possi-
bile, od al pil tardi la mattina dopo.

« La giornata passd senza incidenti e nessuno pensd a Nelly. Quando
occorse andare a prendere il vino, la signora H..., prese la chiave e si
diresse verso la scala della cantina, seguita da altra domestica che portava
il cesto per le bottiglie. Aveva appena cominciato a discendere gl scalini
che emise un gran grido e cadde svenuta. La si trasportd sul suo letto e la
giovane che I'aveva accompagrata raccontd alle altre domestiche, tutte
sorprese, che avevano visto Nelly Hanlon ai piedi della scalinata tutta
grondante di acqua.

« Giunto il signor H..., gli fu ripetuta la storia: egli rimproverd la
domestica per la sciocchezza. La signora H., stata ben curata, tornd
presto in sé stessa. Aprendo gli occhi, sospird profondamente e gridd:
« Oh, Nelly!», ed appena sufficientemente rimessasi per poter parlare,
confermd quanto aveva detto la domestica: aveva visto Nelly in fondo
alla’ scala della cantina, grondante come all'uscire dall’acqua. I si-
gnor H... fece di tutto per convincerla che non si trattava che di una illu-
sione, ma invano. « Nelly — egli disse — non tarderia a ritornare e si
burlera di voi».

« Venne la notte, poi il mattino: niente Nelly. Due o tre giorni passa-
rono. Si assunsero informazioni e si seppe che era stata vista alla fiera
ed era partita la sera per tornare a casa. Da quel momento sparivano le
sue tracce, assolutamene. Finalmente, fu trovato il suo cadavere nel fiume
ma non si seppe mai come la disgrazia fosse avvenuta ».

Si pud pensare che la domestica, mentre annegava, senza dubbic
accidentalmente, abbia portato il suo pensiero verso i padroni, ai quali
era molto attaccata. Questa visione telepatica & particolarmente note-
vole per la sua precisione e chiarezza.

sensazioni telepatiche a distanza prendono alle volte una forma
simbolica che non si indovina al principio. Ebbi la seguente lettera circa
un sogno fatto nel Berry, a 240 chilometri da Parigi:

@ Nella notte del 29 al 30 agosto 1892, provai una particolare emo-
ione per un sogno. Avevamo una giovane amica, da cinque anni mari-
tata con un funzionario. La giovine famigliola dimorava a Neuilly, ed il
lcro secondo bambino, di circa quindici mesi, si trovava allora in uno stato
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assal preoccupante a causa di una enterite, tanto che ai genitori non rima-
neva che un barlume di speranza.

« La mia immaginazione era percid un po’ tesa verso il piccolo essere,
che del resto, a forza di cure, fini per sopravvivere ed & oggi un gra-
zioso glovinetto.

« Cid posto, ecco il mio sogno. Mi trovavo nella stanza della mia gio-
vane amica. Costel era in piedi, negletta nel vestire, coi capelli quasi di-
sciolti : dai suoi occhi sgorgavano abbondanti lagrime, da tutta la sua per-
sona esalava il pit profondo dispiacere. Perd essa teneva, come macchi-
nalmente e per abitudine, un bambino di cui la faccia ed il corpo dima-
grito erano cascanti sulla sua spalla. Questo piccino, immagine del sof-
frire, viveva ed emetteva deboli vagiti lamentevoli. Poco dopo la mia
attenzione fu distolta dall’'entrata di due uomini che portavano un og-
getto ingombrante che fu deposto in mezzo alla stanza. Dapprima quel-
I'oggetto mi parve un feretro per bambino, ed ero come turbata pensando
che, dopo tutto, il bambino era ancora in vita e nelle braccia della ma-
dre. Dopo un tempo che non posso apprezzare, mi parve che il funereo
cofano si allungasse molto dolcemente e divenisse capace di contenere
un grande corpo. Infatti, dopo poco i due uomini vi collocarono un lungo
cadavere, avvolto in un bianco lenzuolo.

« La giovane signora raddoppiava i pianti, con singhiozzi laceranti
e con la mano libera respingeva gli assistenti che invano tentavano di
strapparla a quel triste spettacolo. Aspri rifiuti: figli, famiglia, nulla pit
esisteva per lei, tranne il morto diletto che si portava via e che niente a!
mondo avrebbe potuto rimpiazzare, diceva essa.

« Come in molti sogni, il mio fini per cadere nella confusione ed al ni-
sveglio non mi restava che una penosa impressione, col ricordo ben netto,

erd, dei particolari della principale scena. Alla domestica io dissi, mentre
F alutavo a rassettare la camera, che certamente era accaduto qualche
cosa in casa dei nostri amici, che essa conosceva bene. Pensai che il
terzo figlinolo che si attendeva fosse per venire alla luce prima del ter-
mine. La mattina del dopodomani, primo settembre, mio marito entrd
nella mia camera tenendo in mano una lettera di lutto e, molto com-
mosso, sperando di essere ancora vittima di un errore, balbettava, pit che
leggere, le parole di un invito ai funerali del nostro amico, che aveva l'eta
di 36 anni, morto il 30 agosto 1892

« Il disgraziato era deceduto per un attacco di coléra, vittima in piena
gioventu e felicita, del terribile flagello che lambi nel corso dell’estate
del 1892, come si pud ricordare, alcuni comuni situati ad occidente di
Parigi.

« Durante le poche ore solamente in cui era rimasta senza speranza di
salvezza per 'ammalato, la giovane moglie (ed io poi seppi che in tal
senso si era anche espressa) aveva rivolto il pensiero al medico amico,
Guale era per loro mio marito, che, nella convinzione sua, avrebbe po-
tuto trovare un rimedio per salvarlo.

« Chi spieghera tale misteriosa attrazione? ] fatto ben reale, & che io
ho visto in spirito la deposizione nella bara dell’amico nostro e che tutto
si svolse come nel mio racconto. La sera stessa del 30 agosto, essendosi
la morte verificata tra le quattro e le cinque del pomeriggio, il corpo, per
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misura di sanitd, era stato collocato nel feretro ad un’ora molto inoltrata
della sera ». (Lettera n. 671).

« Dun-sur-Auron {Cher), 6 giugno 1899.
« A. FERON ».

Come non rimanere convinti da tutte queste osservazioni, nel con-
tempo variate, positive e concordanti ?

Relativamente alla vista a distanza, in sogno, ricevetti da un com-
spondente (signor Egisto Del Panto, di Sesto Fiorentino, Italia) la nota
seguente non meno curiosa:

« Nel prendere, un giorno, il treno da Tolosa a Parigi, notai nel mio
scompartimento un signore, di una certa eta, molto distinto, col quale non
tarday ad entrare in conversazione. Parlammo di filosofia, di socialismo,
di religione, ed egli mi fece comprendere che era molto religioso e che lo
era diventato a causa di una terribile disgrazia che lo aveva colpito qual-
che tempo prima.

« Mi dichiard che era la prima volta che parlava con un estraneo del-
I'orribile disgrazia toccatagli. Tutta la sua famiglia, se ben ricordo, era
stata travolta da una inondazione, a Tolosa. Ebbene, quel signore, che m1
parve un professore, mi dichiard che pochi giorni dopo la catastrofe,
aveva visto in sogno il posto ove si trovava sotte I'acqua il cadavere di
uno dei figliuoli annegatisi e che essendo andato a ricercarlo il giomo
successivo lo si trovd esattamente in quel luogo. Non & possibile ammet-
tere che il brav'uomo, di cinquant’anni, di coltura superiore, mi abbia
spacciato, con le lagrime agli occhi, una falsa storia »n. (Lettera n. 1013).

Ecco ancora un esempio, degno di molto rilieve, di una visione a
distanza, in sogno, di un accidente del tutto speciale. Lo tolgo dall'opera
Phantasms of the Living, tomo 1°, ¢ dalla sua traduzione in francese,
Le Allucinazioni telepatiche. 11 canonico Warburton, di Winchester,
scriveva in data 16 luglio 1883:

« Ero partito da Oxford per passare una o due giornate con mio fra-
tello, Acton Warburton, avvocato. Quando giunsi a casa sua, trovai sul
suo tavolo un rigo di sua scrittura: si scusava di essere assente e mi diceva
che era.andato ad un ballo in un sito de] West-End e che aveva l'inten-
zione di ntirarsi poco dopo 1'una. Invece di andarmene a letto, rimasi a
sonnecchiare sopra una poltrona. Esattamente all'una mi destai di sopras-
salto, gridando: « Per Giove, egh & caduto! ».

« Vedevo mio fratello che, uscito da una sala sopra un pianerottolo
brillantemente illuminato, inciamoava nel primo gradine della scala e
cadeva col capo in avanti, non riparandosi dall'urto che coi gomiti e con
le mani. Non avevo mai visto la casa e non sapevo dove si trovasse. Poco
preoccupandomi dell'incidente, mi riaddormentai, Dopo una mezz ora,
fui svegliato dall'ingresso brusco di mio fratello che gndd: « Ah, eccoti!
Ho rischiato di rompermi il collo. Lasciando la sala da ballo, ho messo
un piede in fallo e sono caduto lungo disteso fino in fondo alla scala! ».
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Tale & il racconto del canonico che dichiara, nel tempo stesso, che
non ha mai avuto allucinazioni.

A me sembra non siavi stato un invio telepatico, propriamente detto
da parte del fratello del narratore (benche egli abbia potuto pensare
a lut improvvisamente e con intensitd), ma soprattutto una visione, senza
gli occhi, provocata dalla commozione telepatica, tanto pit che il re-
verendo Warburton affermd in seguito che aveva visto un pianerottolo
brillantemente rischiarato, un orologio e alcuni tavoli disposti per rin-
freschi, cid che era conforme alla realti.

Ho pubblicato un caso che somiglia molto a questo (caduta da una
scala, pure) nell'Ignoto (XXXI) ed un altro ugualmente dello stesso or-
dine XLVI).

Studieremo specialmente il curioso fatto della vista senza gli occhi
nel capitolo seguente, che dimostrerd, con una evidenza pit formale
ancora dei precedenti fatti, l'esistenza di facoltd trascendentali del-
I'anima.

Le visioni a distanza, le impressioni telepatiche si osservans egual-
mente fuori dei sogni o per lo meno in certi stati di assopimento.

Leggiamo, per esempio, la seguente osservazione dell’avvocato Ric-
cardo Searle, indirizzata alla Societd Inglese di ricerche psichiche il 2
novembre 1883:

« In un pomeriggio, mi trovavo seduto nel mio studio al « Tempio »;
stavo compilando una memoria. La scrivania & situata tra una delle fine-
stre ed il camino; la finestra ha vista sul Tempio. All'improvviso mi ac-
corsi che, guardando attraverso il vetro piti basso, all'incirca al livello
dei miei occhi, scorgevo il capo ed il viso di mia moglie : essa era rove-
sciata all'indietro: aveva gli occhi chiusi, il volto bianchissimo e livido
come se fosse morta. Mi scossi, tentai di navermi, poi mi alzai e guardai
dalla finestra: non vidi che le case dirimpetto. Giunsi alla conclusione che
m’'ero assopito e poi addormentato. Dopo aver fatto alcuni giri nella
stanza per bene svegliarmi, ripresi il mio lavoro e non pensai pit all'in-
cidente.

« Tornai a casa alla mia ora abituale. La sera stessa, ¢ mentre desinavo
con mia moglie, questa mi disse che aveva fatto colazione presso un’amica
che abitava ai Giardini Gloucester e che aveva condotto seco una fan-
ciulletta {(nipote sua che abitava con noi), e che, durante la colazione, la
ragazza era caduta e si era ferita al volto. Mia moglie aggiunse di essere
stata colta da svenimento, alla vista del sangue. Mi torné allo spirito quello
che avevo visto dalla finestra ¢ le domandai a quale ora il fatto era acca-
duto. Era stato alle due e qualche minuto, e cioé proprio in quel mo-
mento in cui avevo visto la scena. Debbo aggiungere che questa fu la
sola volta che mia moglie svenne. A quell’epoca ho raccontato la storia
a parecchi amici ».

A conferma dell'incidente, il signor Paolo Pierrard, abitante a Lon-
dra, Giardini Gloucester, scriveva:
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« Pud essere interessante avere un racconto esatto dello straordinario
fatto accaduto in casa mia, Giardini Gloucester.

« Signore e bambini si erano riuniti da me in un pomeriggio. La signora
Searle, di Home Lodge, Herne Hill, era venuta con la sua nipotina
Luisa. Mentre si eseguiva un giuoco rumoroso e si faceva molto movi-
mento intorno ad un tavolo, la piccola Luisa cadde dalla seggiola e si feri
leggermente. Il timore di un grave accidente procurd una viva emozione

la signora Searle, che perdette i sensi. L'indomani incontrammo il si-
gnor Searle che ¢i raccontd che il giorno prima, nel pomeriggio, mentre
era intento allo studio di un affare nel suo studio a! Tempio, aveva pro-
vato una singolare impressione ed aveva visto, cosi distintamente come
in uno specchio, I'immagine della moglie svenuta.

« La visione aveva avuto Juogo nel momento dell’accidente. 1l fatto
© irrecusabile ».

Sembra che siasi verificata una istantanea comunicazione tra i due
sgpiriti, del marito e della moglie.

La vista, senza gli occhi, a distanza, per telepatia, di fatti che av-
vengono a dieci, venti, cinquanta, cento, duecento chilometri e pil,
non & messa in dubbio da coloro che hanno studiato I'argomento.

ne un esempio, riportato, nel febbraio 1901, nei Proceedings
della Societd Inglese per le ricerche psichiche, e che gli investigaton
in questo campo di studi hanno gia, da allora, visto citato pih volte (1).

« Anni or sono, un urgente affare mi impedi di tornare a casa mia, a
Londra. alla fine della settimana. Non piacendomi di passare la dome-
nica a Manchester, fin dal pomeriggio del sabato me ne andai a Matloch-
Bath, deciso a passarvi tranquillamente la mia domenica ed a tornare
a casa lunedi con un treno mattutino.

« Ammivando a destinazione, ad un piccolo albergo di famiglia vicinis-
simo alla stazione, chiesi subito del té ed entrai nel salone per riscaldarmi,
perche era una giornata di gennaio molto rigida, con neve in abbondanza,
ed il termometro segnava un rispettabile numero di gradi sotto zero.

« Mi trovai ad essere il solo viaggiatore che fosse nell'albergo in quel
momento. Attendendo il t&, mi installai molto comodamente sopra una

e poltrona, dinanzi-ad un fuoco ben ravvivato. Non era ancora scuro
per accendere il gas ¢ non faceva pid tanto chiaro per poter leggere.
Voltavo la schiena alla finestra e non pensavo ad alcunche di particolare;
ero in uno stato di tranquillita e di passivitd. quando ad un tratto persi
la nozione dell'ambiente in cui mi trovavo. Al posto del muro e dei qua-
dn che vi erano sospesi, vidi di fronte a me la facciata della mia casa di
Londra. Mia moglie era dinanzi al passaggio della porta e parlava con
un operaio che aveva nelle mani una grande scopa. Essa mostravasi
molto afflitta e io provai subito la certezza che l'uomo era in grande
miseria. Non sentivo la loro conversazione, ma gualche cosa mi ‘diceva
che quel disgraziato chiedeva a mia moglie di aiutarlo. In quel momento
il domestico mi portd il 1&: la visione svani. L'impressione prodotta su di
me da tale visione fu cosi profonda, ero cosi convinto di aver visto qual-

(1) Sact: La zona di jrontiera; CHEVREULL: Non si suore.
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che cosa di reale, che dopo di aver bevuto il t&, scrissi a mia moglie ‘per
comunicarle quanto mi era accaduto; la pregai di assumere informazioni
circa quell'uomo e di soccorrerlo in tanto quanto possibile.

« Ora, ecco quello che era avvenuto a Londra. Un giovanetto era an-
dato a battere alla porta di casa mia (che dista 230 chilometri dal luogo
ove io mi trovavo); egli si era rivolto alla domestica offrendosi di spazzare
per pochi centesimi la neve che ingombrava il marciapiede e la soglie
della casa. Mentre il ragazzo parlava arrivé un povero diavolo in cenci
che disse. « Vi prego, date a me la preferenza; questo ragazzo spendera
probabilmente quello che gli darete in dolciumi mentre io ne ho bisogno
per comprarne pane. Ho la moglie e quattro piccini, tutti ammalati:
niente da mangiare, niente fuoco » ecc. La servente pregd I'uomo di at-
tendere ed andd ad avvertire mia moglie che scese per parlare al disgra-
ziato. Egli ripeté che era stato infermo, che tutta la sua famiglia era
nella piti profonda miseria, ma che prima di rivolgersi alla pubblica assi-
stenza voleva tentare di trovare un qualsiasi lavoro. Era questa la scena
che avevo vista nel momento preciso in cui si svolgeva; essa mi era stata
trasmessa probabilmente dall’impressione che la miseria di quel povero
uomo aveva fatta sullo spirito di mia moglie.

« Ecco la fine della storia. Mia moglie promise all'uomo che sarebbe
andata a casa sua nella serata ed avrebﬁ)e visto cosa avrebbe potuto fare.
L'uomo aveva detto la veriti, Mia moglie diede quello che poté in de-
naro, abiti, nutrimento e combustibile. Inutile aggiungere che la mia let-
tera, pervenutale il lunedi, al mattino, le causd vivissima sorpresa. Alcuni
giorni dopo, io stesso vidi l'uomo: era esattamente quello che avevo
osservato nella mia visione. Trovd poi un posto presso una latteria e per
almeno due anni attese a distribuire il latte nel nostro quartiere.

« Davip FRASER HARRIS ».

Non v'&, in questa positiva osservazione, una prova assoluta di una
facolta dell’anima avente niente di comune con i’occhio materiale, la
retina, il nervo ottico e il cervello? Non & lo spirito che da solo fu in
azione ? Trasmissione psichica a distanza, percheé 'osservatore non ha
visto solamente la scena, ma ha anche percepito la natura della osser-
vazione tra il mendicante e sua moglie,

Le comunicazioni psichiche, mentali, tra viventi, rivestono qualche
volta la forma uditiva, come gid abbiamo notato. Si sente una voce,
un urgente richiamo e la voce, l'appello corrispondono a un desiderio,
ad un proposito, ad un progetto, ad una specie di lontano comando al
quale & bene obbedire.

Ecco ora un caso, assai impressionante, provato dal dottore conte
Nicola Gonemys, di Corfli, e riportato nelle piut volte citate Allucina-
zioni telepatiche.

« Nel 1869, ero maggiore medico nell’esercito ellenico. Per ordine del
Ministero della Guerra fui addetto alla guamigione dell'isola di Zante.
Nell’avvicinarmi all'isola ove mi recavo ad assumere il nuovo ufficio (ero
distante dalla riva due ore circa), sentii una voce interna dirmi ripetuta-
mente, in italiano : « Va' a trovare Volterra . La frase fu tante volte ripe-
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tuta che ne rimasi stordito; pur essendo in buona salute in quel momento,
mi allarmai perché credetti ad una allucinazione uditiva. Nulla mi faceva
pensare al nome del signor Volterra, che dimorava in Zante e che io non
conoscevo nemmeno benché avessi con lui parlato una volta, dieci anni
prima. Tentai di tapparmi le orecchie, di discorrere coi compagni di viag-
gio, nulla giovd; la voce continud a farsi sentire nella stessa maniera.
Infine, prendemmo terra: andai difilato all’albergo e mi occupai a disfare
le mie valigie, ma la voce non cessava di punzecchiarmi. Un poco pit
tardi, entrd un servitore e mi prevenne che un signore era alla porta e
desiderava di parlarmi subito. « Chi &? », domandai. « Il signor Volterra »,
mi fu risposto. Egli entrd piangendo, in preda al dispiacere, e mi supplicd
di seguirlo, di vedere suo figlio che era molto ammalato.

« Trovai il giovane in preda alla follia ed al delirio, nudo, in una
stanza vuota e abbandonato alla sua sorte da tutti i medici di Zante, da
cinque anni.- Il suo aspetto faceva ribrezzo, reso anche pit ormribile da
continui accessi, accompagnati da sibili, urli, abbaiamenti ed altri gridi

iali. Ora si torceva sul ventre come un serpente: ora cadeva sulle gi-
nocchia in uno stato di estasi: parlava di tanto in tanto e si lamentava
con esseri immaginari. Le violente crisi erano qualche volta seguite da
prolungate e complete sincopi. Quando aprii la porta della sua camera,
st slancid contro di me con furia, ma io rimasi immobile e lo presi per un
braccio, fissandolo. In capo ad alcuni istanti il suo sguardo perdette di
forza; comincid a tremare e cadde a terra, con gli occhi chiusi. Gli pra-
ticai manovre di magnetismo ed in meno di mezz'ora egli era in stato
sonnambulico.

« La cura durd due mesi e mezzo, durante i quali osservai piu di.un
fenomeno interessante. Dopo la guarigione, il paziente non ha avuto pit
ricadute ».

Una lettera del signor Volterra al conte Gonemys, datata da Zante,
7 giugno 1885, contiene la conferma completa di quanto & stato rac-
contato e concerne la famiglia Volterra. La lettera cosi conclude:

« Prima del vostro arrivo a Zante non ebbi alcuna relazione con voi,
benché io abbia passato diversi anni a Corfli, come deputato all’Assem-
blea legislativa. Non avevamo parlato mai fra noi e non vi avevo fatto mai
parola di mio figlio. Noi non avevamo mai pensato a voi né chiesto il vo-
stro aiuto fino al momento in cui venni a trovarvi al vostro arrivo a Zante
come medico militare e vi supplicai di salvare mio figlio. Dobbiamo la
sua vita prima a voi, poi al magnetismo. Credo mio dovere affermarvi la
mia sincera riconoscenza e segnarmi vostro affezionato e riconoscente

« DEMETRIO VOLTERRA, CONTE CRISSOPLEVRI.
Firme aggiunte :
« LAURA VOLTERRA {moglie del conte Demetrio).
« DioNIsio VOLTERRA.
« ANASTASI0 VOLTERRA (il malato guarito).
« G. VassaPouLos - L. MercaTi - DEMETRIO CONTE GUERINO, testimoni ».
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Altro caso di audizione a distanza:

11 dottor Balme, di Nancy, curava la contessa di L... affetta da di-
spepsia. Essa andava alle consultazioni ¢ non era entrata mai nella
casa di lui, situata fuori cittd. Tre giorni dopo una delle visite, tornando
in casa e attraversando l'anticamera egli udi gqueste parole: « Come
mi sento male, € nessuno per soccorrermi ! ». Poi intese il rumore di un
«corpo <he si abbatteva. La voce era quella della signora di L... Fatta
-una verifica, nessuno della casa aveva visto né sentito la signora. Si ni-

"'tird mnel suo gabinetto di lavoro, si concentrd ed essendosi messo in
_deggero stato d’ipnosi, si trasportd presso la signora. Percepi tutte le
“sue azioni e gesti, e li notd minuziosamente,

La signora di L... andd poi a trovarlo e gli comunicd le sue impres-
sioni, che risultarono conformi sotto ogni punto a quelle del dottore.
« Dopo di esservi ritirata nella vostra camera — egli le domando, — che
vi sembrava di cercare intorno a woi stessa ? ». — « Mi pareva che mi

&i guardasse » — ella rispose.
‘Questo caso, che ha il merito di essere stato notato da uno speri-
mentato osservatore, condusse il signor Primot alle seguenti riflessioni:

« E-proprio, pare, ad un telepatico appello proveniente dalla sua am-
malata (appello che & spiegato dalla angoscia della medesima e che si
tradusse presso il percipiente in una impressione a forma uditiva, eser-
«citata sul suo subcosciente) che il dottor Balme Tispose, mettendosi,
con uno sforzo di autosuggestione, in uno stato d'ipnosi sufficiente per
rendere possibile 1'esteriorazione del suo centro psichico di percezione,
«, con cio stesso, la sua escursione telestesica al domicilio della cliente.,

« Tale interpretazione ¢ confermata dal fatto che colei dichiara di
avere avuta Ja sensazione della presenza di lui. « Mi ¢ sembrato — essa
dice, — che mi si guardasse ». In altri termini si ¢ verificata, da una
parte, trasmissione di pensiero o di sensazione, ossia azione telepatica,
dal malato al dottore, e dall’altra, in risposta al pensiero trasmesso, este-
riorazione da parte del dottore in istato di semisonnambulismo, e tra-
sferimento presso 'inferma del suo centro psichico di percezione, ossia
azione telestesica. La parola « trasferimento » & esatta e rappresenta le
condizioni reali del fenomeno? Forse 1'organismo psichico non ha al-
cun bisogno di trasferirsi da un punto all’altro per agire e sentire efh-
cacemente, malgrado la distanza. Perd i fatti avvengono ed & qui tutto
cid che possiamo affermare con certezza, come se realmente vi fosse
trasferimento. In fondo, poi, poco importa: perché in qualunque modo
siano interpretati essi non sono meno la prova sorprendente e vivente
delle facolta e dei poteri straordinari appartenenti all'organismo psi-
<hico (1).

L’audizione a distanza, di cui appresso, sarebbe inammissibile ove
non si volesse riconoscere che lo spirito, I'anima, la nostra psichica en-
titd (quale che sia la parola di cui ci serviamo) agisca fuon del corpo

{1) PRiMoT: Psicologia d'una conversione.
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e della portata dei sensi. L autore del racconto, signor Rod Fryer (AL
lucinazioni telepatiche) scrive:

« Gennaio 1883.

« Uno strano avvenimento ebbe luoge nellautunno del 1879. Un mio
fratello era lontano da casa, quando, un pomeriggio, verso la 3,30, fui
meravigliato di sentirmi chiamare distintamente per nome. Riconobbi cosi
chiaramente la voce di mio fratello che percorsi tutta la casa per trovarlo;
non trovandolo e sapendolo a quaranta miglia (64 km.), finii per credere
ad una illusione e non vi pensai pitt. Quando mio fratello arrivd, sex
giorni dopo, mi raccontd che aveva evitato un accidente assai serio. Scen-
dendo dal treno, il piede gli era scivolato, ed era caduto lungo disteso
sul marciapiede...

« (ﬁello che & pil curioso — egli disse — si & che sentendomi cadere,
ti ho chiamato ». Sul momento il fatto non mi colpi, ma, allorché gli chiem
a guale ora era accaduto, egli mi indicd un’ora che si trovd corrispondente
precisamente a quella in cui lo avevo udito ».

Interrogato, il signor Giovanni E. E. Fryer, la vittima dell'accidente,
scrisse :

« Newbridge Road, 16 novembre 1885.

« Facevo un viaggio, nel 1879, ed ebbi a fermarmi a Gloucester. Scen-
dendo dal treno, caddi ed un impiegato della ferrovia mi aiuté a rialzarmi.
Egli m domandd se mi ero fatto male e se viaggiava qualcunc con me.
Risposi negativamente alle due domande e gli chiesi, perché si interes-
&asz‘e tanto. Egli mi rispose : « Perché vot avete pronunziato un nome:

od ».

« Al mio ritorno a casa, raccontai l'incidente e mio fratelfa mi do-
mandd l'ora ed il giorno. Mi disse allora che proprio in qual momento
si era sentito chiamare da me: Era stato tanto sicuro di udire la mia voce
che mi aveva cercato scrupolosamente in tutta la casa ».

La coincidenza & tale che la correlazione si impone con certezza.
Quella voce ha attraversato lo spazio come al telefono.

Questi sono altrettanti fenomeni.di telepatia, di trasmissione psi-
chica, incontestabili, che ‘mettono in evidenza facoltd dell’anima tra-
scendentali, differenti da quanto abbiamo imparato dalla psicologia fi-
ai}glo};geica classica: vista e audizione a distanza, mediante onde psi-
chiche.

Non debbo qui ripetere cid che scrissi sulla trasmissione del pen-
siero. |l fatto stesso della lettura del pensiero fu diverse volte constatato
con serie esperienze. Eccone ancora una, riferita dal dottor G. di Mes-
simy, e fatta su un soggetto in stato di sonnambulismo.

« La lucidit del mio soggetto giungeva sino alla lettura del pensiere
degli assistenti.., Avendo pregato gl;ldici persone della compa i alli-
nearsi innanzi al soggetto, consigliai a ciascuna di esse di pensare... ad
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un fiore liberamente scelto, senza comunicarne il nome a nessuno. Allora,
voltandomi verso il soggetto, gli ordinai di nominare ad alta voce il fiore
da ognuna di dette persone pensato, ed egli li nomind tutti, senza ingan-
narsi e senza la minima esitazione, leggendo, come in un libro, I'umano
pensiero »,

La trasmissione del pensiero & cosi certa come la trasmissione del
calore, della luce, dell’elettricita, del magnetismo solare.

La visione telepatica si produce senza il sussidio degli occhi. La di-
stanza, gli ostacoli materiali non 1'impediscono. Il tempo, spesso, le &
tanto indifferente quanto lo spazio. Si vedono avvenimenti attuali, pre-
senti o futuri. Il fatto psicologico mette in azione una facoltad dello spi-
rito, indipendente dal nostro organismo.

Alla deduzione, qui affermata, che i presentimenti, le sensazioni
telepatiche provano l'esistenza dell’anima, indipendente dal corpo, se si
obbiettasse I'ipotesi che queste normali facoltd possano appartenere al
cervello e non ad un principio mentale e non provino l'individualita
dell'anima meglio del fiuto del cane o dell'istinto del colombo viaggia-
tore, risponderemmo che un’attenta analisi dei fatti conduce ogni libero
spirito ad una contraria deduzione : perché qui si tratta di esercizio del
pensiero e non dell’organismo fisico. Siamo qui completamente in un
mondo invisibile d'ordine psichico. Che le percezioni siano attribuite
all’« incosciente », al « subcosciente » o al « subliminale », ecc., il nome
poco importa. Cid che noi riscontriamo & una entita spirituale in azione,
¢ I'anima. :

Non sono cioé¢ la retina, né il nervo ottico, né la sua terminazione
cerebrale che sono in opera. Tutte le immaginabili funzioni di una
qualsiasi sostanza cerebrale non possono leggere nello spirito, percepire
un fatto che avviene agli antipodi o una scena ancora inesistente.

Tali trasmissioni s'effettuano per mezzo dell’etere ? Se sono assimi-
labili alla luce come fenomeni d’ordine vibratorio, esse ne differiscono,
perd, in questo che la luce diminuisce in ragione del quadrato della di-
stanza, mentre il pensiero sembra si trasferisca integralmente con la
stessa intensitd. Serve alla trasmissione un mezzo appropriato?

La moderna teoria delle ondulazioni eteree & provata; ma & vera-
mente annullata 1'antica teoria newtoniana sulle emissioni ? Non sono
manifeste alcune emissioni ? L azione repulsiva del Sole sulle code delle
comete non sta in suo favore ? Non hanno le aurore boreali per loro ori-
gine una emissione solare > Gli ioni, gli elettroni, non attraversano lo
spazio?

Esamineremo, nel capitolo seguente, irrecusabili constatazioni della
visle senza gli occhi, con lo spirito, all'infuori delle trasmissioni tele-
patiche; ma & molto difficile decidere, in numerosi casi, se la telepatia,
la corrispondenza di pensiero, sia del tutto estranea alla visione a di-
stanza. Ecco, ugualmente fra cento, la visione di un decesso alla quale
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il morto sembra estraneo: siamo perd verso la frontiera tra i due stati:
vita e morte.

L’autore della seguente lettera ci riferisce come abbia visto, in so-
gno, la morte del padre:

« Les Montiers, ottobre 1911.

« Da due anni avevo l'intenzione di segnalarvi il seguente fatto, che
in moltl punti & simile a quelli riportati nelle vostre opere.

« Vi sard obbligato se non pubblicherete il mio nome.

« Nel gennaio 1909, ero notaio a S. Martin des Noyers (Vandea) ed ero
in trattative per l'ufficio di Les Montiers-les Maufaits, ove abitavano i miei
genitori e di cui poi sono diventato titolare. 11 9 gennaio (1909) ero andato
a L.es Montiers per passare poche ore coi miei e%i avevo lasciati in buona
salute, Pochi giorni dopo, mia madre mi diede buone notizie tanto di lei
stessa quanto di mio padre. Stavano bene.

« Nella notte dal 30 al 31 gennaio, sognai di arrivare presso i miei
genitori. Vidi, nel salone, molta gente china sopra un letto improvvisato;
scostai le persone che circondavano il letto e vidi mio padre morto e di-
steso sopra un materasso poggiato sopra sgabelli. Singhiozzai e mia mo-
glie, coricata al mio fianco, si sveglid ¢ mi domandd che avessi. Le ri-
sposi: « Nulla; ho fatto un sogno insensato, sognave che papi fosse
morto ».

« Ci riaddormentammo senza inquietudine, dopo di avere constatato
che erano le cinque e mezza del mattino. :

« L'indomani apprendevo che il babbo era stato preso da indisposi-
Zione verso le undici della sera ed era morto alle cinque e mezza, precisa-
mente al momento in cui io avevo avuto il sinistro incubo : lo avevano di-
steso sopra un letto simile a quello da me visto in sogno, e nel salone,
come 'apparizione me lo aveva mostrato ». {Lettera n. 2164).

Quale parte ha avuto la telepatia in questa visione a distanza? Ve-
ramente ricchissima & la nostra documentazione. 1l tronco della nuova
scienza ha una quantitd di rami di cui ognuno reclamerebbe speciali
studi.

Ancora un caso di visione, da lontano, di notevole precisione, da
parte di un ragazzo di sette anni, comunicato al professor Richet dal
dottor Jean, aiutante maggiore durante 1'ultima guerra (l).

« Dodici anni fa — egli scrive — avevo in cura nel mio villaggio, Co-
iplis (Varo), un piccolo infermo, di sette anni circa... Un mattino, fui
urgenza chiamato presso 'ammalato. La madre, spaventata, mi rac-
contd che il ragazzo aveva avuto un improvviso accesso di delirio. Si era
svegliato al solito e pareva tutto andasse pel meglio, quando, verso le 10,
egli si alzd sul letto, atterrito da una allucinazione. Vedeva acqua dovun-
que e si mise a gridare aiuto, perche, diceva, il padre annegava. Il padre
era assente, era andato a Nizza, ove abitava un suo fratello, e vi doveva

(1) Annali delle Scienze psichiche, 1919,
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passare alcuni giorni. Quando giunsi, il fanciullo era calmo, ma persisteva
nel dire che aveva visto il padre annegarsi.

« Un telegramma del fratello poco dopo chiamava d'urgenza la ve-
dova (perché tale era in effetti) a Nizza, ove essa apprese che il marito
si era annegato, il mattino verso le 10, volendo salvare il fratello che,
preso da crampi, annegava in mare, e che le sue ultime parole erano
state : « Poven nostri figli... ».

Ancora un fatto:

Un istitutore del dipartimesto del Varo, che mi pregd di non stam-
pare il suo nome, mi scriveva:

« Un mio c¢onoscente, svegliandosi al mattino, dice alla moglie, cori-
cata vicino a lui: « Bisogna che mi alzi subito; ho visto dei ladri entrare
nel nostro podere. Essi mangiano e bevono; vado ».

« La moglie: « Ma tu sei pazzo; come puoi vedere tutto cid? Rico-
ricati dunque ». « No, no, I'ho visto », egli insiste. Si veste, prende’il fu-
cile, corre al podere e conduce prigionieri al Municipio due vagabondi
che erano penetrati con scasso ». (Lettera n. 2217).

«F., a S. (Var) il 23 gennaio 1912 ».

Quale & la parte, qui, della trasmissione di pensiero? Senza dubbio,
i ladri dovettero preoccuparsi del proprietario e pensare alla possibi-
litd di essere colti. D’altra parte, puo trattarsi di una visione a distanza,
senza azione telepatica, ed avremmo potuto inscriverla nel capitolo se-
guente. In questa raccolta di documenti, quanti e quanti casi possono
studiarsi !

Generalmente, ci si immagina che le osservazioni relative a comu-
nicazioni telepatiche datino dal nostro tempo: ¢ un errore. Cosi, per
esempio, pud leggersi in un volume stampato nel 1752 (Dissertazioni,
di Langlet-Dufresnoy, tomo 1l la seguente frase:

« Nei sogni, gli oggetti vengono a noi dai luoghi lontani per I'affinita
dello spirito con I'aria esterna. Persone alla distanza di cento leghe hanno
saputo la morte di loro amici nel momento in cui costoro sono tra-
passati ».

Vediamo, quindi, che i fatti consegnati negli scritti del] Petrarca e
di altri osservatori erano gia generalizzati da certi filosofi del XVIII se-
colo, come facciamo noi al presente. Non ammettiamo le loro interpre-
tazioni; le nostre valgono un po’ meglio senza dubbio; ma non dob-
biamo troppo insistere sul loro valore intrinseco.

Ci si immagina anche che le osservazioni siano rare, rarissime, dub-
bie, incerte,

Anche questo & un errore. Da mezzo secolo le mie conversazoni
mi hanno dimostrato che vi & almeno una persona su dieci che conosca,
o direttamente o per mezzo di suoi parenti od amici, un fatto di tele-
patia, di premonizione, di avviso di morte, di vista del futuro, di azione
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psichica, in una parola; ma, in generale, non so perche, i fatti sono
taciuti, sono dissimulati, sono coperti da velo come qualche cosa d’in-
confessabile. Conseguenza di falsa educazione e di timori immaginari.

La telepatia ha piti fondamento, una base piu universale e pii sicura
che non l'abbia alcuna religione. I fatti sui quali & stata stabilita la reli-
gione cristiana nelle sue differenti divisioni {cattolicismo, protestanti-
smo, ortodossia, ecc.) o quelli che sono alla base del giudaismo, del-
I'islamismo, del buddismo, e delle altre religioni, in cui & divisa |'uma-
nitd, sono stati meno bene constatati, meno accuratamente osservati,
meno completamente dimostrati che 1 fatti-psichici che noi studiamo in
questo libro. Si spiega perfettamente, adunque, che certe anime, de-
siderose di avvicinarsi alla Verita, abbiano posto il loro rifugio negli
studi positivi, che noi qui perseguiamo, come altre nella religione.

Ancora una parola.

Nel modo stesso che {'analisi spettrale della luce ci permetie oggi
di scoprire nelle ondulazioni luminose la costituzione chimica dei corpi
situati nell’atmosfera di astri lontani miliardi di miliardi di chilometri
dai nostri occhi, non ¢ impossibile che una analisi delle radiazioni psi-
chiche non ¢i permetta un giorno di entrare in comunicazione con la
vita e col pensiero degli esseri abitanti quelle lontane dimore.

1] fatto, oggl constatato, della propagazione del pensiero per sug-
gestione mentale a distanze grandissime, indica la possibilita di una
specie di irradiamento della coscienza umana, da un astro ali‘altro, per
mezzo di ondulazioni di una speciale sottigliezza.



VIL

La vista senza gli occhi, con lo spirito, senza trasmissioni
telepatiche. - La lucidita - Criptoscopia.

I fotti sono pit utili quando contraddicono che
quando appoggiano le teorie gccolte.
Sik HumphRry Davy.

Se fatti incontestabili, che provano I'azione della volonta senza I'in-
termediario della parola n¢ di alcun segno esteriore ed anche la trasmis-
sione del pensiero a distanza, dimostrano che esiste in noi un essere
mentale, pensante, volente, e portante la sua azione al di la della pe-
riferia dei sensi organici, le constatazioni, non meno certe, della vista
senza gli occhi ci apporteranno la identica testimonianza, indipendente
dalle precedenti, che le conferma e le completa.

Tale soggetto &, per s& solo, cos] riccamente documentato che, stu-
diandolo, qualche anno fa, fui indotto a consacrargli un volume tutto
intero, che non & stato perd ancora pubblicato, Sceglierd qui alcuni
documenti significativi, fuori delle trasmissioni telepatiche che abbiamo
test® esaminate, e che, tuttavia, possono esservi associate, Vi & tutta
una curiosa categoria di speciali fatti da studiare.

; Sicuramente ¢ una delle facoltd sconosciute dell'anima pil interes-
santl da studiare. Alcuni esseri ne sono dotati, nel loro stato normale,
fuori dei sogni e del sonnambulismo naturale o artificiale, ma & soprat-
tutto in questi stati di sonno che osserviamo il prodursi dei fenomeni.

La visione a distanza, sia -direttamente, sia con la lettura di pensiero
in un cervello, mi sembra una testimonianza dell'esistenza in noi di un
principio lucido immateriale, molto personale. Pretendere che il pen-
siero sia secrezione della materia cerebrale & gia singolarmente audace;
aggiungere poi che il cervello spedisca il pensiero per andare a cercare
quello degli altri uomini, comprenderlo e commentarlo, & pitl strava-
gante ancora. E lo stesso che confondere 1'effetto con la causa, perche
qui ancora il pensiero si mostra come causa € non come effetto. La sua
personale attivita & evidente.

Se vi & un insieme di parole capace di fare urlare di indignazione
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lo epirito di uno scienziato, & sicuramente questo qui: la vista senza gli
occhi, con la fronte, con I'orecchio, con lo stomaco, con la punta delle
dita, coi piedi, con le ginocchia, per visione interna, attraverso i corpi
opachi o a lunghe chilometriche distanze. Quale insostenibile afferma-
Zione e quale paradosso!

La fronte, lo stomaco, le mani, i piedi, {e ginocchia non sono or-
gani di visione: non & a mezzo di essi che questa si opera; & lo spirito
che vede,

Il biologo che conosce il maraviglioso apparecchio dell'occhio, cosi
eccellentemente adattato alla ricezione delle fmmagini, non pud am-
mettere che le immagini stesse possano essere percepite senza quell’ap-
propriato meccanismo, capolavoro dell'evoluzione organica secolare,
dall’occhio rudimentale del trilobide delle primordiali etd geologiche
fino all'uomo.

Per parte mia sono stato per anni ed anni restio ad intraprendere
alcun esame sulla questione, malgrado tutte le affermazioni degli psico-
logi miei amici e quelle che avevo riscontrate nei libri dei magnetiz-
zatori. Un astronomo & 1'ultimo degli umani che possa essere disposto
ad accettare lo studio di un simile problema, ed io non potevo non pen-
sare ai sonnambuli delle fiere come anche a tutti i trucchi dei pretesi
leggitori di pensiero di cui gli esercizi in sale teatrali o private tanto ci
divertono.

Tuttavia, dopo la mia inchiesta del 1899 sui fenomeni psichici, fui
gia indotto a pubblicare, nel capitolo ottavo dell’lgnoto, 49 osservazioni,
degne di fede, sulla vista a distanza in sogno, ed ho quindi deciso di
studiare liberamente e senza alcuna idea preconcetta il soggetto, di cul
considerevole & I'importanza. In quel lavoro credetti di poter formulare
la seguente dichiarazione: « Si pud vedere senza gli occhi, sentire senza
le orecchie, non gii per una iperstesia del senso della vista o dell'udito,
perché le osservazioni provano il contrario, ma per un senso interiore,
psichico, mentaie ».

La vista a distanza, la luciditd, sono testimonianze irrecusabili della
facoltd trascendentale appartenente all’anima e non al funzionamento
molecolare chimico e meccanico del cervello. X

Se apriamo i vocabolari, non vi troviamo alle parole: Vista, Se-
eonda vista, Doppia vista, Chiaroveggenza, che il pit completo scet-
ticismo, per |'ignoranza perfetta dei fenomeni.

I fatti che valuteremo confermano le premesse che pubblicai venti
anni addietro. Le obbiezioni tutte che abbiamo messe innanzi per am-
mettere l'intervento dell'errore o dell'illusione, della soverchieria, della
simulazione, della frode, ‘¢ di tutto quello che e possa immaginare,
svaniscono in fumo e lasciano la verita risplendere, ormai, in tutta la
sua luce.

Lo stesso si & della spiegazione « col tatto » che non & ammissibile
che in certi speciali casi.

La tesi che qui sostengo & capitale dal punto di vista filosofico, per-
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ché essa ha per conseguenza di sopprimere il famoso principio di Ari-
totile, di Locke, di Condillac e della scuola sensista;: « Nil est in
intellectu quin prius fuerit in sensu ». o in altre parole: « Tuito cid che
intendiamo (che ¢ nella nostra intelligenza) ci arriva dai sensi ». Ora,
se si pud vedere senza gli occhi, lo si fa per atto di facoltd psichiche in-
teriori, di una forza ignota che ¢ indipendente dal senso della normale
visione. L’intelletto riceve, cosi, cognizioni che non sono venute dai
sensi.

Constatiamo che parecchi casi di vista a distanza, o di cose nasco-
ste, non sono letture del pensiero mell’altrui cervello: perd, anche in
siffatti casi, leggere nel pensiero & ancora vista senza gli occhi. Non amo
molto i neologismi e mi pare si creino troppe nuove parole nelle scienze
psichiche, ancora tanto Tudimentali; ma poiche si tratta qui della vista
di cose nascoste ai nostri occhi, la parola « criptoscopia » sarebbe in-
dicatissima per definire questo genere di studi { ypv=tog, mnascosto;
ooATELY, oOsservare).

1! primo fatto di osservazions positiva, che, da lungo tempo, aveva
colpito la mia attenzione sul curioso soggetto psicologico & il racconto
circostanziato contenuto mella Enciclopedia di Diderot e d’Alembert
alla parcla « Sonnambulismo ».

Il racconto & garantito da un testimone che siamo quasi sorpresi di
trovare qui: l'arcivescovo di Bordeaux. Ecco la relazione dell’enciclo-

ico:

« 11 prelato mi ha raccontato che stando in seminario aveva conosciuto
un giovane ecclesiastico sonnambulo.

« Curioso di conascere la natura di tale malattia, egli andava tutte le
sere nella camera di lui {dopo saputo che dormiva), ed osservava che suc-
cedeva, Ora, quell’ecclesiastico si alzava dal letto, prendeva della carta,
componeva e scriveva sermoni. Quando aveva finita una pagina, la 1i-
leggeva ad alta voce da un capo all’altro (se si pud chiamare leggere que-
sta azione fatta senza il soccorso degli occhi); se gualche cosa gh dispia-
ceva. cancellava e scriveva di sopra le correzioni, con molta esattezza.

« Ho visto il principio di uno di questi sermoni, quello di Natale: mi
parve molto ben fatto e scritto correttamente; vi era perd una correzione
che era sorprendente: avendo messo in un vunto « Ce divin enfant », egli
credette, alla rilettura, di dover sostituire la parola adorable a divin; e
percid cancelld 1'ultima parola e collocd esattamente la prima di sovra,
vide poi che la parola ce, ben apposta innanzi a divin non poteva andare
con adorable, ed allora, con molta destrezza, aggiunse a fianco alle let-
tere precedenti un ¢, di modo che si leggesse cef adorable enfant.

« 11 testimone oculare di tali fatti, per assicurarsi che il sonnambulo
non facesse, allora, uso dei suoi occhi, mise un cartone sotto il suo mento
in modo da sottrargli la vista della carta che era sul tavolo: il sonnam-
bulo continud a scrivere senza accorgersene ».

Ho citato questa osservazione, gia vecchia, soprattutto per richia-
mare all’attenzione dei miei lettori i fatti innumerevoli constatati da
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quell’epoca sulla visione a distanza, indipendente dall’organo visuale,
da parte di soggetti in stato di sonnambulismo naturale o provocato.
Essa data dall’anno 1778 ed io la lessi fin dal 1856 (nel paese stessa
di Diderot).

Gli esempi di vista, nell’oscurita, dei sonnambuli non sono di una
rariti tanto eccezionale da essere completamente ignorati, Molte sono
le persone che ne conoscono. Per parte mia, ebbi occasione di incon-
trare, nel 1866, nel castello di Clefmont, nell’Alta Marna, una signorina
di una ventina d’anni che, senza nulla saperne, spesso si alzava durante
la notte e, in piena oscuritd, si metteva a continuare un lavoro comin-
ciata nella giornata, cucitara o ricamo. Noi assimilavamo tale facoltd
visiva a quella dei gatti, dei pipistrelli, dei gufi, delle civette. In questo
caso non si tratterebbe di una visione senza gli occhi. La retina di tali
animali, perd, & speciale e parecchi di essi sono ciechi durante il giorno.
Possiamo anche domandarci, nulla intercettando lo schermo opaco, se
tali viste non attraversino i corpi opachi, come 'occhio fotografico per
i raggi X! Sarebbe gix una ipotesi un poco ardita. Vedremo che essa
non ¢ applicabile alle osservazioni seguenti..

Fermiamoci ancora per un momento al XVIII secolo. Veramente, la
scienza & lenta nel suo cammino.

Nel 1785, al tempo di Mesmer, il marchese di Puységur fece curiosi
e pazienti esperimenti sul sonnambulismo artificiale, prodotto col ma-
gnetismo. Ricordiamone uno.

Egli-aveva magnetizzato un giovinetto di quattordici anni, chiamato
Amé ed ecco quanto poi scrisse in proposito:

« Alla domanda, che gli feci, ove fosse il posto del suo male, mi ri-
spose che un anno prima, portando delle pietre sullo stomaco, si era
troppo sforzato e che da sei mesi vi si era ammassato dell'umore, che gli
occasionava i suoi abituali malanni.

« — Credete di guarire presto? — gli domandai.

«— Si, signore — rispose prendendomi la mano; — dopodomani,
alle 4,30 di sera, sard guarito. — Il risultato delle indicazioni sue fu che
bisognava magnetizzarlo soltanto due volte ancora, ciod I'indomani alle
10,30 ed il dopodomani nuovamente. .

« Aveva forte mal di capo. Interrogato.circa la provenienza di questo
male: « Dallo stomaco », disse. « E vi & forse una comunicazione tra lo
stomaco ed il cervello? ». « Sin. « Che &2 ». ¢« E un tubo ». « Quale cam-
mino segue? ». Per tutta risposta egli indicd il cammino del gran simpa-
tico sinistro. Interrogato per dove vedeva il suo male: « Per la punta

delle dita». « Bisogna dunque che voi vi tocchiate, per conoscer-
lo?». «Sin,

Il giorno successivo il giovinetto diede indicazioni sulle « proprieta
magnetiche distinte delle diverse dita della mano». Qui non dobbiamo
esaminare tale questione. Ma ascoltiamo Puységur:
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« Quel che il ragazzo mi disse sulle differenti proprieta delle dita
della mano, per far sentire maggiore o minore effetto ad un ammalato,
mi colpi singolarmente. 1l signor Mesmer ci aveva detto la stessa cosa e,
certo, quel ragazzo nessuna idea ne poteva avere. Se il fenomeno vera-
mente ha luogo non sarad che dalla conformita delle relazioni dei sonnam-
buli che potremo averne la certezza.

« Quanto alla visione dei sonnambuli, essa varia molto. Il piccolo Amé,
per esempio, diceva di aver bisogno delle sue dita per vedere o piuttosto
per sentire ove fosse il suo male. E stato il solo che mi abbia offerto tale
particolarita; tutti gli altri senza quel mezzo sanno benissimo esprimersi
e si servono egualmente della parola vedere, al posto della parola sapere
o sentire, tale o tal’altra cosa.

« Bisogna perd ricordare che sono contadini che parlano. Quando mi
é toccato di mettere in stato di sonnambulismo magnetico persone istruite
o di una certa educazione, le ho sempre sentite accusare la poverta della
lingua per esprimere le loro sensazioni.

« Quale cﬁe sia la specie di sensazione che, nello stato di sonnam-
bulismo, la classe degli uomini pit semplici designa con la parola vedere,
credo che i fenomeni della nostra vista, nello stato naturale, possano dar-
cene solo una leggera idea. La nostra vista non & altro che una’sensazione
che gli oggetti esteriori ci procurano: tutte le sensazioni ci vengono per
il canale dei nervi; e di tutti i nostri nervi solamente quello che vien chia-
mato oftico, per la sua organizzazione, pud procurarci la sensazione della
vista. Tutti gli oggetti esteriori, nondimeno, si presentano egualmente
ai nostri nervi: ma a meno di un tatto immediato, non preducono alcun
effetto. Se, dunque, nello stato di sonnambulismo accade ben diversa-
mente;, se il sonnambulo, benché con gli occhi ermeticamente chiusi,
cammina, evita gli ostacoli che incontra, legge, scrive, e fa infine altret-
tante ed anche piit cose di quelle che potrebbe fare nello stato naturale,
bisogna certamente che egli vegga, non per virthr del nervo ottico, poiche
& nascosto, ma di altri nervi diventati di una suscettibilith tale da appor-
tare alla sua anima (del sonnambulo) una sensazione assolutamente ana-
loga a guella della visione. Come questa visione si produce? Quali sono
i nervi che la generano in quello stato singolare? Questo & cié che non
posso osare di determinare; ma, sicuramente, il fenomeno esiste, poiche,
in caso diverso, i sonnambuli non vedrebbero.

« Ora, io credo che nessuno possa disconoscere loro tale proprieta (1)».

Cosi parla il marchese di Puységur, amico di Mesmer. Vedremo,
pit avanti, che l'assimilazione della vista al tatto sara ripresa da altri
sperimentatori senza che essi abbiano, sembra, avuto il sospetto delle
precedenti considerazioni. Per me, in questo momento, non discuterd
piti le ipotesi esplicative e mi accontenterd di dire con Newton: « Hy-
potheses non fingo ».

Prima esaminiamo i fatti, quei fatti ancora oggi tanto discussi.

Le osservazioni sono continuate durante i 134 anni che ci separano
dall’epoca ricordata. Per un gran numero sono senza interesse, male

(1) PUYSECUR: Memorie da servire alla storia ed alla conoscenza del magnetismo ani-
male, Parigi, 1786 ¢ 1809.
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constatate, piene di illusioni e di errori; ma parecchie hanno un va-
lore irrecusabile e provano che esistono procedimenti di conoscenza
differenti da? procedimenti normali.

I miei lettori gia conoscono gli esempi del genere pubblicati nel-
Vignoto, Ve ne sono alcuni talmente caratteristici che non posso fare
a meno di ricordarli, in riassunto,

Si pud vedere 1'osservazione anatomica, incontestabile, dell'aspor-
tazione del seno fatta dal dottor Cloquet alla signora Plantin, che, ma-
gnetizzata, non provd, assolutamente, alcun dolore, e parld tranquil-
lamente con 'operatore, mentre sua figlia, la signora Lagandée, egual-
mente magnetizzata, vedeva 'interno del corpo della madre, che mon
il giorno successivo, e di cui 'autopsia provd, fino ai minimi dettagli,
I'esattezza di quella visione senza gli occhi.

« Credete — domands il dottore — che potremmo sostenere a lungo la
vita di vostra madre? ». « No, essa si spegnerd domani mattina di buo-
n'ora, senza agonia, senza sofferenze ». « Quali sono i visceri ammalati? ».
«1] polmone destro & retratto, ripiegato su se stesso; & circondato da una
membrana che ha 'aspetto di colla; esso nuota in mezzo a molt'acqua.

a & soprattutto li — disse la sonnambula, — che la mamma soffre. Il
polmone destro non respira piti, € morto. Il polmone sinistro & sano; &
per virtt sua che la mamma vive. Nell'involucro del cuore (pericardio) vi
¢ un poco di acqua ». « In quali condizioni sono gli organi del ventre? ».
« Lo stomaco e gli intestini sono sani, il fegato & bianco e scolorito alla
superficie ».

L’indomani, effettivamente, !'inferma mori, e si praticd 1'autopsia.
La signora Lagandée, addormentata, ripeté, con voce ferma e senza
esitare, quello che gia aveva annunziato ai signori Cloquet e Chapelain.
Quest'ultimo la condusse allora nel salone contiguo alla camera ove
s1 stava per fare |'autopsia, e di cul la porta fu ben chiusa, ¢, 1i, essa
seguiva il bisturino nella mano dell’operatore e diceva a coloro che le
erano rimasti accanto: « Percheé si fa I'incisione nel mezzo del torace,
mentre il versamento & a destra ? ».

Le indicazioni date dalla sonnambula furono trovate esatte ed il pro-
cesso verbale dell’autopsia fu scritto dal dottor Dronsart.

I testimoni del fatto, aggiunse il narratore Briére di Boismont, sono
tutti viventi: essi occupano nel mondo medico un posto onorevole, Le
loro comunicazioni sono state interpretate in differenti maniere, ma
sulla loro autenticitd non sono mai stati elevati dubbi,

Tuttavia ho visto alcuni gravi « dotti » scoppiare dal ridere sentendo
tali «frottole ».

Ecco, cosi, una osservazione incontestabile di vista senza !'interme-
diario degli occhi. Potremmo associarle la storia di quella domestica,
messa in istato magnetico che, mentre il suo padrone era disceso in
cantina a prendere una bottiglia di vino, gridd che egli era scivolato
lungo la scala ed era caduto. Risalendo, egli aveva trovata la moglie
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informata della sua caduta e di tutti i dettagli del suo viaggio sotterra-
neo: la sonnambula glieli aveva raccontati a misura che si verificavano.

La moglie di un colonnello di cavalleria, che il marito magnetizzava;
divenne sonnambula; nel corso di una cura, un'indisposizione lo co-
strinse a farsi aiutare da un ufficiale del suo reggimento. Cid non durd
che otto o dieci giomni. Qualche tempo dopo, in una seduta magnetica,
il marito, avendo messa la moglie in sonnambulismo, la eccitd ad oc-
cuparsi di quell'ufficiale di cui non avevano pit notizie. « Ah, il disgra-
ziato! — gridd essa. — Lo vedo: egli & a X...: vuole uccidersi; prende
una pistola, correte presto... ». Il colonnello montd a cavallo, ma quan-
do arrivd, il suicidio era stato consumato.

Si & anche vista la storia di una signorina operata nel 1868, a Stra-
sburgo, dal dottor Koeberlé, la quale aveva descritto al chirurgo, molto
incredulo, una ciste all’ovaia, con minuziosi dettagli, che dall’opera-
tore fu trovata esattamente conforme alla descrizione. .

Gli esperimenti molto diversi, numerosi, moltiplicati, dall’epoca di
Mesmer fino ad oggi, costituiscono una vera biblioteca, sulla quale non
voglio indugiarmi. Ma malgrado tutte le riserve, tutte le discussioni,
tutte le negazioni, tutte le battaglie degli accademici di medicina, di
tutti i paesi, tali esperienze sono istruttive. lo le ho seguite,:in diverse
circostanze, da oltre mezzo secolo.

Seguird, in questa esposizione, |'ordine cronologico.

Sui vent'anni, in quell’etd in cui ci si immagina di dover conqui-
stare il mondo e si prova una sete insaziabile di tutto conoscere e di
tutto approfondire, amavo molto di intrattenermi con un uomo molto
strano, lo scrittore Enrico Delaage, sognatore mistico, occultista iniziato
alla setta di Saint-Martin « il flosofo sconosciuto », nipote del ministro
di Napoleone, Chaptal; la sua conversazione era sempre pittoresca e
spesso istruttiva. Da lungo tempo egli studiava molto attentamente i
fenomeni del magnetismo.

Ecco Icuno dei fatti che egli aveva conosciuto di prima mano
e che, d’altronde, egli stesso ha riferito nei suoi libri.

« Alfonso Esquiros racconta, fra altri casi, che divertendost un giomo
a magnetizzare la propria madre, le fece questa domanda: « Potreste,
per esempio, fissare i risultati di una lotteria? ». « Non credo, sarebbe’ dif-
ficile », essa rispose. « Provate! n, A questo punto la magnetizzata parve
si facesse violenza; i suoi sforzi portarono ad una risposta lenta e penosa:
« Vedo un numero », disse infine. « Quale? n. « L'89, & buono, uscira ».
« Ne vedete altri? ». « No ». « Perché? ». « Dio non vuole ».

« |l numero 89, effettivamente, venne fuori alla estrazione che se-

gui» (1)

Le formule cambiano — quello avveniva verso il 1848 — oggi, non

(1) Enrico DELAAGE: | misteri del magnetismo,
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81 ;lirebbe pit1: « Dio non vuole », ma semplicemente: « Non vedo pid
nulla ».

Pud essere stato in gioco soltanto il caso, in detto esempio. Ma pilt
avanti vedremo, al capitolo sulla « Cognizione del futuro » una lettura
premonitoria per 4 numeri (1) del barone di Larrey. E dire che il cal-
colo darebbe 2.555.189 probabilita contro una sola favorevole!

Delaage riporta anche la seguente storia, accaduta in casa della vi-
scontessa di Saint-Mars, circa il famoso Alessio Didier, soggetto chia-
roveggente, allora celebre, magnetizzato da Marcillet.

K Vlctor Hugo assisteva alla seduta, con la sua abituale curiosita ed
aveva, in casa sua, preparato un pacchetto sigillato, entro cui si trovava
ana sola pamla stampata in grosso carattere; il pacchetto fu prima girato
P nglrato in tum i aensx dal sonnambulo, che in capo ad un istante com-
pitdé: aP... o... ... i... poli; non vedo la lettera seguente, ma vedo guelle
successive:: x - q.. u... e..., otto lettere, non nove... t..., politique, &
proprio cosi; la parola & stampata sopra carta verde-ch:aro. il signor Hugo
l ha strap ata da un libro che veggo in casa sua ». Marcillet chiese subito

Victor ﬁu o se cid era vero, e il poeta si affrettd a rendere giustizia
alla lucidita del soggetto. Da quel tempo la seconda vista annovera Victor
Hugo nel numero dei suoi piu illustri difensori ».

Alla nostra epoca, quest’esercizio lo chiamiamo letture di pensiero
e crediamo di avere cosi trovata una spiegazione : ammettiamo, volendo,
una trasmissione di onde cerebrali; ma non ¢ la vista senza gli occhi.

Delaage ha riferita la predetta storia nel libro che ho teste citato.
Ad essa fa seguire quest’altra, che pure mette in scena un nostro con-
temporaneo {del secolo scorso), che egualmente ho conosciuto.

« Alfonso Karr, uno. di quegli uomini che non sembrano suscettibili di
rmstxﬁcazxone, percheé & proverbiale in Europa la finezza del} suo spirito,
ha cosi raccontato quello che gli accadde col sonnambulo Alessio :

« Vi andai, accompagnato da parecchi amici, coi quali avevo pranzato
in casa di uno di nol. Lasciando la casa avevo spezzato un ramoscello
da una pianta di azalea a fiori biancastri e I'avevo messo in una bottiglia
di sciampagna, vuota.

« Colui nella casa del quale avevamo desinato disse al sonnambulo :
« Volete recarvi a casa mia? ». « Siv. « Che vedete nel salone? ». «Un
tavolo con sopra alcune carte, salviette e bicchieri ». « Vi & pure su quel
tavolo qualche altra cosa che vi ho posto pensando a voi; sforzatevi di ve-
derlo ».« Veggo una bottiglia — disse Alessxo — vi & del fuoco: no, non

& fuoco, ma & come il fuoco..., la bottiglia & vuota, ma qualche cosa vi
bnlla _Ah! £ una botngha d1 sciampagna..., vi & qualche cosa sopra,
non & il suo tappo... € molto pxu sottlli all'estremita che & dentro la bot-
tiglia che all’altra. E bianca, & come della carta... ecco », ed egli disegnd
una bottigha col ramo di azalea, e poi gridd : « Ah éun ﬁore. un bouquet
di fori. di bei ramoscelli! ».
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E difficile non accettare per vero che, in questi due esperimenti, il
sonnambulo abbia visto a distanza senza gli occhi, sia nel cervello di
Victor Hugo sia in quello di Alfonso Karr, o altrimenti. Continuiamo,
per un momento ancora, la lettura del volumetto di Delaage; che & quasi
un processo verbale di quella interessante epoca. Riteniamo i fatti, delle
osservazioni, senza preoccuparci delle teorie.

« La Presse del 17 ottobre 1847 conteneva — egli scrive — un lungo
articolo intorno ad una seduta di magnetismo, nella quale il sonnambulo
Alessio Didier aveva letto non soltanto libri chiusi, attraverso diverse
pagine, ma anche lettere suggellate; aveva, in una parola, dimostrato che
il fluide magnetico, illuminando con una chiarezza soprannaturale il soge
getto magnetizzato, permetteva alla sua anima di penetrare nei corpi pi
opachi con una facilitd che lascia molto indietro di sé¢ tutto quel potere
che I'immaginazione attribuiva alla magia. » ,

« La seduta era contrassegnata col nome di Alessandro Dumas e si
era svolta nella casa di campagna di lui, alla presenza di uomini onore-
voli che avevano attestato la veritad dei fatti riferiti nel processo verbale,
firmandolo coi loro nomi.

«La meraviglia fu generale. Dumas, avendo la curiosita di produrre,
da sé, i fenomenti di cui era stato testimone, si lascid persuadere da noi a
magnetizzare, egli stesso, Alessio. Lo spirito del sonnambulo fece la storia
di un anello che gli era stato presentato, disse il giorno e l'ora in cui
I'uomo che glielo aveva affidato ne era divenuto possessore. Poi, simile
a cluegli uccelli che fendono invincibilmente ’aria, la sua anima, portata
sull’ala di una volonta estranea, aveva descritto, con una precisione am-
mirevole, Tunisi e i suoi dintorni, di cui solo il nome gli era noto nello
stato normale di veglia: in una parola lo spazio ed il tempo erano stati
vinti. Un gran numero di giornali riprodusse il racconto di quelle sedute :
gli altri protestarono.

« Non potendo attaccare I'onorata probitad degli uomini che attestavano
di avere coi loro occhi veduti quei prodigi, si sforzarono di metterli in ridi-
colo, presentandoli come oneste persone di cui si era sfruttata la sempli-
citd. E dichiararono che col sussidio di un’abile combinazione, Robert
Houdin produceva le stesse meraviglie tutte le sere, nella sala del Palais-
Royal. Disgraziatamente (per costoro) I'illustre prestidigitatore aveva pre-
cedentemente scritta una l};ttera, indirizzata al marchese di Mirville, nella
quale riconosceva 'impotenza dell’arte sua a creare quei prodigi, e cer-
tificava, sul suo onore, che i fenomeni non erano prodotti da alcuna sotti-
gliezza di ingegnosa prestidigitazione.

« Ecco un estratto di tale lettera:

« In una seduta in casa Marcillet, & accaduto il seguente fatto.

« lo dissuggellai un giuoco di carte, portato da me, di cui avevo mar-
cato I'involucro perché non potesse essere cambiato... Rimescolo... Sono
io a darle... Le do con tutte le precauzioni d’'un uomo esercitato alle
finezze della sua arte. Inutile precauzioni, Alessio mi ferma, designando
la carta che io gli avevo appena porto avanti sul tavolo: « Ho il re », mi
disse. « Non ne sapete niente, poiché la carta da rivoltare non & uscita »
« Voi vedrete — egli risponde : — continuate ».
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« Effettivamente io volto 1'otto di quadri e la sua era il re di quadri.
La partita fu continuata in una maniera molto strana, perché egli mi di-
ceva le carte che io dovevo giocare, benche il pacchetto fosse in quel
momento celato sotto il tavolo e serrato fra le mie mani. Ad ogni carta

me giocata egli ne posava una del suo pacchetto senza voltarla e
sempre questa si trovava perfettamente in rapporto con quella che io
stesso avevo giocata.

« Sono quindi partito da quella seduta tanto meravigliato quanto io
possa esserlo, e convinto che il caso o la destrezza non possano produrre
effetti tanto meravigliosi.

« Ricevete, ecc.

« RoserTo HouUDIN ».

« I celebre prestidigitatore vendicava cosi il magnetismo dagli attacchi
di.cui era perpetuo bersaglio, dichiarando pubblicamente che la sua arte
era impotente a realizzare quella specie di miracoli. Egli proclamava le
sue convinzioni obbedendo alla coscienza ».

Cosi parla Delaage. Sicuramente il sonnambulo vedeva, non per
mezzo degli occhi, le carte tenute celate sotto la tavola dal compagno
di giuoco, prevenuto, di cui non & discutibile il valore critico.

La reminiscenza dei ricordi di Delaage non senza interesse era da
registrarsi qui, malgrado le sue idee e le sue espressioni antiquate. Ero
ben lungi dal condividere tutte le sue opinioni. Cosi, per esempio egli
scrive: « Nel numero delle prerogative perdute dall’'uomo dopo il pec-
cato originale dobbiamo citare in prima linea la possibilitad di essere
in rapporto con gli spiriti ». Ora, chi pud oggi ammettere il peccato
originale? Un po’ pili avanti egli dichiara inattaccabile il dogma della
divinitd di Gest. Era un cattolico di gran buona fede, benche di un
misticismo cabalistico poco ortodosso.

Oggi non parliamo pit il linguaggio di quell’epoca (1847-1867), non
impieghiamo piti le stesse parole: « fluido magnetico», « diavolo»,
« anima portata sull’ala di una volonta estranea », « naturale divina-
iilone » — tutte espressioni pericolose; ma studiamo i medesimi pro-

emi.

I1 difficile — in tale studio — sta nel rimanere imparziali e conservare
una assoluta indipendenza. Generalmente non & il caso. Ognuno porta
in questo esame idee preconcette che viziano la liberta di ragionamento.

A proposito della lettura delle carte da giuoco, tenute celate, ecco
quello che si pud leggere nell’opera. di Podmore: Apparizioni e trasfe-
rimento del pensiero, pubblicata nel 1894 e ristampata nel 1915.

« It celebre Alessio Didier pretendeva di leggere con gli occhi chiusi,
coperti di cotone e benda ben assicurata; giocava all’« écarté » nomi-
nando le carte rovesciate sul tavolo, decifrava parole poste in buste chiuse
o in libri che gli erano portati, scopriva cid che era stato ben nascosto
entro un pacchetto. Fu cosi grande il suo successo che il famoso prestidi-
gitatore Roberto Houdin gli fece visita nel 1847 e si dichiard convinto. Ma
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Alessio era un professlomsta ed aveva un socio nella persona del suc ma-
gnetizzatore Marcillet. Non & in dubbio che tutti quei fatti debbano essere
attribuiti all’esercizio di una normale visione operante in condxzxom mu51-
tate ed imperfettamenie comprese. E probabile che negli esercizi di tal
genere, i soggetti fossero spesso essi stessi incoscienti ‘della vita per la
quale la cognizione li raggiungeva e si dichiarassero in tutta buona fede,
in possesso di poteri soprannaturali » (1).

Frank Podmore, autore, psicologo ben noto, uno dei fondatori della
Societa per le Ricerche Psichiche, & convinto che tutti i fenomeni, com-
Ppresevi le apparizioni, si esplicano con la trasmissione del pensiero, e
h Tiporta tutti a tale teoria. Per lui, Alessio, riceveva la comunicazione

suo magnetizzatore Marcillet o ' dal suo socio, i quali, senza ingan-
nare, ma guardando, trasmettevano innocentemente le loro impressioni
cerebrali.

Uno psicologo americano non meno conosciuto di Podmore, James
Hyslop, professore alla Universitd di Columbia si &, anch’esso, occu-
pato di quella stessa partita di carte, ed ecco la sua interpretazione :

« Alessio Didier ha mistificato anche Robert Houdin, il principe dej
prestidigitatori e degli illusionisti. Didier era I'impiegato di un uomo che
aveva la riputazione di gentiluomo. Leggeva, in apparenza, carte rivoltate
contro il tavolo, frasi in un libro chiuso, ecc. Ma, nell'assenza di un qual-
siasi processo verbale circa le precauzioni prese per evitare la frode,
non abblamo veramente alcuna _Tagione di vedere ivi nulla di straordi-
nario: & specialmente un esempio del modo con cui un pubblico credulo
pud esserc raggirato » (2).

Cosi, Podmore e Hyslop pensano che Victor Hugo che studiava
Alessio per fornirsi di prove, Alfonso Karr, di cui ho conosciuto lo spi-
rito critico e sottile, Alessandro Dumas, Enrico Delaage, Roberto Hou-
din, abbiano male osservato e si siano lasciati ingannare. Sembre-
rebbe, secondo essi, che Marcillet vedesse le carte, leggesse le parole e le
comunicasse al suo soggetto, sia per abilitd sia per trasmissione di pen-
siero incosciente. Ora, non & cosi che le cose si svolsero.

Si & anche supposto che si facessero gini di prestidigitazione. E una
supposizione inammissibile, secondo lo stesso Roberto Houdin. Il giro
cui ho accennato' &, d’'altronde, ben conosciuto, ed io I'ho visto fare
diverse volte nel salone di casa mia dai successori di R. Houdin, Ca-
zeneuve e Jacobs. In tale giro di carte, il prestidigitatore vince sempre
contro 1] svo avversario, senza alcun mistero di doppia vista. Ma, in
questo caso, il giuoco & preparato, le carte vengono disposte in un certo
ordine; & i] prestidigitatore che le rimescola, molto abilmente, senza al-
terarne 'ordine: & il socio che taglia, ma & il primo che fa saltare il
banco, e, in fondo, tutto cid & semplicissimo per delle dita afhlate come

(1) Apparitions and Thought. Transference (London, 1915), p. 175.
{2) Enigmas of psychical research {Boston, 1906). p. 274
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quelle di Jacobs ed anche per delle dita massicce come quelle di Caze-
neuve. _

Ho visto, nel mio salone, buoni osservatori, come I'ammiraglio Mou-
chez, Felice Tisserand, il generale Parmentier, Hervé Faye, eminenti
dotti che, malgrado i loro titoli scientifici, giocavano alle carte benis-
simo, rimanere stupefatti perche 'altro vinceva subito ed a colpo si-
curo, conoscendo anticipatamente il loro giuoco. Ma siffatto giro di carte
non pud essere eseguito con un pacchetto di carte nuovo, e mai aperto
prima, e quanto ad affermare che Marcillet fosse il compare di Alessio,
¢ uria mera supposizione, inaccettabile da parte di quelli che conobbero
le facolta di Alessio in ipnosi (e di cui ognuno si pud rendere conto,
consultando, fra altri libri, le Memorie di Lafontaine).

E ben certo che 1 metodi di osservazione non sono stati sempre ri-
gorosi e che le relazioni non sempre sono state ponderate; ma non &
guesta una ragione per respingere tutto e per non farsi un dovere di
separare il grano buono dal loglio. Le facoltd supematurali d’Alessio
non sono discutibili.

Riassumendo, per Podmore le visioni senza gli occhi sono trasmis-
sioni di pensiero; per Hyslop il caso di cui si parla & molto dubbio; gli
altri cast, che esamind, gli sono sembrati insieme certi e non spiegabili
da alcuna teoria, compresa la telepatia. Egli tende ad attribuirli a co-
municazioni di anime di defunti: « Spiritistic elements are generally
associated with clairvoyant incidents » (1).

Io non voglio prendere partito per alcuna ipotesi, perché le osser-
vazioni non sono ancora sufficienti; la scienza non si forma in un giorno,
e I'astronomia ha errato durante migliaia di anni prima di arrivare alla
veritd. A me sembra che quello che importa, anzitutto, si & di stabilire
I'assoluta realtd dei fatti, tuttora cost discussi. Che la trasmissione del
pensiero subcosciente, che le onde telepatiche cerebrali siano in giuoco
in molti casi, non & impossibile.

Quella vista delle carte in stato ipnotico non & contestabile, male
grado tutte le denegazioni. Essa & stata spesso verificata. In un certo
numero di relazioni, degne di tutta la fiducia, si riscontra la constata-
zione dell’esistenza di codesti giocatori di carte, con gli occhi bendati
in modo radicale.

Nelle Lettere sul magnetismo e sonnambulismo, pubblicate nel 1840,
il dottor Frapart cosi scriveva ad un amico:

« Dissi che il signor Ricard mi aveva promesso di condurre, per poco,
a casa mia, Callisto, il suo migliore sonnambulo, di addormentarlo innanzi
alle persone che io avrei invitato e di farlo giuocare alle carte, con gl
occhi bendati, poi, se foese stato ben disposto, di- fargli eseguire altre
esperienze tanto incomprensibili quanto meravigliose.

(1) «Gli elementi spiritistici sono generalmente associati a casi di chiaroveggenza ».
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« leri dunque, la seduta promessa dal signor Ricard ha avuto luogo, in
presenza di sessanta persone, tutte, ad eccezione del dottor Teste, incre-
dule. Vi racconterd i fatti che si sono svolti.

« Essendosi Callisto addormentato, o sembrando esserlo, perché non
conosco alcun segno irrefragabile del sonno, due estranei mettono sopra
ciascuno dei suoi occhi un pugno di cotone e al disopra un grosso fazzo-
letto di cui le estremita sono riportate verso il naso ove vengono annodate,
Poi si verifica che la benda sia ben stretta, ben messa e che al suo lembo
inferiore — precauzione capitale — il cotone formi un grosso rigonfia-
mento che serva di ostacolo insuperabile alla vista. Subito, otto mazzi
d’écarté, ancora intatti, sono presentati: se ne prende uno a caso, si la-
cera il suo involucro e s comincia. ‘Il signor Ricard non tocca minima-
mente il sonnambulo, non gli parla e si trova nell'impossibilita di scorgere
il givoco di colui che fa la partita. Disposte cosi le cose, tutto si svolge
come tra due abili giocatori, perfettamente desti; il sonnambulo nomina
le carte proprie e guelle che giuoca il suo avversario.

« Tale & il fatto. Esso si & ripetuto con tre persone, ciascuna delle quali
ha giocato due partite, cosi che un centinaio di carte & passato davanti
a Callisto, che spesso le ha nominate e sempre le ha viste, poiché ha
giocato sempre quella che doveva essere giocata.

« E guest’esperimento il risultato di una ciarlataneria?

« Ora, noi siamo rimasti sempre sull’attenti ed abbiamo tutto scrutato,
tutto palpato, tutto analizzato. Aveva forse, per esempio, la benda qual-
che impercettibile fessura? No, perché essa era formata da due pugni di
cotone sfilacciato e da un fazzoletto applicati da gente esperta ed incre-
dula. Era la benda applicata in tal guisa che il sonnambulo potesse vedere
per di sotto? No, perché oltre il cotone, posto sopra gli occhi prima del
fazzoletto, altro ne era stato introdotto dal di sotto, sotto la benda, in ma-
niera che il cotone formasse un grosso cercine.

« Erano state preparate le carte? No, perche tutte le buste dei pacchetti
portavano ancora il suggello della regia.

« Riconosceva il sonnambulo le carte col toccarle? No, perché nomi-
nava quelle del suo avversario senza toccarle.

« Aveva il magnetizzatore un mezzo di comunicazione col sonnambulo
per dargli cognizione delle carte? No, perché il magnetizzatore non par-
lava, non si muoveva, non toccava Callisto e non guardava le carte.

« Non potevs, infine, qualcuno, come che sia, indicare a Callisto il suc
giuoco € quello dell’avversario? No, perché ognuno rimase silenzioso in
una attesa che non era senza inquietudine, ma alla quale successe ben
presto la meraviglia e I'attenzione.

« Dunque, sia dal lato del bendaggio, sia dal lato delle carte, sia dal
lato del sonnambulo, del magnetizzatore e dell’avversario medesimo, sia-
mo tanto sicuri, quanto & possibile esserlo, di non essere stati mistificati ».

‘Come si vede, quest'esperimento & anteriote a quello di Roberto
Houdin, riferito da Delaage. Potremmo citame molti altri, che si so-
migliano tutt, nel senso che i denegatori per partito preso possono sem-
pre pretendere che i partecipanti alle espertenze siano stati taggirati da
altri pit abili di loro. Le discussioni oziose ci fatebbero perdere il no-
stro tempo.
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Un magistrato assai scettico, il signor Séguier, si recd, in incognito,

da Alessio.

« Dove sono io stato da mezzogiorno alle due? — domandbd.

« Nel vostro studio. E ingombro di carte, di rotoli di disegni... e di pic-
cole macchine. Sulla scrivania vi € un bel campanello.

« — No. Non vi sono campanelli sul mio scrittoio.

« — lo non m'inganno, voi ne avete uno... lo veggo, alla sinistra del
calamaio... sulla scrivania.

« — Perbacco! Voglio averne il cuore netto.

« Séguier corre a casa sua e trova sullo scrittoio un campanello che la
moglie vi aveva deposto nel pomeriggio.

Tale & questo semplice racconto. Visione a distanza. Non vi fu, evi-
dentemente, lettura nel cervello dell'interrogante, né suggestione di
pensiero: il che sembra accaduto invece nell’esempio seguente:

Delaage racconta che il conte di Saint-Aulaire, il noto diplomatico,
dopo aver trattato il magnetismo come una sciocca invenzione, si era
onorevolmente ricreduto. Egli aveva scommesso di provare |'impossi-
bilita da parte di Alessio, malgrado le sue pretensioni, di leggere una
carta ben nascosta, ed era andato a portargli una spessa busta solida-
mente e diplomaticamente chiusa e suggellata.

— Che c¢’é entro questo piego? — domandd l'ambasciatore. — Vi &
una carta piegata in gquattro. — b sulla carta? — Una mezza linea di scnt-
tura. — Potete leggerla? — Certamente. E quando 'avrd letta, voi ri-
tratterete cid che avete scritto. — Non credo. — Ne sono sicuro. — Se voi
nuscite, vi prometto di credere da questo momento a tutto cid che vor-
ret%. — Allora, credete fin d'ora, perché voi avete scritto: «lo non
credo ».

Facilmente si spiega la celebrita di quel « veggente » e si comprende
perché Delaage abbia scritto il suo speciale volumetto (1857): Il sonno
magnetico spiegato dal sonnambulo Alessio. In detto libro possiamo
leggere alcune curiose epigrafi: « Immerso in un sonno fittizio, 'uomo
vede attraverso i corpi opachi, a certe distanze ». Firmato: Padre La-
cordaire. E quest’alira: « Se esiste al mondo una scienza che renda 1'a-
nima visibile, &, senza contraddizione, il magnetismo ». Firmato, Ales-
sandro Dumas. In detta opera, non si parla che delle facoltd di Alessio.

La luciditd de! sonnambulo Alessio, magnetizzato da Marcillet, &
stata apprezzata a! giusto valore da coloro che hanno studiato la que-
stione. Ecco una delle sue mivelazioni, fra le pill notevoli. E una testi-
monianza quasi ufficiale, quella di un amministratore del Monte di
Pieta, che, in tale qualitd, era stato vittima di un furto di cui le rivela-
1z‘ioni del famoso sonnambulo contribuirono a fare scoprire ed arrestare

autore.

1l racconto & contenuto in una lettera che lo stesso funzionario, si-
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gnor Prévost, indirizzd al redattore del giornale Le Pays nei seguenti
termini:

« Nell'agosto del 1849 un mio impiegato scomparve, portando seco una
importante somma.

« Le pid attive ricerche fatte dalla Polizia non avevano avuto risultato,
quando un mio amico, il giureconsulto Linstaut, andd a consultare Ales-
sio, senza informarmi di tale suo proposito.

« — La somma rubata — disse il sonnambulo — & molto considere.
vole; essa ascende a circa 200 mila franchi.

Era esatto. Alessio continud, dicendo che il commesso infedele si
chiamava Dubois, che lo vedeva a Bruxelles, all'Alberto dei Principi, ove
si era allogato.

« Partimmo per Bruxelles... lvi appresi che Dubois aveva effettiva-
mente dimorato all'albergo, ma che da poche ore aveva lasciato la citta.
Alessio dichiard allora che vedeva Dubois al Casino di giuoco di Spa,
che vi perdeva molto denaro e che non avrebbe avuto piu nulla al mo-
mento dell’arresto.

Ci rimettemmo in cammino, ma, trattenuti a Bruxelles dalle formalita
occorse per l'arresto del ladro, non giungemmo a Spa che per conoscere
che quegli aveva lasciato il paese da alcuni giorni. ’

« Di ritorno a Parigi, tornammo da Alessio.

« — Avete avuta poca pazienza — ci disse. — In realtd dopo pochi
giorni, Dubois si recd ad Aix-la-Chapelle, ove ha continuato a giuocare,
avendo perduto una somma notevole: perd & ora ritornato a Spa, ove
finira di lasciare al giuoco il poco che gli & restato ».

« Scrivemmo immediatamente a Spa, e pochi giorni dopo Dubois fu
arrestato a Spa. Ma ‘egli aveva realmente perduto tutto al giuoco » (I).

Come vedesi, l'ipnotizzato non solo sapeva leggere con gh occhi
chiusi in un libro non messo alla sua portata, ma poteva anche seguire,
da lontano, le peregrinazioni di un ladro.

Questo Alessio ebbe una reputazione straordinaria di veggente, al
punto che il magnetizzatore Lafontaine, che spesso aveva fastidi a causa
di soggetti improvvisati, lo mandd a chiamare da Lione a Parigi per
essere sicuro di vedere riuscire le sue rappresentazioni. Il racconto di
tali constatazioni trovasi nelle gia citate Memorie.

Quello che pit ancora ci sorprende & che la vista senza gli occhi
sia stata constatata da lungo tempo e che ancora oggi quasi nessuno
I'ammetta. L'ignoranza & universale. Non vorrei pensare ad una man-
canza di sincerita,

I naturalista Alfred Russel Wallace segnala (2) quattordici sedute
del dottor Edwin Lee a Brighton, in diverse case particolari, con quel
medesimo Alessio Didier, :

In ciascuna di quelle sedute, costui ginocd alle carte con gli occhi

{1) ALroNso PrRIMOT: La psicologia di una conversione dal positivismo allo spiritua-
lismo.
(2) I miracoli e lo spiritualismo moderno.
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bendati, indicando spesso le carte dei suoi avversart con la stessa pre-
cisione delle propnie; lesse un buon numero di cartoncini scritti dai
visitatori e posti in busta, decifrd questa o quella linea, scelta a caso,
in librl ugualmente presi a caso, otto o dieci pagine lontane dal foglio
aperto, e descrisse il contenuto di molte scatole, astucci ed altri reci-
pienti.

11 dottor Lee riferisce egualmente 'esperienza del giuoco di carte
del celebre Roberto Houdin con Alessio e vi aggiunge la seguente:

-« Houdin cavd un libro dalla tasca e, aprendolo, chiese ad Alessio di
leggere un rigo ad una speciale altezza, otto pagine avanti. Il chiaroveg-
gente piantd uno spillo per marcare la linea e lesse quattro parole che
furono riscontrate sul corrispondente rigo alla nona pagina anteriore.

« Houdin proclamd che cid era « stupefacente » ed il giorno successivo
firmd questa dichiarazione: « Non posso rifiutarmi di affermare che i fatti
qui riferiti sono scrupoclosamente esatti; pit io rifletto e piu trove impos-
sibile di classificarki fra i trucchi che formano 'oggetto della mia arte ».

Russe] Wallace segnala ancora altri fatti di visione, attestati dal
dottor Gregory nel suo libro Lettere sul magnetismo. Per esempio, al-
cune persone, recandosi ad una seduta per vedere i fenomeni, com-
prarono in un megozio qualungue diverse dozzine di iscrizioni e mas-
sime stampate, chiuse in gusci di noci. Furono posti i gusei in un sacco;
il chiaroveggente ne estrasse una e lesse la massima contenutavi. La
noce fu rotta ed esaminata; nello stesso modo furono lette dozzine di
iscrizioni tutte correttamente. Una di esse conteneva ben 98 parole.

Wallace aggiunge che, avendo tra le mani le deposizioni del dottor
Gregory, del dottor Mayo, del dottor Lee, del dottor Haddock e di centi-
naia di altri vomini non meno qualificati ¢ non meno onorevoli che
affermano fatti consimili, non si pud supporre che tutte queste persone
slano state vittime di frodi impossibili a scoprirsi, soprattutto quando
si tratta di medici scettici andati per diagnosticare, di un maestro di
prestidigitazione tanto perspicace come Roberto Houdin. O ciascuna
delle manifestazioni di vista trascendentale riferite dagli osservaton {ed
esse raggiungono di certo una cifra di miglhaia) ¢ il risultato della fur-
beria, o noi abbiamo la vrova irrefutabile che certi individui posseg-
gono un senso interiore, da studiarsi. Se I'ordinaria facoltd visiva fosse
tanto rara quanto la doppia vista, sarebbe pure tanto difficile dimostrare
la sua realtd quanto lo & presentemente stabilire l'esistenza di quella
meravigliosa facoltd. L'evidenza in favore di quest'ultima & assoluta-
mente concludente per chiunque 1'abbia esaminata e non si sia lasciato
dominare dall'infantile idea che noi possiamo separare a priori cid che
& possibile da cid che & impossibile.

Gli esperimenti sono stati fatti centinaia di volte, specialmente dal
1820 al 1860. Basta leggere le opere del dottor Bertrand (padre di Giu-
seppe Bertrand, il celebre segretario perpetuo dell'Accademia delle
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Scienze), di Pététin, del generale Noizet, di Lafontaine, del dottor Co-
met e del numerosi sperimentatori di quell’epoca per esser convinti del
loro valore e della loro assoluta certezza.

Uno dei pil attivi, il dottor Frapart, avrebbe specialmente deside-
rato di convincere un pontefice della scienza ufficiale, il dottor Bouil-
laud, professore della Facoltd di medicina, avversario dichiarato, e gli
indirizzd una specie di mandato imperativo. Il grand'uomo gli rispose
sullo stesso tono: egli aveva bene il diritto di essere incredulo e non
sarebbe stato I'energumeno Frapart a dargli ordini.

« Quanto al nuove soggetto magnetico di cui mi parlate e che vi sem-
Lra destinato ad operare il grande gesto della mia conversione, io non
rifiuto di assistere ai suoi miracoli. Tuttavia, se mi toccasse, dopo di averli
visti, di rispondervi con la famosa massima di un filosofo del mio genere:
« Credo perché |'avete visto voi, ma non lo crederei se I’avessi -visto io »,
se, dico, vi rispondessi in tal senso, che avreste ad obbiettarmi? L’espe-
rienza che m’annunziate non potrebbe, effettivamente, provare una im-
possibilitd fisica, quale la visione senza I'aiuto degli occhi, e, ~come gia
dissi all’Accademia, quando si tratta di simili fatti, bisogna comportarsi
alla maniera dell’Accademia delle Scienze, quando le viene annunziato
che si & trovata la quadratura del circolo ». ‘

Dato il carattere, insieme leale ed aggressivo, di Frapart, s'indovina
che non cadde nell'orecchio di un sordo la frase: « Se I'avessi visto,
non lo crederei, perche vi & la fisica impossibilita ». Senza tanti riguardi
pel carattere ufficiale del saggio professore, se ne fece beffe e costui gli
replicd cosi, a sua volta:

« Ecco I'ultima mia parola: io non credo, e non crederéd mai che si
vegga senza il sussidio degli occhi. Non & gia, come voi dite, perch® si-
mile cosa sia straordinaria che io non la credo e non la crederd mai, ma
& perché essa va al di 13 della natura, e, quel che & pil, & contro la na-.
tura umana. lo credo, al contrario, in molti fatti straordinari. Se non credo,
non & gia che io non li comprenda, ma perché trattasi di fatti evidente-
mente, chiaramente, fisiologicamente impossibili ».

A tali argomenti Frapart rispose, nel 1838, come ogni uomo di buon
senso risponderebbe oggi:

« A nessuno compete, neanche al genio pil vasto, di tracciare 1 limiti
del possibile, perché il possibile & infinito come lo spazio e il tempo: e
benché sia da noi stato, per cosi dire, circoscritto nelle nostre teorie, esso
ad ogni istante le oltrepassa e si ride di noi. D'altronde, non c'insegna
I'esperienza che quel cﬁe oggi ci sembra impossibile sara forse evidente
domani?

« Cosi della scoperta dell’America, cosi della polvere da cannone,
della circolazione del sangue, del galvanismo, della bussola, della stampa,
del parafulmine, degli aerostati, del vaccino, dei medicamenti infinitesi-
mali, ecc.. ecc. — e non ci dice la ragione che di assolutamente falso non
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c’e che cio che & contraddittorio e di assolutamente vero che cid che &
evidente?...

« Pud dirsi che & necessariamente impossibile osservare un triangolo
senza i tre angoli o un bastone senza le due estremita, perché sono fatti
contraddittorii; ma non si pud dire che & necessariamente impossibile os-
servare un uomo che legga dalla nuca, un altro che senta dallo stomaco,
un terzo che vegga a cento leghe di distanza, un quarto che predica i}
futuro, un quinto che sia insensibile al dolore, un sesto che descriva il suo
male o quello degli altri, infine un settimo che -abbia I'istinto dei rimedi.
No, niuno pud dire, sotto pena di léso raziocinio, che quei fatti siano evi-.
dentemente impossibilt, perché niuno ha il diritto né la potenza di dire
al possibile: « Tu non andrai fin lal ».

« In veritA quei fenomeni sono molto straordinari; ma sono essi pii
sorprendenti, piti meravigliosi, pilt inesplicabili di quelli che notiamo ogni
giorno? Nella natura non & tutto un mistero, non & tutto una meraviglia?
Vi sono meraviglie che corrono per le strade ed altre che poco sono note.
Si crede di comprendere le prime perché sono viste continuamente; si
negano le altre perché non sona viste che raramente; e tuttavia non si
spiegano né le une né le altre: si constatano, ecco tutto »,

1l ragionamento del dottor Frapart, allora incompreso, era, con tutta
evidenza, superiore all’accecamento sistematico del dottor Bouillaud,
malgrado la superiorita ufficiale di costui sul modesto suo collega. L."Ac-
cademia di Medicina; di cui egli rappresentava 'idea dominante, re-
stava ostinatamente sopra un sentiero diverso da quello della verita.

Il professor Bouillaud, che fu membro dell’Accademia di Medi-
cina, dell’Accademia delle Scienze e di tutte le societd di dotti pit-ac-
creditate, era un tipo particolarmente notevole di quegli spiriti minu-
scoll, racchiusi neéi piu ristretti cervelli, che si possano immaginare,
D’una religiosita convinta e, nel tempo stesso, assolutamente incapace
di ragionare liberamente. E quegli di cui ho raccontato la storia nel-
I'Ignoto, a proposito della invenzione del fonografo. Il giorno 1l
marzo 1878, fui presente alla seduta dell’Accademia delle Scienze, di
esilarante memona, in cui il fisico Du Moncel presentd alla dotta As-
‘semblea il fonografo di Edison. Fatta la presentazione, |'apparecchio
si mise docilmente a recitare la frase registrata sul suo cilindro. Allora
fu visto un accademico, di etd matura, dallo spirito imbevuto, saturato
anzi, delle tradizioni della sua coltura classica, ribellarsi nobilmente
contro I'audacia dell’innovatore, precipitarsi sul rappresentante di Edi-
son & prenderlo per la gola, gridando: « Miserabile! Noi non saremo
lo zimbello di un ventriloquo! ». Questo membro dell'lstituto si chia-
mava Bouillaud. Il pii curioso ancora & che, sei mesi dopo, il 30 settem-
bre, in una seduta analoga, egli si tenne onorato di dichiarare che dopo
maturo esame, per lui non v'era che del ventriloquio e che « non si pud
ammettere che un vile metallo possa sostituire il nobile apparecchio
della fonesi umana ». Il fonografo era, secondo lui, nient’altro che una
illusione di acustica. Questi signori « sono attaccati al carro del Pro-
gresso per di dietro », e tutto ritardano, arrestandone il cammino, e riu-
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scendo a nascondere il lume (della veritd) sotto il moggio, perché i loro
titoli ufhciali s’impongono sulle masse pecorine.

1l grand'uomo era medico della famiglia di Arsenio Houssaye, e
pud leggersi nelle Confessioni dell’affascinante scrittore che fu causa
della morte della graziosa moglie ¢ del bambino di lui; ed ugualmente
della seconda moghe

Ecco che cos’¢ il ragionamento ecientifico presso certi sapientoni,
Sarebbe da augurarsi che il titolo di membro dell'lstituto conferisse in-
telligenza ai suoi cletti ed allargasse loro lo spirito. -

Quenti rilievi, imposti da Bouillaud, potrebbero applicarsi anche ai
suoi colleghi dell’Accademia Chevreuil e Babinet, per quanto concerne
il problema psichico.

Il compianto mio amico dottor Macario, scriveva, nel 1857 (1), ch
« la vista attraverso i corpi opachi e ad illimitata distanza, che 3 dom
non ammettono ¢ che & contraria a tutte le note leggi fisiologiche, ed
inesplicabile, pare certa tuttavia », e ne dava le testimonianze seguenti:

« Il dottor Bellenger se n'¢ convinto dopo ripetuti esperimenti. Piu
volte, in casa propria, scrisse, senza testimoni, lontano da ogm sguardo,
una frase quaiungue sopra un pezzo di carta che poi piegd e ripie
se stessa € mise entro una doppia o tripla busta accuratamente suggjlata.
ed il sonnambulo poté sempre leggere attraverso i fogli opachi la frase
inclusa nella busta.

« Il fenomeno era stato gid constatato, nel 1831, dalla Commissione
dell'Accademia di Medicina, Effettivamente si legge nella sua relazione :
« Il signor Ribes, membro dell’Accademia, presenta un catalogo che ha
tirato fuori dalla sua tasca. 1l sonnambulo {era il signor Petit, d'Athis,
magnetizzato dal signor Du Potet) dopo qualche sforzo che pareva 'affa-
ticasse, lesse molto distintamente queste parole: Lavater. £ molto diffi-
cile conoscere gli uomini. Tali ultime parole erano stampate con caratteri
molto minuti. Gli si mette sotto gli occhi (chiusi, ben inteso) un passa-
porto : egli lo riconosce e lo designa sotto il nome di passa-uomo : si so-
stituisce al passaporto un porto d armi, che &, come si sa, guasi in tutto
simile ad un passaporto, e gli si presenta dal lato bianco. Petit pud sol-
tanto riconoscere che & un pezzo inquadrato, molto simile al pnmo Lo
si volta: allora, dopo qualche momento di esitazione, egli dice cid che &,
e legge dxstmtamcnte le parole: In nome dello Ieggc, ed a sinistra:
Porto d’armi. Gli si mostra anche una lettera aperta: egh dice di non po-
terla leggere, non comprendendo Imglese era infatti, una lettera scritta
in tale ingua.

« Tutti questi espenment: stancavano Petit estremamente, lo si lascid
riposare un momento. poi, essendo egli amante molto del giuoco, gli si
propose. erché si dxvertxsse. una partita alle carte. Uno degh assistenti,
il signor lgeynal gid ispettore dell'Universita, giocd con lui al picchetto
e peidette. Si tentd piu volte inutilmente di metterlo in imbarazzo sot-
traendo o cambiando carte,

« Uno studente in diritto, Paclo Villegrand, paralizzato dal lato sinistro.

(1) Sonno. sogni e sonnambulisme.
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messo in istato di sonnambulismo dal dottor Foissac, pure leggeva con gl
occhi chiusi. Le palpebre erano tenute chiuse costantemente ed alterna.
tivamente dagli sperimentatori. Gli si presenta un mazzo di carte, nuovo,
di cui si rompe f'involucro portante il timbro della regia, si mescolano
e Paolo riconosce facilmente e successivamente il re di picche, 'asso
di fiori, il sette, la donna = il fante di quadn.

« Gli si presenta, avendo egli le palpebre tenute chiuse dal signor Sé-
galas, un volume di cui si era munito il signor Husson. Egli legge il titolo:
Storia di Francia; non pud leggere due righe intermedie, e legge sulla
g}xinta solo il nome di Anquetil che & preceduto dalla preposizione per.

i apre il libro alla pagina 89 ed egli legge alla prima linea: il numero
delle sue, salta la parola truppe e continua: nel momento in cui lo si cre-
deva piti occupato nei piaceri del carnevale (1) ». :

« Questi fatti, nettamente riportati nella relazione compilata dal dottor

usson . in nome di una Commissione dell'Accademia di Medicina, por-
tano seco la sanzione della scienza e dell'imparzialita. A rigore, perd,
si potrebbe qui sostenere che i sonnambuli hanno visto le frasi nel pen-
siero degli sperimentatori. Cid pud essere vero per alcune delle esperienze
accademiche; ma tale spiegazione non pud pid applicarsi ai seguenti fathi,
perché, in essi, gli sperimentatori non conoscevano essi stessi la frase che
hanno fatto leggere ai-sonnambuli,

« Molto recentemente, un mio amico, il dottor N..., che & incapace,
sicuramente di volere ingannare, trovavasi ad un ricevimento, al quale
partecipavano parecchi artisti e letterati : tutti costoro si conoscevano in-
timamente. Fra essi era anche Alessio, il celebre sonnambulo. Marcillet
fo magnetizzd ed ecco che accadde. 1l mio amico, dottor N..., andd a
prendere in una camera vicina un libro, di cui i fogli non erano stati an-
cora tagliati, poi, senza aprirlo, pregd di leggere il tale rigo della tale pa-
gina. 1l sonnambulo esitd un momento, parve fare degli sforzi, poi chiese
una penna e trascrisse il rigo indicato : si tagliarono subito 1 fogli del libro,
si cercarono la pagina e if rigo indicati e tutti, presi da meraviglia, con-
statarono che 'esperimento era perfettamente riuscito : solamente la frase
era scritta in inglese nel libro ed il sonnambulo, nel trascriverla, la tra-
dusse in francese. Cosa strana! Lo stesso sonnambulo non poté, alcuni
minuti dopo, leggere la parola Parigi, scritta in grosse lettere sopra un
foglio di carta piegato in quattro.

« Non st pud qui, certamente, invocare la trasmissione del pensiero,
nessuno avendo aperto quel libro, non sfogliato ».

Cosi scriveva il dottor Macario ora & piti di mezzo secolo! Quello
che a noi si muove accusa, spesso, di affermare un po’ audacemente,
era gia noto da lungo tempo. .

Se io ho citato le antiche constatazioni del 1850, 1840, 1830 ed an-
«<che del 1786 (Puységur) e 1778 (Enciclopedia, t. XXXI) & per dimostrare

(1) E quello stesso. Villegrand che convinse Broussais. Costui scrisse — a parte — un
bigliettino, applicd le sue dita sulle palpebre del sonnambulo, diede il biglietto al dott. Fra-
part, che quindi lo presentd al Villegrand, il quale lesse senza esitazione le tre righe di
scrittura. (Vedi MouTIN: Il magnetismo umano),
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che i fenomeni psichici sono constatati da molti € molti anni (potremmo
anzi dire da secoli). Ma proseguiamo. La miniera & ricca.

Ho avuto, per parte mia, con molta frequenza, 1'occasione di ascol-
tare racconti di esperienze suHa « visione senza gli occhi» e di consta-
tarla anche personalmente.

Nel corso dell'estate del 1865, ho dimorato, in un mese di vacanza,
a Sainte-Adresse, sul versante del promontorio della Héve, ad occidente
dell’'Havre. Abitava di fronte, con la famiglia, un celebre medico,
con un nome alquanto astronomico: il dottor Comet. La moglie gli
aveva fornito curiosi esempi di tale facoltd. A certi periodi, essa
era colpita da accessi di sonnambulismo, durante i iquah' ieggeva, «con
gli occhi chiusi, attraverso corpi opachi, designava i pilt piccoli oggetti
che le si presentavano, serrati nella mano, indovinava i pensieri, vedeva
i gesti comptuti, all’i improvviso, negli appartamenti contigui al suo, in-
dicava con precisione i giorni e le ore in cui gli accessi dovevano ri-
petersi, se all'indomani, e prescriveva i medicamenti che dovevano
guarirla. Si pud leggere la storia della guarigione della signora Comet
‘per mezzo delle proprie rivelazioni ipnotiche, come delle visioni dei
suoi organi interni, nelle Lettere sul magnetismo del dottor Frapart,
che non possono lasciare alcun dubbio sulla realtd di quei fatti. Alle
osservazioni del dottor Comet fanno seguito le constatazioni analoghe
fatte dal dottor Alfonso Teste, ugualmente sulla propria moglie. Tutti
questi studi rimontano al 1840. L'autore scrisse che bisognava atten-
dere cinquanta anni prima che la scienza ufficiale ne niconoscesse il
valore. Egli si ingannava. Ne] 1890, i pregiudizi dell'antica ignoranza
non erano dissipati. E non lo sono ancora.

Il tempo passa velocemente, d’altronde, e I'umanitd & lenta nel suo
corso. Dicevo, nella prima pagina di questo libro, che ho cominciato
tale studio da pil di mezzo secolo. Ne sono la prova: I'anno 1865 e le
nighe testé lette.

% % %

Fra i numerosi esperimenti che possono esserci di aiuto per la riso-
luzione del! problema che qux studiamo, me citerd uno curiosissimo, ri-
ferito dal dottor Gibier, gia medico interno degli ospedali di Pa:ngl, in
ana delle sue opere (1).

Ebbe luogo nell’aprile del! 1885 & fu spesso ripetuto innanzi ai testi-
moni, da lui nominati. La lettura, indipendentemente dall'organo della
vista, fu ottenuta in istato d’ipnotismo {nome moderno del magnetismo
e de!l mesmerismo). Ecco il racconto dell’osservazione:

« Il soggetto era una giovane di circa vent'anni, di origine ebraica
Caduta che era in sonno, in uno stato intermedio di smaterializzazione,

(1) Analisi delle cose (Parigi e Filadelfa, 1890).
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che non era né letargia, né sonnambulismo né ancora estasi parlante, ma
Eiuttosto quel che i magnetizzatori di professione chiamano sonnambu-
ismo lucido, io le metteve un tampone di cotone sopra ciascun occhio,
pitt un largo e spesso tovagliolo o un fazzoletto che era annodato dietro
la nuca. Fin dalla prima volta che tentai la prova di cui parlerd, fui ben
sorpreso dal suo successo : debbo dire che allora non avevo I'esperienza
che ho acquistata dopo un lungo seguito d'investigazioni, e, debbo anche
dire, di studi seri e continuati sulla questione.

¢« Presi nella mia biblioteca il primo libro che mi cadde fra le mani,
e I'aprii a caso avendolo tenuto al di sopra della testa del soggetto, senza
guardare, con la copertina in alto, a due centimetri circa dai capelli della
giovane ipno-magnetizzata, le ordinai di leggere la prima riga della pa-
gina che era alla sua sinistra. Dopo un momento di attesa essa rispose:
« Ah, si, vedo, aspettate ». Poi continud: « L'identitd conduce all'unita,
perche se l'anima... ». Si fermd e disse ancora: « Non posso pill, basta,
¢id mi stanca ». Mi uniformai al suo desiderio, senza insistere. Voltai il
Libro. Era un Libro di filosofia, e la prima linea, meno due parole, era stata

perfettamente vista e letta dall'lnvisibile smaterializzato della mia dor-
mente ».

E naturalissimo essere prudenti prima di ammettere queste afferma-
tive. lo stesso per molto tempo ho attribuito la riuscita degli esperi-
menti a semplici soverchierie, e 'avevo direttamente constatato nella
mia casa specialmente un giorno che una signora della societa, molto
elegante, facendo da medium, trovd mezzo, col pretesto di un males-
sere, di andare a riposarsi per un'ora nella mia biblioteca e ne profittd
per consultare un'antico libro e gquindi farne richiamo in una pretesa
sonnolenza (lettura a tale pagina ed a tale rigo di tale libro). £ ben certo
perd che non sempre si fanno inganni e che non pud farsene questione
negli esperimenti di cui ho offerto una selezione. Ciechi non dobbiamo
essere,

Confessiamo che sonvi osservazioni varie, molto differenti, che pro-
vano, tutte, il fatto della vista con lo spirito, in forza di una facoltd
mentale indipendente dalla vita normale. Non abbiamo che l'imba-
razzo della scelta per la constatazione dei fenomeni.

Confrontiamo ancora altri esperimenti. Apriamo, per esempio, il
volume molto documentato di Sir Olivero Lodge sulla Sopravvivenza
umana, e ricordiamo la seguente curiosa comunicazione spiritica {che
1o abbrevio):

« Il signor Stainton Moses, professore al Collegio universitario di Lon-
dra, aveva preso |'abitudine di scrivere automaticamente, come medium,
nella solitudine, ogni mattino. Molti suoi scritti cosi ottenuti sono stati
pubblicati e sono familiari a coloro che studiano questi problemi; ma l'in-
cidente seguente & d'un carattere sorprendente ed offre un esempio sin-
golarmente impressionante del potere di lettura a distanza.

« Il testo che segue fu ottenuto dal signor Stainton Moses, mentre era
in seduta nella biblioteca del dottor Speer e la sua mano scriveva auto-
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maticamente, in supposta conversazione con invisibili interlocutori. Ecco
I'episodio : ' i

« Stainton Moses rivolgendosi al preteso spirito: « Potete voi legge-
re? ». Risposta: « No, amico, io non posso, ma Zaccaria Egray ed il Ret-
tore lo possono». S. M. « Vi & li qualcuno di questi spiriti? ». Risp. « Ne
vado a cercare uno». (Si attende qualche tempo). « Il rettore & qui».
S. M. « Potete voi leggere? ». Risp. a.a scrittura cambia). « Si, amico, ma
difficilmente ». S. M. « Volete scrivermi l'ultimo rigo del primo libro del-
I'Eneide? »n. Risp. Aspettate... Omnibus errantem terris et fluctibus
aestas ».

« Stainton Moses constata che la citazione & esatta, ma pensa subito
che egli pud averla conosciuta e inconsciamente conservata nella me-
moria. Posd allora un’altra questione : '

« — Potete andare nella biblioteca a vedere il penultimo volume del
secondo raggio e leggermi 1'ultimo paragrafo della pagina 94? lo non so
qual libro sia e ne ignoro anche il titolo.

« Dopo un corto spazio di tempo, Stainton Moses sempre scrivendo,
egli stesso automaticamente, traccid le parole seguenti: « Proverd con
un breve racconto storico che il Papato & una novita che s’¢ elevata gra-
dualmente, ingrandita, dai tempi primitivi del puro cristianesimo, non sa-
lamente dall'etd apostolica, ma anche dopo la lamentevole unione della
Chiesa e dello Stato ad opera di Costantino ».

a Il libro in questione era una strana opera, con un titolo assai fanta-
stico : Antipopopriestian, one attemp to liberate and purify Christianity
Jrom Popery politikirkalaty and priestule, di Roger » (1)

Se questa non ¢ lettura fatta dallo spirito, che cos'¢ ? E veramente
impoesibile negare il fatto sperimentalmente controllato. Intanto, chi
ha letto? E stato Stainton Moses medesimo, inconsciamente? Ma
come ? £ stato uno spirito che ha diretto la sua mano ? Limitiamoci qui
a (i,onstatare il fatto. E lo spirito che ha letto: non gid 'occhio mate-
riale.

Ricordiamo, a questo proposito {2), I'esperimento di William Croo-
kes, di lettura di frasi, non conosciute da hii e dal medium. Il medium
(una signora) dava comunicazioni a mezzo di una assicella alla quale
era fissato un lapis e che scivolava, guidata dalle sue mani, sopra un
foglio di carta.

a lo desideravo — scrive Crookes — di scoprire il mezzo .di provare
che cid che essa scriveva non era dovuto all’azione incosciente del sua.
cervello. L'assicella, come sempre, attestava che, quantunque fosse
messa in moto dalla mano e dal braccio della signora,.l'intelligenza che
la dirigeva era quella di un essere invisibile, che si serviva del cervello
della signora come d’uno strumento di musica e cosl faceva muovere i
muscoli di lei. :

« Dissi allora a quella intelligenza: « Vedete cid che & in guesta stan-

{1) Rocer: L’'Antipopopriestian, tentativo per liberare e purificare la Cristianita dal
Papismo, dalla politica clericale e dal governo dei preti. )
(2) Vedi Le forze natarali sconosciute,
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za? ». « Si n — scrisse [a tavoletta. « Vedete questo giornale e potete Jeg-
gerlo? », aggiunsi io, mettendo un dito sopra un numero del Times, che
si trovava sopra un tavolo alle mie spalle, ma senza guarlarlo. « Si», n-
spose la tavoletta. « Bene — dico io : — se potete vederla, scrivete la pa-
rola che & ora coperta dal mio dito, ed io vi crederd ». La tavoletta co-
mincid a muoversi lentamente e, non senza grande difficoltd, scrisse la
parola « however » (tuttavia). Jo mi voltai e vidi che era la parola coperta
dalla punta del mio dito.

« Facendo quest’esperimento avevo, di proposito, evitato di guardare
il giornale .ed era impossibile per la signora, anche se avesse tentato, di
vedere una sola-delle parole stampate, perché era seduta innanzi ad un
tavolo, mentre il giornale trovavasi sopra un altro tavolo dietro di me ed-
il mio corpo gliene nascondeva la vista ».

Queste letture da parte di medium sembrano denotare 1'azione di

intelligenze esteriori. Non ci affrettiamo perd a concludere.

na visione supernormale, molto caratteristica, narrd al dottor Max-
well, laureato in medicina, avvocato generale presso la Corte d'appello
«t Bordeaux, un soggetto molto sensibile, la signora Agullana, che egli
-stesso aveva magnetizzata per alcuni esperimenti (I).

La signora Agullana sosteneva di essere uscita di casa. i« La pre-
gai — dice egli — di andare a vedere che stava facendo un mio amico,
M. B.... dalei conosciuto bene. Con nostra grande sorpresa, essa ci disse
che lo vedeva, mezzo svestito, che passeggiava a piedi nudi sulla pie-
tra ». Erano le 10,20 di sera. Ci parve quindi che la risposta non avesse
alcun senso. Perd io ebbi occasione di vedere 'indomani il mio amico.
Quantungue fosse egli molto al corrente dei fenomeni, M. B... sl mostrd
assai meravigliato ¢ mi disse testualmente: « lersera non mi sentivo
bene: un mio amico, che abita nella stessa casa, mi consiglid di pro-
vare il metodo Kneipp e mi fece tanto insistenti premure che, per dar-
gli soddisfazione, provai ieri sera, per la prima volta, & camminare a
piedi nudi sulla fredda terra ».

L X 2 ]

A tali varie osservazioni, aggiungerd la seguente, recentissima, do-
vuta al-celebre fisico americano Edison, di cui nessuno pud contestare
il valore critico sperimentale. Ecco la relazione, da lui stesso scritta (2):

« L'uomo di cul parlerd mi fu inviato da uno dei miei pil vecchi
amici, che mi disse, come per introduzione: -— Quest'uomo, Reese, fa
certe cose strane. Desidero che lo conosciate. Forse voi arriverete a tro-
vare la spiegazione della sua facolta.

« Fissai un appuntamento. Reese venne al mio laboratorio, nel giomo
indicato. Feci chiamare alcuni miei operai per provare con loro. Reese

(1) Vedi MAXWELL: ] fenomeni psichici.
{2) Vedi Annali delle Scienze psichiche, maggio 1916,
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invitd uno di essi, un norvegese, a recarsi in una camera vicina e scrivere
sopra un pezzo di carta il nome da ragazza della madre, il luogo di na-
scita della stessa e diverse altre cose. Il norvegese cosi fece, piegd la
carta e la tenne stretta nella mano chiusa. Reese ce ne riferi esattamente
il contenuto. Aggiunse poi che il giovane aveva in tasca una moneta da
10 corone, il che era vero.

« Dopo che ebbe fatto molti consimili esperimenti con altri impiegati,
gli richiesi di farne pure con me. Passai allora in un altro locale e scrissi
queste parole: — Vi & nulla di meglio dell'idrossido di nichel per una
batteria di materie alcaline?

« Provai allora con la mia batteria elettrica alcalina e dubitai un poco
di non essere sulla buona strada. Dopo di avere scritto la frase sopra
riportata, mi proposi un altro problema ed impiegai tutta la mia atten-
zione a risolverlo, in modo da mettere fuori pista Reese, qualora avesse
cercato di leggere nel mio pensiero quello che avevo scritto. Tomai poi
nella camera ove lo avevo lasciato. Nel momento in cui entravo, egii
disse : — No, non v’é¢ nulla di meglio dell’idrossido di nichel per una
batteria di materie alcaline.

« Egli aveva esattamente letta la mia domanda. Non pretendo in al-
cun modo di spiegare tale facoltid. Sono convinto che i bisogni della civi-
lizzazione produrranno qualche grande scoperta per mezzo di uomim
dotati di facolta del genere. | rari veggenti dell’attuale generazione di-
verranno moltitudine nelle generazioni prossime. L’intelligenza normale
futura si sviluppera e rapidamente completera l'opera dell'intelligenza
normale di oggi.

« Circa due anni dopo gli esperimenti narrati, il domestico di servizio
alla porta del mio laboratorio entrd e mi annuncié che Reese era nell’an-
ticamera e desiderava di vedermi. Presi il mio lapis e scrissi, con lettere
microscopiche: « Keno ». Piegal il pezzo di carta e lo misi in tasca. Dissi
poi al domestico di introdurre Reese.

« — Reese, ho un pezzo di carta nella mia tasca; che vi & scritto sopra?

« Senza un momento di esitazione, egh rispose: « Keno ».

« Qualche tempo dopo I'esperimento fatto nel mio laboratorio, il dot-
tor Giacomo Hanna Thompson, il ben noto alienista, organizzd nella sua
casa una seduta in contraddittorio. Egli si recd nella sua biblioteca, scrisse
diverse domande sopra piccoli fogli di carta e li nascose. Reese rimase
a chiacchierare in sala; appena Thompson tornd, gli disse: — In fondo
al cassetto a sinistra del vostro tavolo si trova un pezzo di carta nel quale
& scritta la parola Opsonic. Sotto il libro deposto sul tavolo vi & un pezzo
di carta con un’altra parola: Ambicepto. Sopra un altro foglietto & scritta
la parola: Antigen.

« Le indicazioni date dal veggente senza esitazione erano interamente
esatte. Thompson ne fu stupito e confessd che si arrendeva all'evidenza.

« Anni or sono, intrapresi una serie di esperimenti per tentare di tra-
smettere il pensiero da una persona ad un’altra, con ogni sorta di mezz,
ma senza il minimo risultato. Ho cercato anche di risolvere il problema
con l'aiuto di apparecchi elettrici aderenti alla testa degli operatori.

« Quattro di noi prima si fermarono in altrettante differenti stanze, col-
legate perd dai sistemi elettrici di cui ho parlato. Ci sedemmo poi ai
quattro angoli di una camera, avvicinando gradatamente le nostre sedie
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verso il centro della stanza finche le nostre ginocchia si toccarono, ma
non ottenemmo alcun risultato.

« Reese, perd, non ha bisogno di alcun apparato, di alcuna condi-
Zione speciale per agire ».

Cosi parla Edison. Tutti gli sperimentatori che hanno avuto da fare
con Reese testimoniano nello stesso senso, particolarmente Schrenck-
Notzing, che ne fece uno speciale studio.

Un curioso episodio della vita di quel « veggente » sta in una que-
stione che ebbe con la Giustizia. Accusato di mistificazione, egli in-
vitd, all'inizio dell'udienza, il giudice a scrivere, in persona, alcune pa-
role sopra dei pezzi di carta ed a custodire questi ultimi nella mano, e

pronunzid integralmente quello che il giudice aveva scritto. E inutile
dire che fu assolto.

* % %k

Sono centinaia le constatazioni della « vista senza gli occhi » che ho
riunite.
Una delle pitlt notevoli &, sicuramente, quella del professore Grasset,
di Montpellier, che chiuse quattro righe da lui scritte in una busta opaca
ermeticamente sigillata ed osservd che esse erano lette a 300 metri di
distanza dal soggetto, dotato di luciditad di vista, presentato dal dottor
Ferroul (Annali delle scienze psichiche, 1897).
una miniera di cui non si sospetta la ricchezza. Segnalerd qui,
ancora, la seguente relazione, che mi fu comunicata dal dotto mio col-
lega della Societd’ Astronomica di Francia, H. Dalburon, con questa
professione di fede: « Non conosco materia che attiri pitt dello studio
dell’anima, intrapreso col vostro libro: L’Ignoto, ed auguro, con tutti i
lettori amanti della verita, che tale grande opera abbia risultato. Per-
cid mi sembra interessante di segnalarvi, pel caso non lo conosciate,

il seguente fatto, estratto dalla corrispondenza della duchessa d'Or-
léans ». Ecco la lettera:

« Versailles, 2 marzo 1719.

« Dieci anni fa, un gentiluomo francese, che era stato paggio del ma-
resciallo d'Humiéres e che poi ha sposato una mia dama di compagnia,
condusse seco in Francia un selvaggio del Canada. Un giorno, mentre
durava il pranzo, costui si mise a piangere ed a contorcersi, Longueil (cosi
si chiamava il gentiluomo) gli chiese che avesse ¢ se soffrisse. Il sel-
vaggio non fece che piangere ancor pit amaramente, ma, insistendo vi-
vamente Longuecil, disse a costui: « Non forzarmi a dirlo, perché con-
cerne te e non me ». Continuando le pressioni, fini per dire: « Ho visto
dalla finestra che tuo fratello & stato assassinato nel tal posto del Ca-
nada ». Longueil si mise a ridere e gli rispose: « Tu sei impazzito ». 1l
selvaggio replicd : « lo non sono per niente pazzo; trascrivi cid che ti ho
annunziato, e vedrai se mi inganno ». Longueil scrisse, e sei mesi dopo,
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quando arrivarono le navi dal Canada, apprese la morte del fratello, av-
venuta nel momento esatto e nel luogo in cui il selvaggio I'aveva visto,
nell’aria, dalla finestra. £ una stonia verissima ».

La principessa non era ritenuta tale da credere facilmente alla corte
del duca d’Orleans, suo marito, reggente del Regno, e, al tempo della
reggenza, Parigi ¢ Versailles non erano, certo, portate al misticismo.
1l fatto qui riferito deve essere tenuto per autentico. Come mai il veg-
gente canadese vedeva « nell’aria » ? Come si leggerebbe in una palla
di vetro o in un bicchiere di acqua; ossia era stato lo spirito dell’indo-
vino ad agire. Non pare che altra conclusione possa scaturire da queste
-osservazioni,

Uno scrittore, particolarmente scettico ¢ mordace, ché ha messo
in ridicolo e la storia del fantasma di Plinio e quella dell'uomo ucciso
da Cicerone, Graziano di Sémur, pubblicd nel 1843 un libro diverten-
tissimo, intitolato: Trattato degli errori e dei pregiudizi; nel quale fece
eccezione per un fatto di sensazione telepatica, accaduto nell’ambiente
in cui viveva, {(Era ben lontano egli dal presagire la futura creazione
del vocabolo ed il valore di cotali sensazioni). £cco la storia, con'i suoi
commenti : '

« Nella nostra infanzia, vedemmo pil volte in casa nostra una signora
di quarant’anni circa, che si chiamava De Saulce. Il marito era un ricco
colono di San Domingo. Entrambi, all’epoca della Rivoluzione, si erano
stabiliti in Francia. De Saulce fece diversi viaggi alle isole, durante i
queali lasciava la moglie a Parigi. La signora de Saulce era una buonis-
sima donna, di grande semplicita, per niente nervosa, eenza alcuna at-
tinenza con quelfer immaginazion) facili a lasciarsi impressionare. Durante
I'ultimo viaggio del marito, una sera, mentre giocava a carte presso co-
noscenti, gridd all'improvviso, rovesciandosi sulla sedia: «De Saulce ¢
morto! ». Tutti le si fecero premurosamente vicini, dimostrandole che una
simile visione era certamente falsa, e la sua ragione riprese il soprav-
vento. Perd essa non poteva, nella sua solitudine, scuotersi interamente
dal presentimento che la opprimeva, ed attendeva con pavida ansietd le
notizie del marito. Infine arrivd una lettera da San Domingo, suggellata
in nero, e di cui la scrittura non era della mano di De Saulce. Era di un
colono ed indirizzata ad una terza persona, per attenuare la violenza del
colpo. De Saulce era morto assassinato da afcuni negri, nel giorno stesso
in cui la moglie aveva avuto il sinistro presentimento. 1l doppio avveni-
mento, attestato da pit di venti persone, occupanti buone posizioni, &
fra quelli che pit vivamente mi colpironc nell'infanzia. :

« Passarono dieci anni prima di rivedere la signora de Saulce sempre
vestita del lutto al guale s1 era votata per tutta %:vita.

« Che dire dopo simili fatti? — (aggiunge il narratore). — Nulla ne pud
cimostrare  |'esattezza, o provarneafa falsita; bisogna o credere v non
credere. Essi, perd, possono essere appoggiati alle presunzioni attinte da
analoghi esempi, come quelli i guali sono stati posti fuoni da qualsiasi
contestazione dall’autorita di Sully. « Enrico 1V, costantemente — dice
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Sully nelle sue Memorie — ebbe il presentimento del crudele suo destino.
Pit egli vedeva avvicinarsi il giorno della sacra funzione, pik sentiva rad-
doppiare nel cuore il timore e l'orrore: - si apriva interamente con me, in
quello stato di amarezza e di accasciamento, di cui io lo rimproveravo
come di una imperdonabile debolezza. Le sue stesse parole faranno una
impressione ben diversa da quella di qualsiasi frase che io possa dire.
« Ah, amico mio — mi diceva, — questa cerimonia quanto mi rincresce!

on so cosa sia, ma il cuore mi dice che mi tocchera qualche disgrazia ».
Dicendo tali parole si sedeva, tutto assorbito nelle idee fosche, e batteva
le dita sull’astuccio delle lenti, come sognando, profondamente. )

« La dichiarazione di Sully basterebbe per non mettere in dubbio il
presentimento che al cuore di Enrico IV fece sentire la punta del pu-
gnale da cui doveva essere ucciso; tuttavia potremmo appoggiarla a quelle
di altre autoritd quasi altrettanto raccomandabili. L'Estoile ¢ Bassompier-
re, nelle loro memorie, riferiscona gli stessi particolart. Affrettiamoci,
nondimeno, ad aggiungere che i rari esempi di presentimenti giustificati
non debbono essere accoltt che come eccezioni ».

Tale & la narrazione di Graziano di Sémur e da essa si comprende
che non I'ha pubblicata se non per avervi avuto parte. Questi ricordi
sono qui al loro posto. Egli era disposto a negare tutto, piit che ad am-
mettere tutto. | due estremi sono falsi. La ragione ci invita a seguire una
via indipendente, ad eguale distanza dai due abituali errori umani.

Altre osservaziont, ancora, non meno curiose :

« I professore Gregory, di Edimburgo, era andato a trovare un amico,
in una cittd Jontana trenta miglia (48 km.}, e vi aveva incontrata una a-
gnora che era stata mesmerizzate (magnetizzata o spiritizzata) da tale
amico, e che non era conosciuta dal g:egory. —- Avvenne che costei
descrisse tutti i dettagli della casa di lui con una sorprendente precisione.
A Gregory venne allora I'idea di fare il seguente esperimento :

« Le richieste di andare, in spirito, a Greenock, a 70 km. di distanza,
ove trovavasi suo figlio. Essa lo trovd, lo dipinse esattamente, bench¥
non |'avesse mai visto ¢ non ne avesse mai udito parlare, ¢ descrisse il
piccolo podere ove egli stava giocando con un cane. Il cane, disse, era
un piccolo terranova, nero, con due macchie bianche. 1l ragazzo e il cane
pareva si divertissero molto insieme e il cane gli aveva portato via il
cappello. Era pure presente, cold, un signore che leggeva un libro, non
anziano, pure avendo i capelli bianchi, ecclesiastico presbiteriano. Aven-
do Gregory rivolto invito alla veggente di entrare nella casa, quella de-
scrisse il salone, la stanza da pranza, la cucina, ove una giovane dome-
stica preparava il desinare e vi era un cosciotto di montone che arrostiva

fuoco, e non era ancora cotto. Vi era anche un’altra domestica. II
signore anziano andd verso la porta, il ragazzo continuava a giocare col
cane, poi corse nella cucina, che era al piano superiore della casetta, e
si mise a mangiare. :

« Il professore immediatamente scrisse tutti i dettagli avuti e li mandd
al suo amico che per la maggior parte li riconobbe esatti. Non poteva
esserci, osserva egli, alcuna trasmissione di pensiero perché egli stesso
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non conosceva il posto ove suo figho si trovava ed ove la magnetizzata
era stata inviata » (1).

Una quantita di analoghe osservazioni sono qui, sulla mia scrivania.
Ma bisogna sapersi fermare. Il risultato delle ricerche & I'affermazione
che 'umano essere pud vedere senza gli occhi, con lo spirito. Ma con-
fesso che ammetiendo siffatta vista trascendentale, mi trovo in disac-
cordo con alcuni dotti che ho personalmente conosciuti e sinceramente
stimati, fra gli altri Alfredo Maury, dell'Istituto {V. le mie Memorie).
Egli non ammette tale facolta. Crede ad una iperestesia del senso della
vista, da lui constatata in alcuni sonnambuli (2), i] che sussiste, effetti-
vamente, ma non pud essere generalizzato e non trova qui alcuna ap-
plicazione.

Noi possiamo di sicuro, in certi casi, assimilare questa funzione
della vista alla facolta visiva degli animali notturni, che vedono be-
nissimo durante la notte, come i gatti, i guf, i p]pxstrelh, le falene, i
rettili delle caverne, i pesci del fondo dei mari.

La luce ha le sue gradazioni e sembra non discenda mai fino allo
zero. Alcuni uomini sono nittalopi. L' imperatore Tiberio era fra questi.
Svegliandosi durante la notte, egli distingueva, nella sua camera, tutti
gli oggetti; i suoi occhi erano molto grandi: « Erat praegrandibus ocu-
lis — leggiamo in Svetonio — qui, cum mirum est, noctu etiam et in
tenebris viderent: ab breve et cum a somno potuissent, deinde he-
bescebant ».

L'abate Munaud, professore nel collegio della Rochelle nel 1820,
autore di un curioso libretto, intitolato: Romanzo di oftica, riferisce
di avere conosciuto in quella cittd una signora, di cui la vista aveva
detta facoltd, che vedeva benissimo mell'oscurita, non solamente per
brevi momenti, come Tiberio, ma a lungo, distinguendo anche uno
spillo in terra. Anche i suoi occhi erano molto grandi. Tuttavia, tale
facolth visiva mon era permanente e non si manifestava che in certe
epoche di sofferenza e di languore,

Il 3 gennaio 1899, essendo a pranzo presso il mio amico Bartholdi, il
grande scultore, dalla fighia del dottor Chaillon, signora Peytel, appresi
che la signorina Varanne, sua cugina, era dotata della medesima fa-
coltd. Essendo stata, una certa notte, sentita leggere ad alta voce, fu
constatato che, seduta sul suo letto, leggeva, senza alcun lume, una sa-
tira di P. L. Courier che aveva presa dalla biblicteca del medico. Ella
era sonnambula.

Nelle mie relazioni scientifiche potrei citare la signora d'Espérance,
donna istruita e distinta, dotata di straordinarie facoltd psichiche,
ascritta alla Societd Astronomica Francese. e che, oltre a dette facolii,
vede, scrive e disegna in piena oscurita. Al tempo dei suoi studi clas-

(1) HysLor: Enigmas of psychical research.
(2) 1l sonno ed i sogni, 1878.
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sici, quando era fanciulla ancora, scriveva le sue composizioni durante
la notte, come sonnambula, senza saperlo (1). La sua collega ed amica,
signora Hoemmerle, traduttrice di Carlo du Prel, conosceva pit di un
analogo esempio.

Il dottor Liebault, che si occupd molto della questione nel suo dotto
volume sul: Sonno provocato e gli stati analoghi, sembra non ammet-
tere che una iperestesia dell’organo della vista, e cita, a questo propo-
sito, gli esperimenti fatti da lui, da A. Bertrand, Encontre, Miario,
Archambault, Mesnet, con sonnambuli leggenti nell’oscurith, per ef-
fetto della dilatazione della pupilla e della accumulazione della forza
d’attenzione nel nervo ottico. La vista notturna, con gli occhi, non & in
dubbio, ma essa non ha che per una parte ristretta riferimento al no-
stro problema; essa non comsponde né alla descrizione di una casa
lontana o di una scena che si svolge a mille chilometri, né alla lettura
in un libro chiuso, né alla maggior parte dei nostri esempi.

I soggetti magnetizzati che vedono senza gli occhi e credono di ve-
dere con lo stomaco, con I'epigastro o coi piedi, s'illudono: & il loro
spirito che vede. Costoro pretendono di vedere anche con le orecchie.
Lombroso racconta che nel 1892, nella sua pratica di medico, si trovo
di fronte ad un fenomeno di cui prima non era mai stato testimone:

« Ebbi a curare, egli scrive, la figlia di un alto funzionario della mia
cittd nativa: all'epoca della pubertd, essa fu spesso colpita da violenti
accessi isterici, con accompagnamento di sintomi dei quali né la patolo-
gia, né la flosofia potevano dare spiegazioni. In certi momenti, i suol
occhi perdevano del tutto la facoltd di vedere ed, in compenso, l'infer-
ma vedeva con le orecchie. Era capace di leggere, con gli occhi ben-
dati, qualche rigo di stampa presentato al suo orecchio. Se si poneva una
lente tra la luce polare ed il suo orecchio, essa provava come un bru-
ciore agli occhi e gridava che la si voleva accecare. Particolarmente,
profetizzava, con matematica esattezza, tutto cid che era per capitar]e.
Disse una volta che dopo un mese e tre giorni avrebbe provato l'irresi-
stibile desiderio di mordere. lo la sorvegliavo, cercavo di distrarla, misi
tutti gli orologi della casa in ritardo per ingannarla sull’ora, ma, cié mal-
grado, nel giorno e nell'ora predetti, essa fu presa dalla voglia di mor-
dere e non si calmd se non dopo di avere coi denti lacerato diversi chi-
logrammi di carta ».

Per quanto non nuovi, questi fatti non cessano di essere estrema-
mente singolari, inesplicabili con le teorie fisiologiche e patologiche
stabilite.

Abbiamo quindi molta ragione di dire che il nuovo mondo che qui
esploriamo ¢ inatteso ancora pit di quello di Cristoforo Colombo!
Quanto al! vedere con I'orecchio..., a me sembra che sia un fenomeno

(1) Vedi il suo libro Nel paese dell’'ombra.
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essenzialmente psichico, al quale il nervo acustico sia cosi estraneo
come il nervo ottico.

Perché dovrebbero vedere la fronte, il naso, il mento, lo stomaco,
I'ombelico, la gamba o il piede piuttosto che il loro essere mentale,
dotato di un organo interiore, una specie di organo di sogno reale? |
raggi X penetrano attraverso i corpi. Situatevi completamente vestiti
davanti ad uno schermo radiografico ed il vostro scheletro apparira sul
vetro.

Questa interna facoltd quale € dove & mai ? Possiamo attribuirla al
cervello, o dobbiamo in essa scorgere una facolta dell’anima indipen-
dente dall’anatomia organica ? Insistiamo sulla questione.

Il cervello &, senza contrasto, associato a tutti i nostri pensieri. [!
sentimento della virth pili pura, lo spirito di sacrificio, I'abnegazione
assoluta, I"adorazione mistica della divinita, tutto cid che possiamo im-
maginare di pit sciolto dalla materia non & pensato dall'umano essere
che col sussidio del cervello: ma il cervello non & I'autore dei pensieri:
ess0 non ne & che Pistrumento. Se io voglio alzare il braccio, se voglio
fare un giuramento, se prendo una deliberazione, & il mio spirito che
agisce. La causa dell’azione & in esso e non nel sistema nervoso e mu-
scolare, che a quello automaticamente obbedisce.

E il nostro spirito che pensa, che vuole, che ama, che ricerca, che
decide. Non & gia la nostra carne molecolare cerebrale.

La vista senza gli occhi si verifica per virtii dello spirito, dell’anima.
Le facoltd ivi in opera ci sono ancora ignote. lo ho supposto dapprima
che il cervello potrebbe essere la causa produttrice di tuttt questi fe-
nomeni, emettendo onde invisibili trasmettentisi a distanza, e che co-
tali manifestazioni non proverebbero 'esistenza individuale del nostro
essere mentale. Ma siffatta ipotesi & proprio insufficiente, perché 'a-
zione personale dello spirito si rivela con evidenza nelle analisi.

Abbiamo dianzi constatato che parecchi sperimentatori, e non dei
minori, attribuiscono la facoltd supernormale di leggere un testo na-
scosto ad uno spirito estraneo che sarebbe chiamato in comunicazione
dal potere medianico dell’esperimentatore. Cid non & ammissibile. £
un andare a cercare troppo lontano, fare indietreggiare la difficoltd; e
quale sarebbe la natura di tale ignoto spirito?

Come i nostri lettori gia sanno, in parecchie mie opere ho enunziato
la stessa ipotesi, a titolo di pura ipotesi, ben inteso, perche essa & ben
lontana dall’essere dimostrata. I metodo scientifico non ha per suo
principio di- creare spiegazioni pit © meno immaginarie: esso cerca
di restare sempre nella sfera di cid che & conosciuto. Ma & ben costretto
a confessarsi incapace davanti ai fatti incomprensibili, e dopo di avere
sostituita la teoria fisiologica delle allucinazioni alla negazione dei fe-
nomeni, ora non si riconosce pit soddisfatto e si vede obbligato a cer-
care altra causa.

Sembra, peraltro, che il nostro spirito, tale quale noi lo conosciamo,
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non sia sempre sufficiente per una spiegazione che veramente soddi-
sh e che forze occulte siano in giuoco.

1 miei diversi lavori hanno stabilito, con una positiva argomenta-
zione, generalmente accolta, che 'Universo ¢ un dinamismo e che gli
atomi sono governati da forze immateniali.

Frank Podmore, autore psicologo ben noto, di cui ho gia parlato,
€ convinto che tutti i fenomeni, compresevi le apparizioni, si esplichino
con la trasmissione del pensiero, ed a tale teoria i riporta. Confesso
che non posso, per parte mia, riscontrare una qualsiasi trasmissione di
pensiero nell’atto del seminarista di Bordeaux, che scrive il suo ser-
mone in piena oscuritd, con gl occhi mascherati da uno schermo, o
nella sonnambula che descrive una malattia interna, e vede, da una
camera chiusa, i dettagli della dissezione del corpo della madre, o in
Alessio che legge le carte prima che siano voltate e giuoca, malgrado
un ermetico bendaggio, alcune partite che guadagna sempre, o in quel
soggetto che tiene dietro ad un ladro da Parigi a Bruxelles ed a Spa,
né nell'esperienza di Stainton Moses che fa scrivere una frase tolta da
un libro che egli non conosce; o in quella di Crookes circa una parola
sconosciuta, indovinata, ecc. ecc.

Siamo ben lontani dal sapere tutto. Non pretendiamo quindi di spie-
gare tutto. « Conosci te stesso », proclamava Socrate : 7vwtt seavtév. Que-
sta deve essere la mostra divisa. Noi non conosciamo il nostro intimo
essere meglio di quello che non lo fosse due o tre mila anni fa.

Ora, la nostra anima non sembra sia cosi semplice come viene in-
segnato. 1] polipsichismo non & una vana parola. Cosa sono gli sdoppia-
menti della personalita ? Cosa & l'incosciente, il subcosciente, il subli-
minale? ‘

Un esempio antichissimo ed incontestabile di vista a distanza, cer-
tificato da un gran numero di testimoni, di cui furono lungamente di-
scusse le asserzioni, c¢i ¢ offerto dallo storico Filostrato nella sua Vita
di Apollonio di Tyana. Trovandosi ad Efeso, questi vide, con la sua
intima vista, 1'uccisione dell’'imperatore Domiziano a Roma.

E noto come mori gquesto stravagante e sanguinario tiranno. Furono
i pil canl suoi favoriti che, d'accordo con sua moglie, 'imperatrice Do-
mizia Longina, giudicandolo pericoloso nelle sue amicizie gquanto nei
suoi rancori, {'assassinarono nel palazzo imperiale. La visione di Apol-
lonio ebbe luogo nel momento in cui il tragico attentato si effettuava.
Eccone il resoconto, in modo sorprendente circostanziato:

« Era mezzogiorno — racconta Filostrato — e Apollonio si trovava in
un piccolo parco dei sobborghi di Efeso, parlando sopra gravi argomenti
osofici, innanzi a centinaia di uditori. Ad un certo momento, la sua
voce si afievoli come se egli fosse stato preso da una subitanea e pro-
fonda emozione. Continud, tuttavia, la dissertazione, ma pid lentamente,
visibilmente turbato dall’affiusso di idee che lo distraevano da quelle di
cui si doveva occupare. Poi si arrestd del tutto, sembrando gli mancas-
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sero le parole, come ad un uomo che cercasse di vedere l'esito di un av-
venimento. [nfine gridd : — State di buon animo, Efesn' [l tiranno ¢& stato
oggi ucciso. Che dico, ucciso oggi? Per Minerva, egli & stato proprio ora.
ucciso, mentre io m interrompevo. — Gli Efesii credettero che Apolionio
avesse perduto la ragione: essi desideravano vivamente che avesse detto
il vero, ma temevano che qualche pericolo per essi potesse derivare da
tale discorso. — A me non ta meravigla — replico Apollonio — che non
mi si creda ancora: Roma stessa non lo sa ancora totalmente... Ma ecco
che essa viene a conoscerlo la notlZla si diffonde : gia mxglxala dx cittadini
ne sono a conoscenza: poi salta di gioia il doppio di uomlm, . indi 11 qua-
druplo... infine il popolo tutto intero. Il rumore giungera fin qui. Voi
potete non credere a me, fino al momento in cui sarete informati del
fatto, e differire fino allora il sacrificio che dovete offrire agli Dei per I'oc-
casione; in quanto a me, vado a rendere loro grazie di quello che ho
visto ».

Cosi parla Filostrato, e non occorreva di pill, in quei tempi, per fare
passare Apollonio per un semidio.

Facendosi del papa Pio V un santo, fu invocato al suo attivo lo
stesso « miracolo »: la visione, da una finestra del Vaticano, della bat-
taglia di Lepanto, il 7 ottobre 1571 e la sua esclamazione a coloro che
gh erano vicini: — Andiamo a render grazie a Dio all’altare: la nostra
armata ha riportato una grande vittoria !

Esempi di luciditA non mancano nella storia. Comines, cronista di
Luigi XI, riferisce che nell’ora in cui Carlo il Temerario fu ucciso, nella
battaglia di Nancy, il re stava assistendo alla messa nella chiesa di
S. Martino di Tours, e che 'elemosiniere di Corte, Angelo Cato, che
divenne poi arcivescovo di Vienne; mentre gli faceva baciare « la Pace »,
gli disse: « Dio vi da la pace; il duca di Borgogna, vostro nemico, & stato
or ora ucciso ed il suo esercito & in fuga ».

Tali storie di Apollonio, di Pio V, di Comines e cento altre hanno
subita la sorte di tutte le umane cose. Nel XVIII secolo, con tutta sem-
plicitd, venivano negate. Nel XIX erano semplici allucinazioni. Oggi,
dopo i fatti qui raccelti, non & possibile per noi di riftutare di ammettere
la vista a distanza, poiché conosciamo, con certezza, un gran numero
di casi analoghi. Le osservazioni sono pil antiche e pili numerose che
non si pensi. Generalmente, perd, sono ignorate. '

1 pensieri viaggiano attraverso lo spazio. Come ? Emissioni ovvero
onde ? Dal Sole alla Terra circolano le particole elettriche lanciate dal-
'astro centrale che producono i fenomeni magnetici, le aurore boreali,
le perturbazioni telefoniche. Queste sono emissioni. Un proiettile, lan-
clato, porta seco un'energia, La trasformazione delle onde sonore attra-
verso |'atmosfera o di onde luminose attraverso l'etere, onde che per
se stesse non sono né sonore né luminose, proviene da una sorgente di
energia. Quale & la natura di tali energie ? Come la gravitazione si tra-
smette attraverso lo spazio? Prodigiosa & tale forza; essa sostiene con
la sua mano tutti 1 mondi; la Terra, che pesa 5 settilioni 990 sestilioni
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di chilogrammi: Giove, trecento volte pil pesante; il Sole trecentomila
volte piti pesante del nostro globo; tutte le stelle, ciascuna delle quali
& un sole, Dal piti grande al pili piccolo, questi agiscono e reagiscono,
tutti, gli uni sugli altri, e Sirio, a 8300 miliardi di chilometri da noi,
esercita pur esso una lontana influenza sul nostro pianeta. Quale & la
natura di questa fisica telepatia? Onde di gravitazione non esistono.
E possibile che il pensiero nulla abbia di comune con la materia, lo spa-
zjo ed il tempo, di cui, d’altronde, noi non possiamo avere alcuna pre-
cisa idea. Le nostre cellule cerebrali galleggiano nell’ignoto. Noi siamo
inconsciamente collegati a tutto quello che esiste, con una rete inestri-
cabile di onde e di vibrazioni, e lo stesso pensiero & un elemento attivo
che agisce attraverso lo spazio.

Net racconti riferiti non v'é né immaginazione, né illusione, né
frode. Vi & tanta esattezza quanta in un’osservazione meteorologica o
astronomica. Questi studi hanno quindi diritto di cittadinanza nella
scienza.

Il nostro essere spirituale, il nostro essere mentale pud vedere senza
gli occhi del corpo. Durante molti anni, ho riunito le constatazioni per
convincere me stesso €, siccome suppongo che i miei lettori siano altret-
tanto difficili come lo sono io, continuerd a mettere sotto i loro occhi
1} seguito delle mie ricerche.

Non abbiamo che l'imbarazzo della scelta fra constatazioni cosi
variate come innegabili. Eccone ancora una che mi rincrescerebbe di
non agglungere qui come prova non meno convincente delle nostre argo-
mentazioni, Questa visione senza gli occhi fu pubblicata dal dottor Fan-
ton, del Cannet (Alpi Marittime) negli Annali delle Scienze psichiche
del dicembre 1910. Si tratta di una giovane, amante della danza perdu-
tamente, diventata, dopo diversi accidenti, abominevolmente isterica,
senza pudore, seriamente inferma. Costei abitava a Marsiglia, e il ma-
rito a Ginevra.

Ecco il fatto:

« Al dottor Fanton, che la curava (ottobre 1885) perviene un dispac-
cio del marito che gli annunziava sarebbe partito da Ginevra nella sera
stessa col treno delle 7, che sarebbe passato per Culoz alle 9, per Lione
alle 10 e I'indomani mattina sarebbe arrivato a Marsiglia verso le 5. Sul-
I'intestazione del dispaccio erano leggibili le parole « Ministro della Guer-
ra » quantunque in parte coperte da una macchia d'inchiostro.

« Erano le 7 di sera quando il dottore fu chiamato dalla famiglia del-
I'ammalata per una violenta crisi. Egli non si affrettd troppo, perd, e
prese il tempo per consumare la cena, durante la quale gli fu servita
una frittata con « erbette ».

« L'abitazione della cliente era a circa 350 metri dalla sua.

« Al mio arrivo — egli dice — vidi otto persone intorno all’ammalata,
?ell.e quali sei sono tuttora viventi, che furono tutte testimoni dei seguenti
attl.

« Essa aveva loro detto: — Egli non si d3 alcuna premura di venire.
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Infine si decide. — E poco dopo : — Egli & alla porta; suona. — E subito
risuond il campanelle. _

« Al mio ingresso nella stanza I'ammalata m’accolse con un grande
scoppio di risa e mi apostrofd cosi: « Ah, voi non vi affrettate guando
io vi faccio chiamare? Fate dire che non siete in casa ed invece i
siete messo a tavola ed avete mangiato della frittata con « erbette ». —
E continud: — E inutile che cerchiate delle scuse. Lo so quello che face-
vate. Datemi pivttosto il telegramma di Alfredo che avete in tasca; avreb-
be potuto bene mandarlo 2 me. — Dopo un momento, I'ammalata disse
ad alta ed intelligibile voce i} contenuto del dispaccio che era sempre in
fondo alla mia tasca ¢ che niuna delle persone presenti conosceva al-
T'infuori di me. Questa scena si svolse con tale rapiditd, ed io ne ero
rimasto tanto stupito ed i testimoni essi pure cosi sorpresi,’ che mi oc-
corse gualche momento per rimettermi prima-di esporre ‘agli .assistenti
che era esatto tutto quello che 1'inferma aveva detto e di mostrare loro
il dispaccio che avevo ricevuto una mezz'ora prima. '

« Come poteva la signora A..... che non era stata preavvertita del
Titorno del marito € meno ancora delle ore e dell'itinerario del viaggio.
conoscere il contenuto del telegramma? Ecco ¢id che ci sforzavamo di
spiegare, senza riuscirvi. All'imorovviso, una nuova crisi di riso, pit lieto
+ rumoroso, s'impadronisce dell'ammalata, interrotto da queste parole:
— Egli dorme, non si sveglia. No, no. — Poi il ridere arrivd quasi alla sof-
focazione e termind con un ‘balbettamento, in cui molto nettamente di-
stincuemmo : — Egli dorme, resta nel treno, non arrivera. — Erano allo-
a le 9. . )

« Al mattino, verso Tora dell'arrivo del treno che doveva portare il
marito, io gli andai incontro-con due amici. Raccomandai in modo spe-
ciale alle persone rimaste presso 'ammalata di prendere nota scrupolo-
samente, e con tutti i pid leggeri dettagli, di tutto quello che avvenisse
durante la nostra mssenza, mentre dal canto nostro ¢i proponevamo di
notare bene tutti i nostri fatti e gesti, Arrivammo alla stazione senza in-
cidenti. Il marito non era nel treno proveniente da Lione e ritornammo
presso I'ammalata. Poco dopo la nostra partenza era giunto da Greno-
ble un dispaccio ad annunziarci che il marito non sarebbe arrivato che
nel pomeriggio, visto che aveva perduto il treno...

« La lasciai verso le 11. Nel pomeriggio andai incontro al marito pri-
ma che avessi visto alcuno e, senza nulla iasciargli supporre, l'interrogai :
appresi cosi dalla sua bocca che alle 9 di sera era passato per Culoz,
senza destars], in un vagone che fu diretto verso Chambéry; non si.era
svegliato che in questa cittz. Constatando che, per effetto del cambia-
mente di direzione non avrebbe votuto giungere a2 Marsiglia che con
sette ore di ritardo. aveva, telegrafato. Gli feci ripetere il racconto alla
presenza di parecchie persone che avevano vegliato presso la moglie
nella notte precedente e potemmo constatare, mercé la narrazione che a
nostra volta gli facemmo, che essa 'aveva seguito durante il viaggio, alle
cui peripezie ci aveva fatto assistere ». : '

1l dottor Fanton, che ha riferito questi fatti, non conosceva allora i!
soggetto di questo nostro studio, quello della vista a distanza senza gli
i, ed & quindi veritiera la sua stupefazione. Noi oggi sappiamo che



PRIMA DELLA MORTE 51

questa facolta dell’anima & innegabile: si pud vedere con lo spirito,
senza il nervo ottico della retina.

Egualmente, ascoltiamo ora il dottor Osty, circa alcunt recenti fatti
da ha studiati.

« Nel febbraio del 1914, la signora .Camilla..., che esercitava la pro-
fessione di indovina, a Nancy, diede, in sonno ipnotico, indicazioni che
permisero di ritrovare il corpo del signor Cadion, scomparso dal 30 di-

‘cembre, senza che alcun indizio avesse fornito, in precedenza, il mini-
ma punto di appoggio: I giornali fecero subitc molta rumore, Poliziotti
¢ magistrati non poterono nascondere il loro malcontenta. Gh « spixite
forti », i maligni, coloro a cui sorride nella sguardo una intelligenza s~
periore, non esitarono un solo momento ad accusare la sonnambtla
essere una comparsa pagata dagli interessati per fuorviare la Giustizia..

« Il prof. Bemnheim, intervistato da un cronista del Matin, dichiard
che la divinezione non esiste.

« — lo non ho mai potuto ottenere — diceva — nel corso della mia
lunga carriera, fenomem di visione a distanza o di divinazione: tutta
mia educazione scientifica insorge contro I'esistenza di simili fenomeni
e, fino a seria verificazione, contesto la loro veracita.

o« ill';xttavia, non vi era niente di pik certo di quella rivelazione ipno-
tica ..

« Un mese. dopo, il 19 marzo, scompariva tale Andrea Rifaut, por-
tiere del castello di Boursault. Si fecero accurate ricerche nei boschi
e laghi formati dalla Mamna straripata. I gendarmi e la brigata mobile di
Reims fecero attive indagini, ma. l'inchiesta giudiziaria rimase sterile, Al
pari della famiglia Cadion, 1 fratelli Rifaut si rivolsero allora a diverse
sonnambule che, di comune accordo, dichiararono che il portinaio era
stato ucciso e gettato in acqua. La signora Camilla, che fu una di quelle,
tosi parld il 24 marzo, secondo il Journal:

« — Voi cercate un parente. lo lo vedo. Dopo aver scambiato delle
carte con un uomo in umforme, egli procede, nella notte, ra una stra-
da deserta. Vi & poco lungi una corrente, egli si accosta alla sua casa.

iva un uomo e lo colpisce dietro la testa con una mazzuola, L'infelice
cade assassinato. L’omicida lo solleva e lo va a lanciare nell’acqua,
io rivedo il corpo. Esso sard ritrovato fra pochi giémi, molto lontano.

« 11 12 aprile il corpo di Rifaut fu raccolte da alcuni pescatori che lo
avevano visto galleggiare a filo d'acqua, a Jaulgonne (Ki'sne). 11 déttor
Petit, medico legale, concluse formalmente per la morte violenta. Secon-
do le-sue constatazioni, il portinaio del castello di Boursault era stato
assassinato, essendogli stata sfondata la scatola cranica, ed il digraziato
era morto prima di essere gettato in acqua » (2)

1l seguente fatto & forse anche pidt dimostrativo:

11 18 marzo 1914, il dottor Osty riceveva una lettera, segnalante che
in un piccolo comune dello Cher, un vecchio di 82 anni, Stefano Lerasle,

{1} Accade che il giudizio del processo viene tenuto nel giorno in cui correggo questa
bozza di stampa (29 ottobre 1919).
(2) Annali delle Scienze psichiche, aprile 1914,
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era scomparso e che tutte le ricerche fatte per ritrovarlo erano rima-
ste vane. Una persona dotata di luciditd, la signora Morel, abitante
a Parigi, alla quale il dottore aveva portato un foulard appartenuto al
Lerasle, segui la passeggiata che egli aveva fatta attraverso una foresta
e lo vide steso morto, a terra, essendosi fermato perché stanco, esaurito
e d’altronde preparato a morire. Era il 2 marzo. Da quindici giorni, la
famiglia, la gente del villaggio, “ottanta persone, esploravanc la foresta
senza trovare nulla. Poi, sulle indicazioni dettagliate della veggente, s
seguirono i sentieri da lei descritti e si giunse presso il cadavere, che era
nell’atteggiamento in cui essa lo aveva visto. Gli aveva tenuto dietro fin
k. vedendolo col bastone battere sul suolo e distendersi presso un grosso
albero ed un ruscello, poi non rialzarsi piu (I). La signora Morel non
aveva mai sentito parlare del brav'uomo, né del paese. La sua facolta
psichica, che segnaliamo come una delle prove dell'esistenza del nostro
elemento mentale, indipendente dal fisico organismo, ha potuto raggiun-
gere il vegliardo mentre usciva da casa, vedere il passato e sentire I'ac-
caduto. Tutto cid non era di certo rinchiuso nelle pieghe del foulard; ma
guesto servi a stabilire una comunicazione fra la veggente e 'uomo de
scoprire. Non vi fu né telepatia, né trasmissione di pensiero; nessuno sa-
peva nulla. Vi fu visione a distanza, senza gli occhi, come in tutti~gli
esempi segnalati in questo capitolo.

Questi sono fatti di osservazione che non si possono confondere con
le ordinarie banalitd dei veggenti extralucidi e delle lettrici nelle carte.
Non escludiamo nulla, esaminiamo tutto. Si vede anche senza gli occhi.
La Criptoscopia deve essere ammessa come un nuovo ramo dell’albero
della scienza.

Sa nessuno che un cieco possa vedere, leggere, disegnare, dipin-
gere ? Ecco un esempio osservato nel 1849 nel willaggio di S.t Laurent-
sur-Sévres (Maine-et-Loire).

Un medico della regione era andato a visitare in quel villaggio due
conventi, uno di uomini, 'altro di donne.

« Fummo ricevuti — egli scrive — nel modo pit cordiale da Padre
Dallain, superiore del primo, che aveva autorita anche sul secondo. Dopo
di averci fatto girare nei due conventi, ci disse : « Voglio, ora, signori, mo-
strarvi una delle pill curiose cose del convento delle suore ». Si fece portare
un album in cui ammirammo, veramente, degli acquarelli di una grande
perfezione. C'erano fiori, paesaggi e manne. « Questi disegni tanto ben
riusciti — egli spiegd — sono stati eseguiti da una delle nostre religiose
che ¢ cieca ». Ed ecco guanto ci raccontd circa un grazioso mazzo di rose
di cui un « bottone » era azzurro. « Tempo fa, alla presenza del marchese
della Rochejaquelein e di molti altri visitatori, chiamai la religiosa cieca
e la pregai di collocarsi presso un tavolo per disegnare qualche cosa. Si
stemperarono dei colori, le si diedero carta, matite, pennelli ed essa im-
mediatamente comincid il bouquet che vedete. Durante il suo lavoro, fu

(1) Per tutti i dettagli, compreso il piano del bosco e del tragitto, vedi gli Annali delle
Scienze psichiche, aprile 1914, Vedi anche i lavori melto competenti del signor Duchatel
sulle Psicometria.
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posto pid volte un corpo opaco, cartone o tavoletta, tra 1 suoi occhi e la
carta, ma il pennello continud non meno regolarmente a camminare. Al-
I'osservazione che il bouquet era un po’ scarso, rispose : « Ebbene, dal-
Yascella di questo ramo fard partire un bottone ». Mentre lavorava a tale
rettificazione, fu messo 'azzurro al posto del carminio; essa non si ac-
corse del cambiamento ed ecco perché vedete un bottone azzurro ».

Il narratore aggiungeva che Vabate Dallain era una persona rag-
guardevole per la sapienza e la grande intelligenza come per la sua alta
pietd, ed egli non aveva incontrato altra persona che gli avesse ispirato
pil simpatia e venerazione,

£ certo, pel linguaggio della giovane cieca, che essa vedeva; altri-
menti non avrebbe detto: « Fard partire un bottone dall’ascella di que-
sto ramo v. Ma quel che non & meno certo, si € che essa non vedeva cogli
occhi, poiché continubd il suo lavoro malgrado 1'ostacolo che le si oppo-
peva: essa vedeva con la vista dell'anima, fatta astrazione dalla vista
del corpo. Dopo tutto, cosi vedono i sonnambuli; perché un cieco, in
uno stato analogo, non vedrebbe anch’'esso ?... Non era essa in uno stato
di sonnambulismo sveglio ?

Quanto al colore azzurro messo al posto del rosso, essa poté fare
attenzione soltanto al posto da dare al bottone, o non rilevarlo o anche
non vederlo come colore.

*&%

Di fronte a tali fatti, non si pud oramai pit negare la possibilita,
nell’organismo umano, della visione senza gli occhi, attraverso i corpi
opachi come attraverso lo spazio ed il tempo.

I denegatori ci fanno rdere davvero guando dottoralmente affer-
mano che non sono che illusioni, errori, mistificazioni, allucinazioni,
ed altre frottole: che essi conoscono le leggi della natura; che l'uni-
verso non ha nulla di nascosto per loro, che I'anima non esiste, che
non vi & uno spirito né nell’'uomo né nel cosmo e che tutto si spiega con
la materia e le sue proprieta.

Costoro sono ragionatori molto ingenui. ] fatti, registrati in questo ca-
pitolo, .della vista senza gli occhi, con lo spirito, sono cosi certi come
le osservazioni astronomiche, meteorologiche, fisiche, geologiche, an-
tropologiche, e altre, sulle quali si basa la scienza pill esigente: altret-
tanto certi ed irrecusabili anche i fenomeni psichici, medianici, spiri-
tici, rigorosamente osservati e registrati dalla fotografia (1), benché que-
sti ultimi richiedano una attenzione particolarmente severa, essendo in
disaccordo con le nostre nozioni attuali sulla fisica, sulla gravita, sulla
fisiologia umana, ecc.

Quali forze sono in giuoco ? Incontestabilmente, indiscutibilmente,

(1) Vedi Le forze naturali sconosciute.
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qualche cosa c'¢. E qualche cosa di trascendentale, all'infuori della
piccola nostra ordinaria vita di camne e di sangue, di muscoli e di nervi.
La nostra corporale, materiale esistenza pud dislocarsi, disaggregarsi,
senza che ne consegua la distruzione dell’elemento psichico, che & in-
dipendente. Questa & una possibilitd, scientificamente ammissibile.
Quel che pud sembrare veramente strano e straordinario si & che fatti,
come quelli qui riferiti, siano stati da cosi lungo tempo osservati, da
secoli, senza che se ne sia tenuto conto; che la realtd dell’esistenza del-
I'anima, indipendente dal corpo, sia stata stabilita, particolarmente
nel 1819, dall’abate Faria, in base ai fatti stessi, col suo libro sulla
« Causa del sonno lucido »; e che abbiamo noi oggi I'aria di fare delle
scoperte. Gli uomini che se ne interessano, continuano, dunque, ad
essere una minuscola minoranza ?

La visione dell’avvenire, la cognizione dei futuri avvenimenti, ci
forniranno una dimostrazione ancora pili irrecusabile di quanto precede.
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La visione di futuri avvenimenti. - Il futuro presente.
Il gia visto.

Un presuntuoso scetticismo che respinga i fatli senza
esaminare, se sono reali, &, sotto certi aspetti, pit
bigsimevole della irragionevole credulitd.

A. bt HumsoLpT.

Tra le facolta ignote dell’anima da studiare, avendo lo scopo di co-
stituire una psicologia sperimentale, fondata sopra fatti di osservazione
positiva, segnalerd ora quella che permette di vedere il futuro, di vedere
cid che non esiste ancora.

Nel modo stesso con cui I'anima vede attraverso lo spazio, essa vede
anche attraverso 1 iempoe

Ho scntto un libro {non ancora stampato) sul soggetto: La visione
del futuro (premonizioni precise, autenticamente constatate, sogni pre-
monitori, fatti veduti in antecedenza con la pil dettagliata esattezza,
dilemma della vista del futuro e della liberta umana, del determinismo
e del libero arbitrio). Non ¢ mia intenzione di estendermi qui su cosi
vasto tema. Ma, poiché si tratta di confermare le speciali facoka del-
I'anima, & opportuno aggiungere alle osservazioni che precedono sulla
« vista senza gli occhi » quelle seguenti, che non sono meno degne di
attenzione, ¢ parlare ppecialmente del {fatto che si chiama «il gid vi-
sto n, assal controverso, mea incontestabile per coloro che hanno suf-
ficientemente studiata la questione e che hanno potuto avere l'agio di
fare la rigorosa comparazione delle osservazioni.

1 futuri avvenimenti possono essere visti in precedenza, con molta
esattezza ed in modo incontestabile.

Non & gia mediante considerazioni metafisiche ma col metodo spe-
rimentale che dobbiamo qui trattare la grave questione,

Sul fatto, all’'apparenza inammissibile, fu nchiamata la mia atten-
zione per la prima volta, nella primavera de! 1870, dal resoconto di
una osservazione fatta da persona dotata di uno spirito chiaro e giudi-
zioso, la principessa Emma Carolath, amicissima della Francia, che
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verso quella stagione veniva ogni anno a Parigi ed amava parlare con
me di questi grandi problemi.

La inattesa guerra tra la Germania e la Francia colpi la sua viva
sensibilitd e la giovane signora per poco sopravvisse a quel disastro.
La lettera contenente I'importante osservazione era datata da Wiesba-
den, 5 marzo 1870, ed il sogno premonitorio, particolarmente esplicito
e da me gid segnalato nel libro L’Ignoto, rimonta ad una dozzina di
anni prima.

Eccolo, in riassunto:

« Essendo in grande ansietd per la salute di una persona amata, mi
ero addormentata. In sogno mi trovai trasportata in un castello a me
ignoto, in un gabinetto ottagonale, tappezzato di damasco rosso. Vi era
un letto su cui dormiva la persona della cui salute mi preoccupave. Una
lampada, sospesa alla volta, inondava di luce il viso pallido ma sorri-
dente, incorniciato da una folta capigliatura nera. Al capezzale del letto,
vidi un quadro il cui soggetto si impresse in modo cosi strano nel mio
pensiero che al destarmi ‘avrei potuto disegnarlo: era un Cristo coronato
di rose da un genio celeste, con dei versetti di Schiller, che lessi. ..

« Due anni dopo, invitata, per villeggiare, in un castello in fondo al-
I'Ungheria, mi fermai, trasalendo, nell’entrare nell’appartamento che ci
era stato destinato: mi trovavo nel gabinetto ottagonale, tappezzato di
damasco rosso, innanzi al letto ed al quadro del Cristo coronato di rose,
con i versetti di Schiller, Quel quadro non & mai stato copiato o ripro-
dotto, e non mi sarebbe stato possibile di averlo visto altrimenti che nel
sogno, come anche il gabinetto ottagonale ».

« EMMA principessa CAROLATH »,

Dall’epoca, gia lontana, del 1870, la mia attenzione & stata spesso
richiamata su quest’ordine di fatti, che mi sono indotto a studiare con
particolare cura. Il lavoro che ora metto sotto gli occhi del lettore rap-
presenta, dunque, quasi cinquant'anni di osservazioni varie e lo pre-
sento con la fiducia giustificata da tale lenta elaborazione.

Circa lo strano sogno si pud obbiettare, come per gli altri analoghi,
che non fu trascritto e datato con un timbro postale andato in disuso
prima della verifica, cid che sarebbe un’assoluta garanzia, e che, nello
spirito della narratrice, pud essersi accomodato (il sogno) in conformita
con l'avvenimento osservato, di guisa che la pretesa verifica potrebbe
essere stata illusoria. Tali obbiezioni, perd, non hanno valore, poiche
¢, al contrario, l'inattesa verifica che ha colpito l"osservatrice. Non si
dA importanza a questi sogni se non quando essi si realizzano, né viene
presa la precauzione di trascriverli prima. Si pud anche obbiettare che
in sogno si veggono molti paesi e molte scene che in realtid poi mai sono
visti; che non si notano se non delle coincidenze pili o meno riavvici-
nate che per caso capitano; e che di fronte ad una coincidenza che si
presenta mille non si verificano. Un’altra ipotesi & quella di supporre
che, vedendo una camera, una casa, un paesaggio, una specie di sogno
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improvviso e fuggitivo possa attraversare il cervello in quel momento
e dare I'impressione del « gia visto », e per tali apparenti esteriorazioni
gid si propongono spiegazioni. Per ora, osserviamo che vi sono diffe-
renti specie di sogni fisiologici, ¢ che qui si tratta non di sogni pilt o
meno vaghi, ma di « visioni precise» che colpiscono |’attenzione tanto
da essere ritenute in tutti i loro particolari. Ma pel momento non ne
discutiamo. Esponiamo i fatti. 1l lettore imparziale sara il migliore giu-
dice. E dovere per noi di constatare liberamente i fatti e senza idee pre-
concette. Non sono le ipotesi che costituiscono la scienza: sono le os-
servazioni, nelle scienze psichiche come in quelle fisiche e naturali.

Non voglio qui ritornare sugli esempi tanto numerosi ¢ dimostrativi
della previsione del futuro, pubblicati nell'lgnoto. Ma da quell’epoca
(1899) ne ho raccolti un gran numero d’altri, che possono interessare
i lettori che si interessano degli stessi problemi.

Il « gia visto » fa parte dei fenomeni, non ancora spiegati, della pre-
visione del futuro che studiamo nel presente capitolo come facolta del-
Fanima che prova la sua intrinseca realta.

" Generalmente I'impressione del « gia visto » viene considerata come
una illusione; le si danno i nomi di « falso riconoscimento », « falsa re-
miniscenza », « pervertimento della memoria », « paramnesian, «me-
moria ereditaria », e altre denominazioni ipotetiche. Invito gl'indagatori
che si augurano di conoscere esattamente la veritd a meditare sull’in-
sieme delle seguenti constatazioni. E anzitutto sulla presente che, essa
sola, basterebbe a provare tale realta.

I} « gid visto » nettamente e strettamente annunziato da sogni pre-
monitori, & un fatto che non pud essere negato, per quanto sia ancora
inspiegabile nello stato attuale della nostra psicologia. Ecco una rela-
zione, sincera ed irrecusabile, scritta da un degno sacerdote della dio-
cesi di Langres (1), il canonico Garnier, gid professore nel seminario
inferiore, in cui si vedra una scena sulla quale non & possibile di avere

dubbi.

« Correva il 1846, secondo anno dei miei studi al seminario superiore.
Una notte, mentre dormivo. viaggiai in ispirito. La strada che seguivo,
bianca, unita e limitata da alberi, molto distanziati I'uno dall’altro, pa-
reva scendesse dai fianchi di una montagna in dolce pendio per giun-
gere ad una pianura che si estendeva a perdita di vista.

« I} sole si abbassava sull’ orizzonte, tra le quattro e le cinque di sera,
e versava la sua calma Juce nella campagna con sfumature piii facili ad
immaginarsi che a-descriversi.

‘« All'improvviso, senza sapere né perchd né come, mi trovai fermo
in un posto ove un'altra strada tagliava ad angolo retto quella ove io ero.

on vi era, peraltro, nulla di straordinario che potesse arrestare lo sguar-
do del viaggiatore e neanche attrarre la sua attenzione.

{1) Langres, ove ho fatto i miei studi di latino, da undici a quattordici anni. Vedi le
mie Memorie.



158 LA MORTE E IL SUO MISTERO

« Tuttavia, anche ora, mi veggo ivi, fermo, diritto come una statua,
contemplante, con particolare soddisfazione non un gran che, ma una di
quelle scene campestri che si vedono tutti i giorni.

« A sinistra vedo che quella strada taglia la mia, contorna la monta-
gna, ove, per conseguenza, era stato elevato un muretto di circa un me-
tro, che seguiva la strada per sostenere il terreno. Lungo quel muro era-
no piantati tre grandi alberi che davano una fitta ombra. A circa trenta
passi dal punto sulla strada ove mi trovavo, di fronte a me, in una corte
ben spianata si ergeva, proprio di contro alla strada, una casa molto gra-
ziosa, imbiancata con la calce, ¢ molto soleggiata. L'unica finestra, si-
tuata dal lato della strada, era aperta: dietro la finestra era seduta una
donna ben vestita, benché semplicemente. Fra i colori vivaci del suo
abbigliamento predominava il rosso. Aveva sulla testa un berretto bianco
di stoffa molto leggera, traforata, la cui forma mi era ignota. Quella don-
na dimostrava una trentina di anni.

« In piedi, innanzi a lei, stava una ragazzina, dai dieci ai dodici anni,
che ritenni sua figlia, perché essa guardava attentamente la madre che
lavorava ad un merletto e le insegnava il mestiere: era a capo scoperto
e senza scarpe, vestita ad un dipresso come la madre. A fianco alla ra-
gazza, tre bambini si rotolavano per terra; un fanciulletto che poteva ave-
re da quattro a2 cinque anni, stava in ginocchio mostrando un oggetto ai
due fratellini, piti piccoli di lui, per divertirli.

« Questi ultimi stavano bocconi innanzi al primo, tutti e tre assorbiti
nella loro ammirazione.

« Le due donne mi avevano gettata una rapida occhiata quando mi
avevano visto piantato sulla strada che nvolgevo lo sguardo dalla loro
parte; non si erano mosse. Esse infatti vedevano spesso passare dei vian-
danti. Un cane, molto grande, era disteso per tutta la sua lunghezza,
grattandosi ogni tanto per mettere le pulci in rotta.

« Attraverso il portone aperto, potei vedere, in fondo al locale, in-
torno ad un tavolo, tre uomini seduti sopra panche, due da un lato ed
il terzo dall’altro, che giocavano e bevevano. Avevano l'aria di essere
operai occupati nei dintorni. Portavano grembiuli di tela e cappelli neri
a punta come quelli dell’Abruzzo.

« Dall’altra parte tre montoni masticavano dell'erba poco appetitosa:
per passare i} tempo si davano amichevoli testate. A lato di essi, due ca-
valli, uno rossiccio ed uno bianco, legati al muro.

« Un bel puledro andava di qua e di 13, per svagarsi, e si diresse verso
il tavolo dei giocatori, senza dubbio per ricevere una lezione e strofinare
nei loro capelli il suo muso. 1l piccolo innocente guadagnd per ricom-
pensa un buon ceffone. v ‘

« Notai ancora gquattro o cinque galline ed un gallo di bella statura,
ornato di una magnifica coda, dalle pilume verdi ¢ nere come quelle che
guarniscono i1 cappelli dei bersaglieri italiani. Quei poveri volatili cer-
cavano il loro cibo nel cortile, ove I'erba seccata dal sole appena na-
scondeva la polvere bianca.

« Tale & 1l paesaggio modesto che contemplai, pit che contento, per
lo spazio di dieci minuti, forse, e che improvvisamente disparve come
era venuto. Prima, nulla vedevo; dopo, non vidi pit niente, e lo cre-
detti annegato nel fiume dell'oblio per sempre.
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a« Ecco come risuscitd. impresso eternamente nella mia memoria e
nella mia immaginazione.

« Lo vedo ancora oggi quel cantuccio di terra, come veggo il campa-
nile del mio villaggio. Nel 1849, con due amici, mi regalai un viaggio in
Italia. Calata a Marsiglia, un salto a Genova, scalo a Livorno, poi Sie-
na, Firenze, indi viaggio rapidissimo per Roma. Attraversammo un bor-
go degli Appennini, TJn buon legno porta le nostre auguste persone.
Cinque forti cavalli tirano il cocchio, partono come un lampo, e fanno
risuonare i loro zoccoli; il vetturino, o postiglione, adorno- di un cappello
africano o piuttosto da Arlecchino, percuote 'aria con la frusta instanca-
bilmente tanto da slogarsi il braccio, fa uscire nella strada i curiosi e fa
esposizione della sua valentia agli occhi della moltitudine. Non si ha il
tempo di ammirare le signorie nostre; la carrozza non cammina, vola.

« Ma. all'uscire della cittadina, ogni ardore cade, ricadiamo nella
piatta calma, montiamo sulla cresta di una montagna. Fermata di cinque
minuti; quattro fieri corridori rimpiazzano le nostre rozze, e il cocchiere
Tusta, la vettura vola tra la polvere, discendiamo come un uragano, rac-
comandando a Dio le nostre anime. Non eza di troppo perché non so
come facemmo per ritrovarci con tutte le nostre membra Opo una corsa
da rompicollo. :

« Infine la vettura prende una ragionevole andatura ed arriva ad una
sosta, senza avane.

« Durante tale fermata, guardo fuori dello sportello e, subito, il sudore
mi copre, il cuore mi batte come un tamburo, ¢ macchinalmente mi porto
e mani al viso come per togliere un velo che mi dia molestia & mi im-
pedisca di vedere; mi stropiccio il naso, gli occhi, come fa I'addormen-
tato che, dopo un sogno, si sveglia bruscamente. Credo di sognare, ve-
ramente, e tuttavia i miei occhi sono bene aperti, mi assicuro che non
sono pazzo, né la vittima di una illusione molto singolare. Ho davanti
agli occhi il piccolo paesaggio che avevo visto altra volta in sogno. Niente
era cambiatol : ’

« Il primo pensiero che ebbi dopo di avere ripreso il mio buon senso
per un istante turbato, fu questo: L'ho gia visto, non so dove, ma ne
sono molto sicuro, & certo. Tuttavia, non sono mai venuto qui, perche
vengo in |talia per ]a prima volta. Come cid avviene?

« Ecco, appunto, le due strade che si incrociano, il muretto che so-
stiene il terreno dalla parte del cortile, gli alberi, la casa bianca, la fine-
stra aperta; la madre che fa il merletto e la figlia che guarda, tre bam-
bini che giuocano col cane, i tre lavoratori che bevono e giuocano, il
puledro, i due cavalli, i montoni, nulla ¢ mutato; i personagg: sono esat-
tamente gli stessi, tali e quali io li avevo visti, come li avevo visti fare le
stesse cose, nel medesimo atteggiamento, con gli stessi zesti, ecc. Come
avviene tutto cid? Non ne so nulla, assolutamentel Ma il fatto & certo,
e, da cihquant'anni, me lo domando! Mistero! ». (Lettera n. 901).

« Abate GARNIER, Cl';l. N

Tale & il testuale resoconto. L'ho dato in tutta la sua lunghezza, in
luogo di riassunto, perché ciascun dettaglio & interessante,

Se ammettiamo i} racconto — e sembra assai difficile di rifiutarvisi,
non essendo 'autore il primo venuto, né¢ un burlone, né un visionario
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— abbiamo di fronte a noi due fatti osservati: 1°} un sogno provato in
condizioni note, in una camera del seminario maggiore di Langres, e
2% la vista del panorama di quel sogno, tre anni dopo.

Gli psicologi che insegnano essere il « gia visto » una illusione sono
nell’errore. La scena osservata era gia stata realmente osservata ante-
riormente,

Indubbiamente, si pud pensare che in cinquanta anni siasi fatta,
naturalmente, nello spirito del narratore una piti completa associazione
delle due scene, quella del sogno e quella del viaggio. Ma il fondo re-
sta. Vi sono state di certo due successive visioni, l'una in sogno, 'altra
nella realti, e la prima aveva troppo impressionato il giovane abate per-
che se ne possa dubitare. '

Tale storia c¢i rammenta il sogno premonitorio, gia noto ai miei let-
tori, del signor Gronssard, curato di S.ta Radegonda. Mentre era in
un istituto a Niort, a 15 anni, sognd di essere a S. Massenzio (citta che
egli nor: conosceva se non di nome) col patrono dell'istituto, sopra una
piazzetta, vicino ad un pozzo, di fronte al quale era una farmacia e di
vedersi venire incontro una signora del posto, che riconobbe per averla
vista a Niort una sola volta. La signora, affrontandolo, gli parld di cose
che egli trovd tanto straordinarie che al mattino, subito, ne parld al pa-
trono. (Cosi era chiamato il capo dell’istituzione). Merawigliatissimo,
quegli gli fece ripetere la conversazione. Pochi giorni dopo, avendo da
fare a S. Massenzio, lo condusse seco. Appena giunti, si trovarono sulla
piazza vista nel sogno e videro venire incontro a loro la signora in que-
stione, che ebbe col patrono la conversazione come ['allievo I'aveva
Taccontata, assolutamente parola per parola.

Questi fatti sono pil frequenti di quel che si pensi. Per parte mia,
me ne sono stati comunicati in gran numero. Ed eccone un altro nel
quale la visione precisa di una scena futura si manifesta molto chiara-
mente.

« Nel giugno 1898 vivevo in casa di uno zio che amavo molto. Es-
sendo diventata la sua salute vacillante, credemmo di dovere cambiare
I'appartamento per una casa esposta a mezzogiorno e circondata da un
grande giardino.

« Alla vigilia del trasloco, alle 11 di sera, pensavo (ero ben desta),
sola nella mia stanza, al dispiacere che provave di lasciare I'alloggio
molto amato, quando ad un tratto veggo disegnarsi il giardino della nuo-
va abitazione, proprio come allora era, ombrosissimo e fiorito; poi di-
venne pit chiaro, pil grande sembrava, e lo vidi come doveva essere
in inverno. Sussisteva verdeggiante solamente il pergolato di edera. E
vidi, contemporaneamente, due impiegati delle pompe funebri, uno gran-
de ed uno piccolo di statura, che discendevano il sentiero conducente
alla strada.

« Questa visione, intensissima, mi colpi molto sul momento, poi non vi
pensal pit, in mezzo alle preoccupazioni che lo stato dello zio mi cau-
sava. Orbene, sette mesi dopc, in gennaio, lo zio morl, e nel giorno del
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seppellimento, alcuni momenti prima che il cadavere fosse portato via,
vidi i due impiegati delle pompe funebri, uno grande e I'altro piccolo,
che percorrevano il sentiero al posto stesso nel quale la visione me h
aveva mostrati,

« Vogliate scusare, caro professore, la grande libertd presami di scri-
vervi e ricevete 1 miei pili rispettosi saluti » {Lettera n. 920). .

« MARIA LEBAS ».
« 15, via Corneille, Le Havre »

Questa lettera non aveva evidentemente che lo scopo, molto disin-
teressato, di segnalarmi un fatto di visione del futuro, esattamente con-
statato. Possiamo, si, immaginare che 1'autrice prevedesse la morte dello
zio; ma questo & tutto. Avere visto quello che sarebbe accaduto dopo
sette mesl, 11 paesaggio invernale, i due funebri uomini, & al di fuori del
guadro normale. [l « gid visto» non potrebbe spiegarsi, come si pre-
tende, con una visione nel momento del fatto, visto che l'autrice 'ha
avuta in una sera di giugno del 1898 e che 'avvenimento & seguito nel
gennaio de] 1899,

Le constatazioni del « gid visto » sono numerosissime. La eseguente
mi fu fatta conoscere da una lettrice della « Nuova Moda » (26 mag-

gio 1918).

« Sognai di trovarmi in vacanza nel sito ove sono solita di andare,
ma la stanza che mi si offriva era diversa dalla mia, e, dietro un arma-
dio, vedevo fiamme che ingrandivano. Sogno banale, € lo dimentical.

« Sei mesi dopo, arrivo a destinazione. Fui condotta in un piccolo
padiglione. Benché mai visto anteriormente, riconobbi il piccolo cantuc-
cio che mi era destinato. L’armadio, proprio allo stesso punto, mi ri-
corda anche l'incendio. Lo dico. e mi si rassicura. Da dieci anni, mai il
fuoco aveva danneggiato il luogo. Brevemente, io cominciavo a non te-
mere pil, quando, verso la quarta settimana, l'allarme. Un immenso in-
cendio consumava una fattoria non lungi dalla mia abitazione, alimen-
tato dalla paglia e dal fieno e veniva a lambire il muro ove si trovava
Yarmadio ».

« AMATA RocE ».

Ancora una volta, le premonizioni non sono né cosi eccezionali ne
cosi incerte come si suppone. Nel suo volume, molto documentato, sui
Fenomeni premonitori, il dotto italiano E. Bozzano, riferisce il seguente
fatto che & davvero tipico per cid che concerne il « gia visto »:

« Il cav. Giovanni de Figueroa, uno dei maestri di scherma pit forti
e reputati di Palermo, cosi racconta cid che & accaduto a lui stesso:

« Una notte del mese di agosto del 1910, mi destal sotto I'impressione
di un sogno, che era stato cosi vivo che svegliai mia moglie e glielo rac-
contai subito, in tutti 1 suol dettagh strani, curiosi e precisi.

« Mi trovavo in un sito campestre, sopra una strada bianca di pol-
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vere, da cui penetrai in un vasto campo coltivato. Al centro del campo
si elevava una costruzione rustica, con pianterreno per magazzini e stalfe.
A destra della casa, vedevo una specie di capanna, formata da fasci di
foglie e di rami secchi e vi era anche un carro, le cui fiancate erano ab-
bassate e su di esso alcuni arnesi per bestie da soma.

« A questo punto, un contadino di cui la fisionomia & in me restata
viva e netta, vestito con pantaloni scuri, la testa coperta da un cappello
molle, nero, mi si accostd invitandomi a seguirlo, cid che feci. Egli mi
condusse dietro la costruzione e per una porta stretta e bassa entrammo
in una piccola stalla di una diecina di metri quadrati al massimo, pie-
na di fango e di letame. In tale piccola stalla si trovava una corta scala
di pietra che all'interno girava sopra la porta di entrata., Un mulo era le-
gato ad una mangiatoia mobile e con la parte posteriore del corpo ostrui-
va il passaggio per giungere ai primi grarﬁni della scala. Avendomi il con.
tadino assicurato che la bestia era tranquilla, la costrinsi a spostarsi e
montai sulla scala, al cui termine mi trovai in una cameretta, o gra-
naio, con pavimento di legno e osservai, pendenti dal soffitto, dei meloni
d’inverno, pomodori in grappoli, cipolle e granturco.

« In questo stesso locale, che serviva da anticamera, erano riunite due
donne ed una fanciulla. Delle due donne, I'una era vecchia, l'altra gio-
vane; supposi che costei fosse la madre della ragazza. | lineamenti di
queste tre persone rimasero molto vivamente impressi nella mia memo-
ria, Dalla porta che metteva nella stanza contigua, vidi un letto per due
persone, estremamente alto, come non ne avevo mai visti.

« Questo & il sogno!

« Nell'ottobre successivo, dovetti recarmi a Napoli per assistere in
duello il nostro concittadino Amedeo Brucato.

« Non & il momento di esporre gli incidenti, le noie e i dispiaceri che
mi afflissero a causa di tale assistenza: dird solamente, per cid che con-
cerne il sogno, che il caso mi trascind a un duello personale,

« Il duello ebbe luogo il 12 ottobre, giorno nel quale, coi miei secon-
di, il capitano Bruno Palamenghi, del 4° bersagheri di guarnigione a
Napoli, e Francesco Busardo, andai in automobile a Marano, ove nella
mia vita non ero mai stato e di cui non conoscevo nemmeno 'esistenza..
Appena penetrati di qualche centinaio di metni nella rasa campagna, la
prima cosa che vivamente mi impressiond fu la strada larga e bianca di
polvere che riconobbi per averla vista. Ma quando? In quale occasione?
Ci fermammo ai confini di un campo che non mi era ignoto perché I'ave-
vo gid visto! Scendemmo dall’automobile ed entrammo nel campo per
un sentiero limitato da siepi e da alberi ed io dissi al cav. Palamenghi,
che mi era a fianco: — Conosco questo posto, non ¢& la prima volta che
ci vengo; alla fine del sentiero dev esserci una casa; li, a destra, vi & una
capanna di legno.

« Un momento dopo, un contadino coi pantaloni neri, cappello molle
e nero, esattamente quello che due mesi prima avevo visto in sogno,
venne ad invitarmi a seguirlo dietro la casa, ed io, invece di seguirlc, lo
precedetti verso la porta della stalla che gid conoscevo, e, entrando,
rividi il mulo attaccato alla mangiatoia : allora guardai il contadino come
per interrogarlo circa l'inoffensivithd dell’animale, perché la sua groppa
impediva di salire la scaletta di pietra e quegli mi assicurd, come nel
sogno, che non vi era pericolo.
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« Avendo salito i gradini, mi trovai nel granaio ove riconobbi al sof-
fitto i meloni, i ‘pomodori in grappolo, le cipolle, il granturco e nella ca-
meretta, in un angolo, a destra, le tre donne, la vecchia, la giovane, la
ragazza, tali e quali le avevo viste nel sogno.

« Nella camera vicina, ove dovetti poi entrare per svestirmi, riconobbi
i} letto che mi aveva tanto meravigliato nel sogno per la sua altezza ¢
vi collocai 'sopra la giacca ed il cappello.

« Avevo prima parlato del mio sogno a parecchie persone, nella sala
d’armi, nel circolo della scherma ed altrove; persone che possono tutte
farne fede. Il capitano Palamenghi, 'avvocato Tommeo Forcasi, Ame-
deo Brucats, il conte Dentale Diaz e Roberto Giannina, di Napoli, fu-
rono testimoni della precisa mia nozione dei luoghi e delle persone che
ebbero la loro parte nei casi di quel duello.

« La mia parola di galantuomo, spero, basterd ad assicurare la ve-
ritd delle cose; tuttavia, se assolutamente fosse necessario di ricorrere alla
prova testimoniale, non avrd difficoltd a scrivere agli amici sunnominati,
uno per uno, i quali sono certo non mancheranno di rispondere al mio
desiderio. Ecco 1 fatti: I'interpretazione spetta ai dotti.

« F.to GlovanN! DE FIGUEROA ».

« Questo episodio — scrive Bozzano — & particolarmente degno di
attenzione, perché la sua autenticitd non potrebbe essere messa in dub-
bio, essendo il riferente persona che conosce il valore di una parola
d’onore, e la circostanza che 'autore raccontod il sogno prima della sua
realizzazione esclude l'ipotesi che I'impressione del «gid visto» po-
tesse ridursi ad un fatto mnemonico ».

Bozzano & spiritualista, convinto della reincarnazione. Per lui, la
vita dello spirito concilia le apparenti contraddizioni.

Non mi pare che la spiegazione de! mistero sia data attualmente.
Avremo ancora da studiare.

Vedere cid che non esiste, cid che non esistera che nel futuro (tre
anni dopo, tre mesi o tre giorni dopo, poco importa) ma che non esiste
attualmente, & inammissibile per tutti coloro che non sono al corrente
dei nostri studi, benche per noi sia certo. 1 miei documenti sono nume-
rosi sopra ‘questo punto. Eccone un altro:

« Il signor Pletnev, funzionario del governo di Tver (Russia), nel 1899
(lettera 777) mi scriveva di aver visto in sogno l'amico suo Oserov tra-
sportato .in un feretro, circondato da parenti e amici. Egli ignorava ove
abitasse e quale fosse lo stato di salute di lui che. quasi nello stesso giorno,
era morto a Victni-Valocek, cittd del governo di Tver. La medesima let-
tera riferiva che uno dei domestici della cancelleria del governo di Tver,
lvan Sasonov, molto stimato dall’autore della lettera. aveva vistc un
glorno, mentre era completamente sveglio, nel passare innanzi a2 una
casa, uno scalone in pietra che vi si trovava all'esterno. e che non esi-
steva. Il signor Pletnev, essendo due volte nello stesso giorno passato di
la, constatd che effettivamente lo scalone esterno non esisteva. Ma, 1i-
passando dopo tre o guattro giorni, notd che vi eiano state trasportate
delle pietre bianche, che si demoliva 'antica scala e che se ne costruiva
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una nuova. Cosi la scala inesistente fu vista prima di essere costruita, e
I'osservatore, passando, sarebbe stato convinto, naturalmente, di averla
gla vista ».

Ecco un altro fatto non meno strano:

Il professore Beehm, che insegnava matematica a Marburgo, tro-
vandosi una sera con amici, fu ad un tratto penetrato dalla convinzione
che doveva tornare a casa. Ma, siccome stava prendendo tranquillamen-
te. il t&, resistette alla impressione che perd si rinnovd con tale forza
che egh fu obbligato a cedere. Amrivato a casa, trovd tutto come aveva
lasciato, ma si senti spinto a spostare il letto in altro posto; per quanto
assurdo gli sembrasse tale ordine mentale, senti che doveva eseguirlo;
chiams il servitore e col suo aiuto tird il letto verso I'altro lato della stanza.
Cid fatto, si senti completamente soddisfatto e tornd a finire la serata
cogli amici. Si separarono verso le dieci, egli rincasd, si mise a letto e
si addormentd. Fu risvegliato nel colmo della notte da un grande frastuo-
no e si accorse che una grossa trave era caduta, trascinando una parte
del soffitto sul posto ove era prima il letto ».

Quale ¢ la forza misteriosa che ci avverte del destino?

Si, lo ripeto, tutto cid sembra inammissibile! Vedere cid che non
esiste ] La scena vista dall’abate Garnier nel 1849 non esisteva nel 1846,
la giovane donna aveva allora tre anni di meno; uno dei bambini non
era ancora nato; lo zio della signora Lebas non era in una bara sette
mesi prima che morisse; la scena del mese di ottobre a Marano non
esisteva nel mese di agosto, ecc. Ma, possiamo noi negare i fatti delle
osservazioni ?

Questo libro era gia in via di stampa quando mi pervenne la se-
guente lettera, provocata da una verbale comunicazione che mi aveva
particolarmente interessato. Secondo il principio generalmente adottato,
avevo pregato |'autore di accompagnare il suo racconto con attestazioni
atte a stabilire I'antecedenza del sogno rispetto alla reale visione.

Ecco la lettera: '

« Parigi, 9 settembre 1919.

« Come ve lo avevo promesso, vi spedisco, con questo piega, con-
validato da due attestazioni, il racconto del sogno premonitorio che ave-
te manifestato il desiderio di pubblicare. Lieto di sottoporvi questa osser-
vazione, cosi precisa, vi prego di gradire, ecc. ’

« A, SAUREL,

« Nel 1911, mi trovai, in sogno, in una localitdA per me nuova, in un
paese che sentivo essermi ignoto. ’

« Sopra una piccola eminenza, dalle molli curve coperte di freschi
prati, vedevo un grande fabbricato di aspetto medioevale, metd signo-
rile, meta fattoria fortificata. Grandi muri circondavano la costruziona
con la loro cintura ininterrotta e levigata dai venti. Quattro massicce tor-
ri. poco elevate, fiancheggiavano gl angoli. Innanzi alla porta princi-
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pale e nel prato, scorreva un bel ruscello con acque limpide e murmu-
reggianti.

« Degli uomini, anzi dei soldati, vi-attingevano acqua. Altri accen-
devano fuochi non lungi da fasci di fucili disposti lungo le muraglie.

« Detti uomini erano vestiti di una strana uniforme d'un azzurro pal-
lido, a me sconosciuta, e portavane un casco che mi sembrava di forma
curiosa.

« Vedevo me stesso in uniforme di ufficiale e che davo ordini per
I'accantonamento. Per uno di quei fenomeni che molti hanno provato,
mentre ero intento a quelle occupazioni pensai: « Quale buffa situa-
zione! Perché mi trove qui ed in questo costume? ».

« Avendomi il sogno lasciato, al risveglio, una impressione netta e
precisa, non tralasciai di pensare alla stranezza dell’assenza di quei det-
tagli incoerenti e ridicoli che popolano il nostro sognare e dell’apparenza
di armonia e di logica nell’assurdo — perché assurda mi appariva la mia
situazione di ufficiale di quell’esercito sconosciuto.

i « Nella giornata parlai ai parenti del sogno e dei soldati azzurri che
I'animavano. Poi non vi pensai pid.

« Ora, la guerra, che sconvolse tante esistenze, fece di me, dopo una
serie di peripezie, un tenente di fanteria. Il mio reggimento si trovava,
nel 1918, in riposo, in terza linea, nell’Aube. Vi conducevo le mie re-
clute della classe 1899.

« Dalle prime ore del mattino, il battaglione marciava. 1l caldo, che
scoloriva il tenero verde delle alte piante di segala, si faceva duramente
sentire dai miei poveri soldatini. La nuvola di polvere sollevata sulla
strada dalle mighaia di piedi appesantiti, non mi permetteva di vedere
ove eravamo. Ricevetti I'ordine di fare grand-alt sotto 1 muri del « ca-
stello » che si trovava, mi disse il furiere, a duecento metri sulla destra.
Dopo aver dato istruzioni ai capisezione, andai a raggiungere il capo
del battaglione.

« Pochi minuti dopo, ritrovai la mia compagnia nei pressi di un viale
di pioppi che mi nascondeva il castello.

« I panorama apparsomi, dopo l'ultimo albero interposto, mi colpi
immediatamente. Era il prato in dolce pendio, tutto cosparso dei fiori
che giugno fa sorgere ovunque; i muri e le torri, tutto era esattamente

simile a quello che avevo visto, sette anni prima, nel mio sogno. Man-
" cava perd il ruscello e la porta monumentale.

« Mentre constatavo tale diversiti fra il sogno e la realta, un aiutante
venne a domandarmi « dove la corvée doveva andare ad attingere acqua ».

« — Ma, al ruscello — io risposi ridendo. Il sottufficiale mi guardd
meravigliato, e io aggiunsi: — Si: se non & da questo lato, & certo dak
Taltra_parte del fabbricato. Venite con me. )

« Girata la torre dell’angolo nord, io vidi, senza sorpresa, il gaio ru-
scello che scorreva fra le pietre coperte di muschio e, verso la meti del
muro, il portone, come io \'avevo visto, in sogno, coi suoi pilastn di
vecchi mattoni. :

« 1 due reparti di testa avevano gii risolto il problema dell’acqua, i
fasci erano gia formati ai piedi delle muraglie, alla cui ombra parecchi
uomini gid gustavano il riposo tanto desiderato.

« [l quadro cost costituito era quello del sogno del 1911. Nulla di sen-
sazionale doveva verificarsi in quei luoghi; il sogno quindi non aveva co-
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stituito che una visione che colpiva me nel futuro, mostrandomi special-
mente la futura mia situazione di ufficiale, impossibile ad essere conget-
turata ne} 19]] ». (Lettera n. 4106).

« A, SAUREL ».

« Attestazione della signora Saurel.
I° settembre 1919.

« Ricordo che mio marito mi aveva parlato di questo sogno, di cui i
precisi particolari lo avevano colpito, nell’epoca nellg quale lo ebbe,

« ELENA SAUREL ».

« Attestazione del signor Saurel padre.
4 settembre 1919.

« Dichiaro che mio figlio Alfredo, all'epora in cui fece il sogno, me
ne raccontd i particolari, e che il racconto che ne ha fatto é assolutamente
esatto.

« SAUREL ».

Questo sogno premonitorio & particolarmente preciso. 1l sigrior Sau-
rel ha visto, nel 1911, un episodio della guerra del 1914-1918, al quale
prese parte come militare. E un caso analogo a quello che fu descritto
nell'lgnoto, e cio¢ del signor Régnier che si vede, in sogno, nel 1869,
in un episodio della guerra de] 1870. In questo, come in tutti gli ana-
loghi, si presenta la questione: Se fu vista, un anno prima, o sette anni
prima, o tre anni prima, come nel caso dell’abate Garnier, sopra n-
cordato, uma scena che doveva essere vissuta all’epoca in cui & avve-
nuta, si & perché essa doveva necessariamente accadere, ed allora il
libero arbitrio dell'uomo non esiste e la vera dottrina sarebbe quella
dell’assoluto fatalismo. A tale data del 1849, quella donna italiana do-
veva trovarsi in quella casa sulla strada di Roma, con tre bambini, tre
operai in atto di bere, un puledro sgambettante, ecc.; a tale data de}
1870, Régnier doveva essere soldato di fronte a Prussiani e Bavaresi e
gettarsi alla baionetta contro gli aggressori; a tale data del 1918, 1l si-
gnor Saurel doveva mandare i soldati a cercare 'acqua innanzi alla
torre a lui ignota. E cosi ¢ altrettanto per le centinaia di analoghi casi
di visioni del] futuro.

Tale questione sard ampiamente discussa nel seguente capitolo. Mi
basti dire, in questo momento, che essa & di una estrema finezza; pud
perd risolversi mercé la conciliazione di due antinomie all’apparenza
cosi contrarie, immaginandosi che la volontd umana sia uno dei fattori
in azione nella produzione degl avvenimenti, che qualche cosa avvenga
sempre, ma che non sia per questo fatale, e che si veda semplicemente
quello che accadra, perché il pensiero trascendentale sopprime il tempo,
il tempo non esiste per se.stesso, ed il passato come il futuro possono
coesistere in un presente eterno.

Se una tale conciliazione non venisse ammessa, si sarebbe indott
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ad affermare, a proposito della guerra del 1870, per esempio, che Bis-
marck non sia responsabile di avere falsificato il dispaccio di Ems per
precipitare la Francia nell’abisso germanico da lui aperto, e che nel
1914, nemmeno Guglielmo Il abbia avuta alcuna responsabilita nella
sfuriata austriaca di sfruttamento dell’assassinio di Serajevo. Detto in
altri termini, bisognerebbe ammettere che non vi siano uomini finti,
‘spregiudicati, impostori, furbi, assassini e che non vi siano neanche
uomini buoni, umanitari, devoti, onesti, che si sacrifichino pel progresso
morale e intellettuale dell’'umanita.

Su questo soggetto parleremo dettagliatamente nel capitolo pros-
simo, a proposito della comunicazione fattami nel 1911 da Federico
Passy.

Nella meraviglia in cui ¢i gettano siffatte osservazioni, si cercano
tutte le ipotesi contrarie alla semplice ammissione dei fatti. Si imma-
gina, per esempio, per spiegare la sensazione del « gia visto » che I'im-
pressione prodotta sulla retina da un paesaggio o da una scena qualun-
que sia simultanecamente registrata nella memoria e nella coscienza, e
si suppone che a seguito di un ritardo anche lievissimo (una frazione
di secondo) I'immagazzinamento nella memoria si faccia prima che la
percezione cosciente sia risentita. In tal caso, essendo il senso della me-
moria colpito un fuggevole momento prima di quello della reale vi-
sione, s8i crede di ayere gid veduta in antecedenza una scena presente,
in un tempo anteriore indeterminato, perché un decimo di secondo pud
anche dare !'impressione di un tempo lunghissimo, come si constata
nei sogni. Un'altra ipotesi immagina che la percezione d’'una scena,
che si crede di avere gia vissuta, possa essere paragonata al fenomeno
ottico della doppia rifrazione che fa riflettere sopra due piani diversi
una stessa immagine cadente sulle due facce di un prisma; vi sarebbe
una proiezione sul piano del passato ed un’altra sul piano presente; per
un istante ]’anima nostra vedrebbe doppio.

Queste spiegazioni non sono prive di ingegnosita; ma, da una parte,
non sono per nulla provate e restano nel dominio della pura immagi-
nazione, il che nulla ha del rigore scientifico; dall’altra parte i fatti le
contraddicono quando sono stati prima raccontati, come nel caso della
piazza di S. Massenzio, vista molti giomi prima dall’alunno di Niort
che non la conosceva e negli altri sopra esposti o figuranti nel mio
Ignoto. In essi, tali spiegazioni non hanno senso comune.

Bisogna dunque cercare altra cosa (1).

I1 professor Ribot, dell'lstituto, ha sussidiariamente trattato il sog-
getto nel suo volume sulle « Malattie della memoria ».

(1) Molti autori hanno analizzato questo soggetto, senza avvicinarsi alla soluzione, Coel
Dugas, Lalande, Vignoli, Wigan, Maudsley, Anje!l, Binet, Fouillé, Piéron, Vaschide,
Soury, P. Lapie, ma nessuno « ha indovinato» ad eccezione di Bozzano e di C. de Visme..

Vedi Rivista degli studi peichici del 1901.
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« Accade in un paestre straniero — scrive — che lo svolto brusco d'un
sentiero o di una corrente ci metta di contro a qualche paesaggio che ci
sembra di avere contemplato altre volte. Introdotti per la prima volta
in casa di una persona, si sente di averla gia vista. Leggendo nuovi pen-
sieri in un libro, si sente che essi furono anteriormente presenti allo
spinto ».

L’autore pensa che una tale illusione possa essere spiegata con
T'ipotesi seguente :

« L'impressione ricevuta evoca nel nostro passato delle analoghe im-
pressioni, vaghe, confuse, appena intraviste, ma che bastano a far cre-
dere che il nuovo stato ne sia la ripetizione. Vi & un fondo di rassomi-
glianza rapidamente sentito tra due stati di coscienza, che spinge a iden-
tificarli. £ un errore; .ma esso non & che parziale, perché vi &, effetti-
vamente, nel nostro passato, qualche cosa che somiglia ad una prima
esperienza »,

Una tale epiegazione certo non & soddisfacente. Essa non si applica
ad alcuno dei fatti che abbiamo segnalato. L’autore nota, d'altronde,
molto lealmente, che essa non si applica nemmeno a taluni casi come
al seguente, da lui stesso citato:.

« Un malato, certo Sander, apprendendo la morte di una persona che
conosceva, fu colpito da terrore indefinibile, perche .gli sembré di avere
gia sentita tale impressione. — lo sentii che gid prima, essendo coricato,
qui, in questo medesimo letto, X... era venuto e mi aveva detto: « Mul-
Jer &€ morto gualche tempo fa, egli non ha potuto morire due volte ».

11 signor Ribot non pud non essere molto imbarazzato per spiegare
fisiologicamente fatti cosi curiosi.

Egli cita anche il seguente esempio che molto somiglia al prece-
dente:

« Wigan, nel suo libro Dudlita dello spirito, che egli pretende di spie-
gare col nostri due emisferi cerebrali, riferisce che mentre aesisteva al
servizio funebre per la principessa Carlotta, nella cappella di Windsor,
ebbe, ad un tratto, il sentimento di essere stato altra volta testimone
dello stesso spettacolo. L'illusione non fu che passeggera ».

Nessuna ipotesi & accettabile. Si & anche supposto che {'illusione
del « gid visto» possa essere dovuta ad incoscienti ricordi provenienti
dalla ereditd di antenati che avrebbero conosciuto quello che si vede
nell'attualita. E ugualmente inammissibile,

Certamente, qualunque spiegazione & presso che impossibile. Il si-
gnor Ribot qualifica queste coincidenze di atti di « falsa memoria ».
Ma gquesta non ¢ una spiegazione. Pili oltre egli segnala 1'esempio se-
guente, tolto da un libro del dottor Arnoldo Pick e che non & meno ine-
splicabile:
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« Un nomo colto, ragionando benissimo sulla propria infermita, di cui
diede una descrizione scritta, fu colto, verso I'eta di trentadue anni, da un
articolare stato mentale. Se assisteva ad una festa, se visitava qualche
uogo, se faceva qualche incontro, I'avvenimento, con tutte le sue circo-
stanze, gli sembrava tanto familiare da sentirsi sicuro di avere gia provato
le medesime impressioni, trovandosi circondato precisamente dalle stesse
persone o dagli stessi oggetti, col medesimo cielo, il medesimo tempo, ecc.
faceva qualche nuovo lavoro, gli sembrava di averlo gia fatto e nelle
medesime condizioni. Questa sensazione qualche volta si produceva nello
stesso giorno, in capo ad alcuni minuti o ad alcune ore, talvolta solamente
nel giomo successivo, ma con una chiarezza perfetta (1),

£ questo, evidentemente, un caso patologico. In siffatti fenomeni
di false memorie, scrive il signor Ribot, « vi & un’anomalia del mecca-
‘nismo mentale che ci sfugge ». Ma la designazione di « falsa memoria »
niente ci spiega. Il dotto fisiologo tenta nondimeno di comprendere ed
ha ragione di tentare. « Si pud ammettere — egli dice — che il mecca-
nismo della localizzazione nel tempo funzioni a ritroso », e propone la
spiegazione che segue:

« L'immagine cosi formata & intensissima, di natura allucinatoria: essa
s'impone come una realtd, perche non vi & nulla che rettifichi I'illusione.
Di seguito, I'impressione reale si trova respinta in un secondo piano, col
carattere dei ricordi svaniti : essa viene ad essere localizzata nel passato,
a torto se si considerino 1 fatti obbiettivamente: a ragione se si considerino
subbiettivamente. Lo stato allucinatorio, in effetti, benché molto vivo, non
cancella la reale impressione; ma, siccome se ne distacca, siccome esso
¢ stato prodotto subitamente, deve apparire come un secondo esperi-
mento. Esso prende il posto dell'impressione reale, sembra piu recente
ed infatti lo &. Per noi, che giudichiamo dal di fuori ed in prossimita di
cid che esteriormente € avvenuto, & falso che l'impressione sia stata ri-
cevuta due volte; pel malato che giudica secondo 1 dati della sua co-
scienza, & vero che 'impressione sia stata due volte ricevuta, e, in tali
limiti, la sua affermazione & incontestabile ».

Si deve confessare che queste « spiegazioni»n del dotto professore
non epiegano proprio niente, rattasi di una serie di fenomeni psichici
molto diversi gli uni dagli altri, ed ai quali non si potrebbe applicare
una stessa teoria. Per il signor Ribot, per esempio, la memoria &, come
essenza, un fatto biologico, € come accidente, un fatto psicologico. Es-
sendo il numero delle cellule cerebrali compreso tra 600 e 1200 milioni,
e quello delle fibre nervose del cervello valutato a 4 o 5 miliardi, I'ence-

{1} A proposito della memoria, il signor Ribot cita uno dej piti streni esempi. certa-
mente, che siano stati osservati. Un tale ricordava il giorno di ciascun seppeliimento,
eseguito in une perrocchia, da 35 enni. Egli poteva ripetere con une esattezza invarizbile
il nome e {etd dei deceduti, come guello delle persone che porwavano il lutto. All'infuori
di codesto registro mortuario, egli era completamente scemo: non aveva alcuna idea, non
poteva rispondere alla minima domanda e non era nemmeno capace di ricordare.
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falo pud essere considerato come un laboratorio pieno di movimento
ove mille lavori si compiono insieme: la memoria, o per meglio dire
le memorie, hanno di che impressionarsi. Ma certe impressioni sono,
come abbiamo visto, piuttosto psichiche che fisiche. Se anche non sia
che per accidente che la memoria appartenga al mondo psichico, tale
accidente & forse essenziale per la scoperta del mondo invisibile come
i disordini apparenti, le perturbazioni in astronomia sono la sorgente
pitt feconda di scoperte nella gravitazione universale. Ne abbiamo avuta
la prova con la scoperta del pianeta Nettuno in seguito alle perturba-
zioni di Urano, con quella del compagno di Sirio, ecc.

No, il « gia visto» non & un fatto fisiologico cerebrale; & un feno-
meno metapsichico; visione antecedente realizzata,

Ed ora entriamo in pieno nel problema della cognizione del futuro.



IX.

La cognizione del futuro. - Il fatalismo. - 11 determinismo
ed il libero arbitrio. - Problema del tempo e dello spazio.

Ogpa Bhvy; Bhvapg ydp avayxng &yyddy valel.
La volonta siede a fianco del destino, come potenza
direttrice.

PITACORA.

Cid che abbiamo esposto sul « gid visto » & la naturale introduzione
a cid che seguira. Studieremo le osservazioni constatanti le visioni pre-
monitorie e che stabiliscono la « conoscenza del futuro ».

Sotto questo titolo ho gia pubblicato, nella Revue (1) del 1° marzo
e del 1° aprile 1912, i principali documenti che provano come, in certe
condizioni, 1] futuro sia stato visto € conosciuto in antecedenza. Parec-
chi ecrittori hanno ripreso il soggetto dopo tale pubblicazione (ed hanno
riprodotto 1 documenti senza avere sempre l'attenzione di citare il mio
lavoro, ma questo & un dettaglio insignificante). A noi qui particolar-
mente interessa di sapere che il futuro ¢ stato visto, descritto, annun-
ziato spesso con una precisione dettagliata e che per conseguenza vi
& nell'umano essere un principio psichico dotato di facoltd, indipendenti
dalle propriethd della materia, un’anima differente dal corpo.

Segnalerd, prima, il fatto di premonizione in sogno che pubblicai
nel 1911, negli Annali delle scienze psichiche, poi nel 1912, nella ri-
vista di cui ho parlato. Ecco la curiosa relazione.

Federico Passy, il venerabile membro dell'lstituto, la cui lunga car-
riera fu cosi onorevolmente consacrata all’apostolato del pacifismo con-
tro 'umana imbecillith guerriera, capitd da me, un bel giorno del gen-
naio 1911, avendo arditamente salito i « miei » cinque piani, malgrado
i suoi ottantanove anni. Fu una delle sue ultime visite, e la relazione
che mi portd meritava veramente la scelta fattane.

— Non I'ho trovata — mi disse — nel vostro libro L’Ignoto, e sono
sicuro che vi interesserd, perché proviene da uno scrittore scrupoloso,

{1) Antica Revue des revues, oggi Revue Mondiale.
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uomo di una incontestabile integrita, il quacquero Stefano de Grellet.
Vi do il suo racconto tale e quale I'ho trascritto dalla sua relazione del
viaggio in Russia, e da lui steso secondo quanto udito dalla contessa.
Tuckov.

« Circa tre mesi prima dell’entrata dei Francesi in Russia, suo marito,
il generale, dimorava con lei nella loro proprietd di Tula. Essa sogné che
essendo all'albergo, in una cittd sconosciuta, era entrato suo padre, che
teneva per mano lumco suo figlio e le aveva detto: « La tua felicita &
finita, tuo marito & stato ucciso. E caduto a Borodmo ». Si destd in preda
a grande turbamento, ma, vedendosi il marito vicino, comprese che era
stato un sogno e riusci a naddormentarsx.

« Lo stesso sogno si rinnovo e fu accompagnato da tanta tristezza che
essa restd un po’ senza potersi nmettere. F sogno ritornd per una terza
volta. Provd allora cosi grande angoscia che sveglid il marito e gli do-
mando : « Dove si trova Borodino? ». Egli non lo sapeva. Nella mattinata
entrambi si misero, col padre, a cercare quel nome sulla carta del paese
senza poterlo trovare. Exa allora una localitd oscura e non divenne fa-
mosa che per la grande battaglia chiamata della Moscova. Intanto, I'im-
pressione ricevuta dalla contessa era stata profonda e grande la sua in-
quxetudme... Il teatro della guerra era, allora, lontano: presto~perd si

avvicind,

« Prima che le armate frances1 fossero a Mosca, il generale Tuckov
fu pronto a capo dell’esercito di riserva. Un mattino, il padré della con-
tessa, tenendo il figlioletto di lei per mano, entrd nella camera dell’al-
bergo ove essa abitava. Era triste, come |'aveva visto nel suo sogno, e le

isse : — Egli & morto, & caduto a Borodino.
ssa si vide nella stessa camera, con gli stessi oggetti dai quali era
cxrcondata nel suo sogno.

« ll marito, effettivamente, fu una delle numerose vittime della san-
guinosa battagha.

« Per copia conforme: FEDERICO Passy ».

Questo sogno premonitorio, cosi tragicamente preciso, & sicuramente
fra 1 pid caratteristici.

Pué supporsi che sia stato accomodato, dopo il fatto, nello spirito
della narratrice? No, poiché la sua realizzazione 1'aveva colpita con
una emozione indimenticabile e, tre mesi prima della realizzazione
stessa, 1 coniugi avevano cercato il luogo sulla carta della- Russia. Il
racconto presenta tutti i caratteri dell’autenticita, Ma, facevo io osser-
vare: se la morte del generale a Borodino (battaglia della Moscova) fu
vista parecchi mesi prima, erano dunque inevitahili la morte di lui e la
battaglia ? In tal caso, che resta del libero arbitrio ? Napoleone doveva,
dunque, fatalmente far la campagna di Russia e non ne & responsabile ?
La liberta e la responsabilita umana non sono dungque che un'illusione ?

Che pensare ) Il fatahsmo sembra in disaccordo con tutti i progressi
dell'umanita. Ma si & in errore se si pensa che il fatalismo ed il g:ter-
minismo siano identici. A tal proposito, una giovinetta di Napoli, la
signorina Vera Kunzler, nell’aprile 1917, mi indirizzd una lettera fre-
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mente di angoscia per alcune frasi mie che aveva letto, concemnenti i
fatti incontestabili di visione del futuro, supplicandomi di spiegarle
come sia possibile di conciliare i fatti osservati (dei quali mi porto ga-
rante), col libero arbitrio, col nostro sentimento di liberta e di respon-
sabilitd. Tanto pili vivamente insisteva in quanto era sotto il colpo di
una profonda emozione, causata da una tragica predizione che recen-
temente si era realizzata in seno alla sua famiglia.

Le risposi che il fatalismo e il determinismo sono due dottrine che
differiscono in modo assoluto I'una dall’altra, e che importa molto di
non confonderle, come generalmente si fa. Nella prima l'uomo & un
essere passivo